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stilisti: 
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dizaini: 
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ჟურნალის  ამ ნომრის მთავარი თემა  მომავლის 

განათლების მნიშვნელოვან ამბავს ეხება – 

ხელოვნურ ინტელექტს, რომლის ხსენებისას, 

ჯერ კიდევ, გაურკვევლობა გვიპყრობს. 

გაურკვევლობა შიშს ბადებს. 

ჩვენი ავტორები საინტერესო მოსაზრებას 

და გამოცდილებას გვიზიარებენ ხელოვნურ 

ინტელექტზე, როგორც მასწავლებლის სამუშაო 

ინსტრუმენტზე და საუბრობენ სკოლებში 

პოლიტიკის დოკუმენტის აუცილებლობაზე , 

რომელიც ხელოვნური ინტელექტის გამოყენებას 

უნდა შეეხებოდეს.

გვიზიარებენ მოსაზრებას, რომ 

მნიშვნელოვანია მოსწავლეებს, რომლებსაც 

მოუწევთ ხელოვნური ინტელექტის სამყაროში 

ცხოვრება, ზუსტად ესმოდეთ, რა არის ის, 

რა დადებითი თუ უარყოფითი გავლენა 

შეიძლება მოახდინოს ამ ტექნოლოგიამ ჩვენს 

ყოველდღიურ ცხოვრებაზე.

გვაცნობენ გამოცდილებას ხელოვნური ინტე-

ლექტის სხვადასხვა საგნობრივ ჭრილში გამოყე-

ნების შესახებ და საუბრობენ იმაზე, თუ რა მიზანი 

აქვს სინამდვილეში ხელოვნურ ინტელექტს,  რო-

მელსაც შეუძლია  ინტელექტუალური ფუნქცი-

ების სიმულაცია, მათ შორის  ნიმუშის ამოცნობა, 

ბუნებრივი ენის დამუშავება, გადაწყვეტილების 

მიღება, სწავლა, დაგეგმვა და სხვა. ნეიროქსელე-

ბი კომპიუტერული ალგორითმებია, რომლებიც 

ცდილობენ ადამიანის ტვინის მუშაობის სიმულა-

ციას და შეუძლიათ ინფორმაციის დამუშავება და 

სხვადასხვა ამოცანის შესრულება.

ნატო  
ინგოროყვა

რედაქტორისგან

ციფრულ სფეროში ბოლო ათწლეულების 

მიღწევებმა ფუნდამენტურად შეცვალა საზოგა-

დოება. ხელოვნური ინტელექტის განვითარებამ 

კი გვაიძულა მასთან დამეგობრება და ინტეგრა-

ცია. ბავშვებს ყოველთვის აქვთ სიახლეებისკენ 

სწრაფვის სურვილი, განსაკუთრებით, თუ ეს 

ტექნოლოგიებს ეხება. მასწავლებლებს შეუძ-

ლიათ, სასიკეთოდ გამოიყენონ ეს ყოველივე და 

მიზნობრივი გახადონ მისი არსებობა სასწავლო 

პროცესში.

თუმცა, ეს ყველაფერი არ არის, რასაც ამ ნომერ-

ში იხილავთ. შვიდი განსაკუთრებული ამბავი  

ელოდება სამოქალაქო განათლების მასწავლე-

ბელს, მრავალფეროვანი  გრამატიკული თხრობის 

თავგადასავალი და იდეები გრამატიკის გაკვეთი-

ლისათვის. გავიგებთ, თუ როდის და როგორ ირღ-

ვევა ბავშვების პირადი საზღვრები, გავეცნობით 

ამბავს მასწავლებლებზე, რომლებმაც საკუთარი 

თავი გამოზარდეს, მოვისმენთ მასწავლებლისა 

და მოსწავლის საყვარელ მუსიკას, ვიმოგზაურებთ  

მეტამორფოზების სამყაროში და წავიკითხავთ  

ამბავს შინაგან მშვიდობაზე,  როცა ადამიანი 

ინარჩუნებს ჰუმანურობას, ზოგადსაკაცობრიო 

ღირებულებებს და აღიარებული ფასეულობებია 

მისი ორიენტირები და ის არ მოქმედებს განადგუ-

რების, ჩაგვრის, განსხვავებულის გაჩანაგების/

უპირობოდ დამარცხების/ სურვილით ანთებული.

იქნებ, ამასობაში, ხელოვნური ინტელექტიც 

შემოგვეშველოს და ნაკლები შეცდომების, იმედ-

გაცრუების და დანაკარგების ხარჯზე მოვიპოვოთ 

შინაგანი მშვიდობა, რომლის გარეშეც გლობა-

ლური მშვიდობა ვერაფრით ჩამოდგება. 



 თინათინ ზარდიაშვილი

ხელოვნური ინტელექტი – 
მასწავლებლის ინსტრუმენტი        

მოსწავლეები, მასწავლებლები, რომლებიც იყენებენ 

ხელოვნურ ინტელექტს, აძლიერებენ საკუთარ 

შესაძლებლობებს. ისინი უფრო კომპეტენტურები 

გახდებიან ხვალინდელი სამუშაოსთვის. სკოლებმა 

უნდა შექმნან ხელოვნური ინტელექტის გამოყენების 

პოლიტიკის დოკუმენტი, ჩაატარონ სემინარები და 

ტრენინგები მასწავლებლების მხარდასაჭერად. 

 ნესტან მიქაძე

ხელოვნური ინტელექტი და 
სასკოლო განათლება

ის ქვეყნები, რომლებიც ყველაზე აქტიურად 

გამოიყენებენ ხელოვნურ ინტელექტს, ბევრად 

უფრო სწრაფად განვითარდებიან. მნიშვნელოვანია, 

მოსწავლეებს, რომლებსაც მოუწევთ ხელოვნური 

ინტელექტის სამყაროში ცხოვრება, ზუსტად 

ესმოდეთ, რა არის ის, რა დადებითი თუ უარყოფითი 

გავლენა შეიძლება მოახდინოს ამ ტექნოლოგიამ 

ჩვენს ყოველდღიურ ცხოვრებაზე.

გამოცდილება
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მოსაზრება
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 ნინო ლომიძე 

მშვიდობის ანატომია
შინაგანი მშვიდობა, ნიშნავს იმას, რომ ადამიანი 

ინარჩუნებს ჰუმანურობას, ზოგადსაკაცობრიო 

ღირებულებები და აღიარებული ფასეულობებია მისი 

ორიენტირები და ის არ მოქმედებს განადგურების, 

დაჩაგვრის, განსხვავებულის გაჩანაგების/უპირობოდ 

დამარცხების/ სურვილით ანთებული.

 ქრისტინე სურგულაძე

სასაუბრო კარტები
ხანდახან ინგლისურის სწავლება არც ისე სახალისოა. 

განსაკუთრებით მაშინ, როდესაც გრამატიკული 

საკითხების სწავლებას კვირები მიაქვს და დასაძლევი 

პროგრამა და აღმოსაფხვრელი ხარვეზები სხვა 

გზას არ მიტოვებს – რუტინის მორევში საცოდავად 

ვფართხალებ და თან მოსწავლეებს ვასწავლი.

 ინა იმედაშვილი

შავი  წიგნი ჩემი ბავშვობიდან
ჩვენ  გავხდით მასწავლებლები, იმიტომ, რომ 

დიდი გამოცდილება დაგვიგროვდა. ჩვენ ხომ 

საკუთარი თავები გავზარდეთ, საკუთარი თავების 

მასწავლებლები ვიყავით, შემდეგ ეს გამოცდილება 

პროფესიად ვაქციეთ და მზად ვართ, სკოლებში 

თავისუფლების ქარბუქი დავატრიალოთ.
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 მაია ბლიაძე

ხელოვნური ინტელექტის 
მნიშვნელობა  გეოგრაფიის 
გაკვეთილზე

გეოგრაფიულ განათლებაში ხელოვნური 

ინტელექტის ინტეგრაციას უამრავი სარგებელი 

მოაქვს. პირველ რიგში, ხელოვნური ინტელექტი 

საშუალებას აძლევს მოსწავლეებს, სწრაფად 

და ეფექტურად მიიღონ დიდი რაოდენობით 

გეოგრაფიული მონაცემები და ინფორმაცია, რაც 

მათ ეხმარება, უფრო სრულყოფილი  წარმოდგენა  

შეიქმნან სხვადასხვა ადგილისა და ხალხის შესახებ.

 მაია ფირჩხაძე, შორენა მერაბიშვილი

ინტეგრირებული გაკვეთილი 
ხელოვნური ინტელექტისა და 
ნეიროქსელის გამოყენებით 

ხელოვნური ინტელექტი მიზნად ისახავს ინტელექ-

ტუალური ფუნქციების სიმულაციას, როგორიცაა 

ნიმუშის ამოცნობა, ბუნებრივი ენის დამუშავება, 

გადაწყვეტილების მიღება, სწავლა, დაგეგმვა და

სხვა. ნეიროქსელები კომპიუტერული ალგორით-

მებია, რომლებიც ცდილობენ ადამიანის ტვინის 

მუშაობის სიმულაციას, შეუძლიათ ინფორმაციის 

დამუშავება და სხვადასხვა ამოცანის შესრულება.

 მარიამ გოდუაძე 

თანასწავლება,თანამშრომლობა 
და აღდგენითი განათლება

პარალელური სწავლებისას თითოეული 

თანამასწავლებელი ან თანამასწავლებელი და 

სტუდენტი მასწავლებელი გაკვეთილს გეგმავენ 

ერთად, მაგრამ ისინი კლასში ერთსა და იმავე დროს 

ერთი ინფორმაციის სხვადასხვა მხარეს წარმოაჩენენ.

რესურსი



სარჩევი

ინტერნეტგაზეთი
www.mastsavlebeli.ge

 ნათია უჩავა

ხელოვნური ინტელექტის 
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ხელოვნური ინტელექტი 
– მასწავლებლის 
ინსტრუმენტი  

2019 წლის ნოემბერში, როცა ჯერ არავინ საუბ-
რობდა ხელოვნური ინტელექტის გამოყენების 
შესახებ, ჩემმა მოსწავლემ დამაკავშირა ბატონ 
გერჰარდ სტეფან დიპენართან, რომელიც ამ 
სფეროში მუშაობდა და იმ პერიოდში საქართვე-
ლოში ცხოვრობდა. იანვრის დასაწყისში ონლაინ 
შევხვდით ერთმანეთს, გავეცანი ხელოვნური 
ინტელექტის შესაძლებლობებს, უამრავი 
რესურსის შესახებ მივიღე ინფორმაცია. მისი 
მიზანი ქართველი მასწავლებლებისთვის უფასო 
კონსულტაციების ჩატარება იყო. სურვილი 
ჰქონდა, ეთანამშრომლა სკოლებთან, თუმცა 
იმ პერიოდში საკითხს სერიოზულად არავინ 
აღიქვამდა. ვისაც ვესაუბრე, ყველამ თავი შეიკავა 
ხელოვნურ ინტელექტზე რაიმე სახის ინფორმა-
ციის გავრცელებისგან. ბატონი გერჰარდისთვის 
გაუგებარი იყო მიზეზი, ვერ ხვდებოდა, რატომ 
არ ცდილობდნენ მისი შეთავაზების გამოყენე-
ბას. ჩვენი ონლაინ შეხვედრიდან ორ კვირაში 
უნივერსიტეტებმა სოციალურ ქსელებში დაიწყეს 
ხელოვნურ ინტელექტზე საუბარი. დღევანდელ 
ეპოქაში ცვლილებებს გვერდს ვერ აუვლი. ოთხი 
წლის შემდეგ ვთხოვე მას, რამდენიმე შეკითხვაზე 
გაეცა პასუხი. 

გთავაზობთ ინტერვიუს მასწავლებელთა უწყვე-
ტი პროფესიული განვითარებისა და AI კონსულ-
ტანტთან, ხელოვნური ინტელექტის გამოყენების 
მიმართულებით სემინარების ორგანიზატორ-
თან, გერჰარდ სტეფან დიპენართან. ის სკოლის 
მასწავლებლებსა და ადმინისტრაციას ეხმარება, 
კლასში სისტემატურად გამოიყენონ AI, ეთიკის 
ნორმების დაცვით, ისე რომ ხელი არ შეუშალონ 

მოსწავლეებში კრიტიკული და შემოქმედებითი 
უნარების ჩამოყალიბებას. 

1. როგორ ეხმარება ხელოვნური 
ინტელექტი მასწავლებელს?

პირველ რიგში, ყველაზე მნიშვნელოვანია, AI 
დავინახოთ როგორც დამხმარე იარაღი და არა 
ადამიანის უნარების, გამოცდილებისა და ნიჭის  
ჩამნაცვლებელი. თუ სწორად გამოიყენებ, ის 
საუკეთესო დამხმარე აღმოჩნდება იდეების 
გენერირებისთვის, დაგეგმვისა და მომზადების-
თვის. თუმცა მასწავლებელი ფრთხილად უნდა 
მიუდგეს AI-ის, როგორც სასწავლო რესურსის 
გამოყენებას. სანამ მასწავლებლისთვის ხელოვ-
ნური ინტელექტის სარგებლიანობაზე დავიწყებთ 
საუბარს, მნიშვნელოვანია, გავიაზროთ რამდენი-
მე ეთიკური საკითხი. 

ბევრი მასწავლებელი, პირველ რიგში, კითხუ-
ლობს: შეუძლია მას მოსწავლისთვის შექმნას, 
დაწეროს კარგი დავალება? რა თქმა უნდა, თუ ინ-
ტელექტს კარგად სტრუქტურირებულ პირობას/
პრობლემას დაუსვამ. 

რა უნდა გაკეთდეს ამისთვის? დავალებები 
მასწავლებლის  გამოცდილებიდან არ უნდა 
გამომდინარეობდეს? მივცეთ უფლება მასწავ-
ლებლებს, მოსწავლის ნამუშევარი ხელოვნური 
ინტელექტით შეაფასონ?

ისევე, როგორც არსებობს წესები და პოლიტიკა 
სხვადასხვა პროფესიული საქმიანობის დასარე-

თინათინ ზარდიაშვილი

გამოცდილება

AI, განსაკუთრებით 

ChatGPT და სხვა დიდი 

ენის მოდელები (Large 

Language Models – LLMs), 

გამაძლიერებლებს 

ჰგავს. თუ გაიგებ, 

როგორ გამოიყენო 

პასუხისმგებლობით, 

მათ შეუძლიათ 

გაგარკვიონ  

კონცეფციებში, 

გასაგები გახადონ 

გაურკვეველი 

საკითხები, ისე რომ არ 

შევიდნენ ეთიკურად 

„ნაცრისფერ“ ზონაში. 
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გულირებლად,  მასწავლებლებმაც გარკვეული 
წესები უნდა დაიცვან. 

ხელოვნური ინტელექტის, ChatGPT-ის გამოყენე-
ბა შემდეგი მიმართულებებითაა შესაძლებელი:

 სხვადასხვა ტიპის რუბრიკების მომზადება და 
რედაქტირება;

 საინტერესო  და კრეატიული იდეების ჩამოყა-
ლიბება და შექმნა საკლასო აქტივობებისთ-
ვის;

 დიაგრამების, სურათებისა და სხვა ვიზუალუ-
რი საშუალებების შექმნა;

 ვიდეოს URL-ტექსტში გადაწერა;
 უნიკალური, ინდივიდუალური გაკვეთილის 

გეგმის სტრუქტურის ჩამოყალიბება. 

2.  როგორ შეიძლება მასწავლებელმა 
გაიგოს, რომ მოსწავლემ 

 დავალება ხელოვნური ინტელექტის 
გამოყენებით შეასრულა? 

ეს მასწავლებლისთვის კრიტიკულად მნიშვნე-
ლოვანი უნარია. მასწავლებელმა, რომელიც ვერ 
ასხვავებს ადამიანისა და ხელოვნური ინტელექ-
ტის მიერ შექმნილ დავალებებს, შეიძლება გა-
დაწერილ დავალებას მაღალი შეფასება მისცეს. 
ეს დამღუპველია მოსწავლისთვის, რომელიც 
მინიმალური ძალისხმევით იღებს კარგ შეფა-
სებას. ეს საფრთხეს უქმნის იმ მოსწავლეებსაც, 
რომლებიც თვითონ ასრულებენ დავალებებს და 
კონკურენციაში არიან მათთან, ვინც ხელოვნური 
ინტელექტის წარმატებით გამოყენება შეძლეს. 
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გთავაზობთ რამდენიმე საშუალებას, რითაც მას-
წავლებელი ამოიცნობს ხელოვნური ინტელექტის 
მიერ გენერირებულ დავალებას:

 საუკეთესო იარაღი, რომელიც ამისთვის 
მასწავლებელს აქვს, არის მოსწავლეებთან 
მისი დამოკიდებულება, ურთიერთობა. მას-
წავლებელი, რომელმაც იცის მოსწავლეების 
უნარები და თვითონაც მუდმივად ვითარ-
დება, ადვილად აღმოაჩენს, რომ დავალება 
მოსწავლეს არ დაუწერია. 

ხელოვნური ინტელექტის მიერ გენერირე-
ბული დავალების ამოცნობა შესაძლებელია  
GPTZero-ის გამოყენებით. პროგრამა საშუ-
ალებას იძლევა, კოპირებით  ჩასვა ტექსტის 
მონაკვეთი მითითებულ ველში, შემდეგ გამოჩნ-
დება ქულა, რომელიც მიანიშნებს, დავალება 
მთლიანად ხელოვნურმა ინტელექტმა შექმნა თუ 
ადამიანიც ჩაერია.

ერთ-ერთი მეთოდია მოსწავლის გამოკითხვა 
დავალებასთან დაკავშირებით და ფაილების 

ისტორიის შესწავლა, თუმცა ეს რთული და დე-
ლიკატური პროცესია. დავალება, რომელსაც აქვს 
შექმნისა და საბოლოო რედაქტირების მინიშნება, 
კოპირებული და ჩასმულია. 

იმ ქვეყნებში, სადაც სწავლება ინგლისურად 
მიმდინარეობს, მასწავლებლებისთვის ძალიან 
მარტივია ხელოვნური ინტელექტის მიერ გენე-
რირებული დავალებების ამოცნობა, თუმცა ჩემი 
რჩევა იქნება, უბრალოდ ითამაშოთ ხელოვნური 
ინტელექტის საშუალებით – დაუსახეთ პრობლე-
მა და შეაქმნევინეთ სხვადასხვა სახის დავალე-
ბების პასუხები, ამის შემდეგ მარტივად განასხ-
ვავებთ ადამიანისა და ხელოვნური ინტელექტის 
მიერ შექმნილ პასუხებს. 

3.  როგორ უნდა გამოიყენოს 
 მასწავლებელმა ხელოვნური 
 ინტელექტი შედეგების 
 გასაუმჯობესებლად?

მნიშვნელოვანია, მოსწავლეებმა ისწავლონ, 
როგორ გამოიყენონ ხელოვნური ინტელექტი, 

მოსწავლეები, 

მასწავლებლები, 

რომლებიც 

იყენებენ ხელოვნურ 

ინტელექტს,  

სრულყოფენ  საკუთარ 

შესაძლებლობებს. 

სკოლებმა უნდა 

შექმნან ხელოვნური 

ინტელექტის 

გამოყენების 

პოლიტიკის 

დოკუმენტი, 

ჩაატარონ სემინარები 

და ტრენინგები 

მასწავლებლების 

მხარდასაჭერად. 

https://gptzero.me/
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როგორც სასწავლო ინსტრუმენტი. მათ ექნე-
ბათ უპირატესობა, მარტივად გაიგონ, როგორ 
გადაჭრან პრობლემა – მათთან შედარებით, ვინც 
მხოლოდ მოკლე პასუხს ეძებენ.   

ChatGPT-ს და სხვა პლატფორმებს აქვთ უფასო 
ტუტორიალები, როგორიცაა TutorMe AI. მოკლე 
პასუხის ნაცვლად, ის მოსწავლეს აჩვენებს გზას 
და ლოგიკურ ნაბიჯებს გამოსავლის საპოვნე-
ლად; 

მოსწავლე, რომელიც ეუფლება  AI-ის გამოყენე-
ბას, თავად დაარეგულირებს სწავლის პროცესს 
და უფრო მარტივად გამოავლენს აკადემიურ 
პოტენციალს.   

4. რა გამოწვევების წინაშე დგას 
 ადამიანი ხელოვნური 
 ინტელექტის ეპოქაში? 

მაშინ, როცა უამრავი გამოწვევაა, მინდა, ყურად-
ღება გავამახვილო ერთზე: ხელოვნური ინტელექ-
ტის გადაჭარბებული გამოყენება რისკის ქვეშ 
აყენებს კრიტიკული აზროვნების განვითარების 
პროცესს. ამიტომ ამ მიმართულებით მასწავ-
ლებელს ბევრი მუშაობა მოუწევს. დავალებები 
კონცეპტუალური რუკების შექმნას, მიზეზშედე-
გობრივი კავშირების პოვნას უნდა მოითხოვდეს. 

როცა მოსწავლე მხოლოდ ხელოვნურ ინტე-
ლექტს ეყრდნობა, კვლევითი დავალების პასუხი 
მხოლოდ ერთია და არ ითვალისწინებს არგუმენ-
ტებისა და კონტრარგუმენტების ჩამოყალიბებას. 

სკოლები და მასწავლებლები, რომლებიც არ 
გაითვალისწინებენ ხელოვნური ინტელექტის 
გავლენას განათლების სისტემაზე, საფრთხეს 
შეუქმნიან მოსწავლეებში კრიტიკული და შემოქ-
მედებითი აზროვნების უნარების გამომუშავებას. 

მნიშვნელოვანია, რომ მასწავლებლებმა არ 
შეაფასონ მხოლოდ შექმნილი პროდუქტი და 
მოსწავლეებს სთხოვონ, აღწერონ დავალების 
შესაქმნელად გავლილი ეტაპები, ფოკუსირდ-
ნენ მოსწავლის სწავლების პროცესზე, რომელიც 
პრობლემის გადაჭრას მოითხოვს და დაეხმარონ 
ჩამორჩენის ნებისმიერ ეტაპზე. ეს მოითხოვს მეტ 
დაგეგმვას და საკლასო დროის ზედმიწევნით 
ეფექტიან მენეჯმენტს. დავალება ისეთი უნდა 

იყოს, რომ მოითხოვდეს ორიგინალური პროდუქ-
ტის შექმნას. 

5.  რატომ არის მნიშვნელოვანი, 
რომ მოსწავლეებს დავეხმაროთ 
ხელოვნური ინტელექტის 

 გამოყენების უნარის 
 ჩამოყალიბებაში, ნაცვლად იმისა, 

რომ ავუკრძალოთ მისი 
 გამოყენება? 

მომწონს ანალოგია,  AI, განსაკუთრებით ChatGPT 
და სხვა დიდი ენის მოდელები (Large Language 
Models – LLMs), გამაძლიერებლებს ჰგავს. თუ 
გაიგებ, როგორ გამოიყენო პასუხისმგებლობით,  
მათ შეუძლიათ გაგარკვიონ  კონცეფციებში, გასა-
გები გახადონ გაურკვეველი საკითხები, ისე რომ 
არ შევიდნენ ეთიკურად „ნაცრისფერ“ ზონაში.  

გვინდა თუ არ გვინდა, ხელოვნური ინტელექტი 
უფრო მეტად შემოიჭრება ჩვენს ყოველდღიურ 
ცხოვრებაში, უფრო ქმედუნარიანი და მოქნილი 
გახდება. 

მოსწავლეები, მასწავლებლები, რომლებიც 
იყენებენ ხელოვნურ ინტელექტს, სრულყოფენ 
საკუთარ შესაძლებლობებს. სკოლებმა უნდა 
შექმნან ხელოვნური ინტელექტის გამოყენების 
პოლიტიკის დოკუმენტი, ჩაატარონ სემინარები 
და ტრენინგები მასწავლებლების მხარდასაჭე-
რად.
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ხელოვნური 
ინტელექტი და 
სასკოლო განათლება

ეროვნული სასწავლო გეგმის 
მისიაა მოსწავლის ჰოლისტუ-
რი განვითარება. ამისათვის 
სკოლამ უნდა უზრუნველყოს 
სისტემური აკადემიური ცოდ-
ნის კონსტრუირება. მოსწავლემ 
უნდა შეძლოს ინფორმაციის 
გააზრება საკუთარ გამოცდი-
ლებაზე დაყრდნობით; აზრის, 
იდეის ჩამოყალიბება; კანონ-
ზომიერებების აღმოჩენა და 
მოდელირება ახალ სიტუაციას-
თან მიმართებით; სასწავლო 
მასალის მეცნიერულ კონტექს-
ტში გააზრება; სასწავლო ამო-
ცანებისა და ცხოვრებისეული 
პრობლემების წარმატებით 
გადაჭრა მრავალფეროვანი 
სტრატეგიებისა და მიდგომების 
საშუალებით.

ეროვნული სასწავლო გეგმის 
მიზნებში მნიშვნელოვანია 
სიღრმისეული სწავლა-სწავ-
ლება; მოსწავლის შინაგანი 
ძალების გააქტიურება; ცოდნის 
ეტაპობრივად კონსტრუირება; 
ცოდნათა ურთიერთდაკავში-
რება და ორგანიზება; სწავლის 
სტრატეგიების დაუფლება 
(სწავლის სწავლა); მყარი, 
დინამიკური და ფუნქციური 

შემეცნებითი შესაძლებლობე-
ბის გამეორებას ან სიმულაციას, 
რაც მათ საშუალებას აძლევს, 
გადაჭრან პრობლემები და 
დაუკავშირდნენ სამყაროს 
ისეთი გზებით, რომლებიც 
მიმსგავსებულია ადამიანის 
ინტელექტთან.

AI-ს აქვს პოტენციალი, მოახ-
დინოს რევოლუცია სწავლების 
ტრადიციულ მეთოდებში, 
გააძლიეროს მოსწავლეთა 
ჩართულობა და გააუმჯო-
ბესოს სწავლის შედეგები 
ყველა საგნობრივი მიმართუ-
ლებით. თანდათან იზრდება 
AI-ს  ინტეგრაცია სკოლებში. 
განსაკუთრებულია ხელოვნუ-
რი ინტელექტის  მეთოდების 
STEM-სწავლებაში  ჩართვა.

ევროპის საბჭო ხელოვნურ 
ინტელექტს ასე განმარტავს: 
„მეცნიერების, თეორიების, ტექ-
ნოლოგიების ერთობლიობა, 
რომლის მიზანია ადამიანის 
კოგნიტური უნარების  მანქანის 
მიერ რეპროდუცირება. არსე-
ბული განვითარების დონის 
გათვალისწინებით, ხელოვნური 
ინტელექტი ნიშნავს ადამიანის 

ნესტან მიქაძე

გამოცდილება

ცოდნის შეძენა, კრიტიკული,  
ანალიტიკური  აზროვნება  და  
შემოქმედებითობა.

21-ე საუკუნეში სწავლა-სწავ-
ლების პროცესი სულ უფრო მეტ 
საჭიროებას ავლენს  ვირტუ-
ალური და სიმულაციური შე-
საძლებლობების გამოყენების 
თვალსაზრისით.  ხელოვნური 
ინტელექტის გავლენა განათ-
ლებაში მნიშვნელოვანი და 
შორსმიმავალია. 

ხელოვნური ინტელექტი (AI) 
არის პროგრამული უზრუნ-
ველყოფის ინტელექტი. 
AI-ტექნოლოგია ფართოდ 
გამოიყენება ინდუსტრიასა და 
მეცნიერებაში. ხელოვნური 
ინტელექტი (AI) კომპიუტერუ-
ლი ალგორითმია, რომელიც 
ასრულებს ისეთ ინტელექტუ-
ალურ ქმედებებს, რომლებიც 
დამახასიათებელია მხოლოდ 
ადამიანისთვის. მისი სისტემები 
შექმნილია მონაცემების აღქ-
მისა და ინტერპრეტაციისთვის, 
მრავალმხრივი მსჯელობისა და 
მიუკერძოებელი გადაწყვეტი-
ლების მისაღებად. ეს სისტემები 
მიზნად ისახავს ადამიანის 
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ის ქვეყნები, 
რომლებიც 
ყველაზე აქტიურად 
გამოიყენებენ 
ხელოვნურ 
ინტელექტს, ბევრად 
უფრო სწრაფად 
განვითარდებიან. 
მნიშვნელოვანია, 
მოსწავლეებს, 
რომლებსაც 
მოუწევთ ხელოვნური 
ინტელექტის 
სამყაროში ცხოვრება, 
ზუსტად ესმოდეთ, რა 
არის ის, რა დადებითი 
თუ უარყოფითი 
გავლენა შეიძლება 
მოახდინოს ამ 
ტექნოლოგიამ 
ჩვენს ყოველდღიურ 
ცხოვრებაზე.

მიერ გასაკეთებელი რთული ინ-
ტელექტუალური დავალებების 
მანქანისთვის დელეგირებას“.

AI არის ციფრული სამყაროს 
განუყოფელი ნაწილი. AI-ის 
შესახებ სწავლება მედი-
აწიგნიერების კონტექსტში 
ხელს უწყობს სრულყოფილი 
ციფრული ცოდნის განვითა-
რებას, რომელიც სულ უფრო 
მეტად ვრცელდება ყოველდ-
ღიური ცხოვრების სხვადასხვა 
ასპექტზე.

გამოთქმა „ხელოვნური ინტე-
ლექტი“, ინგლისურად Artificial 
Intelligence (AI) – პირველად 
ოფიციალურად გამოიყენეს 
1955 წელს. ხელოვნური 
ინტელექტის პირველ პროგრა-
მას  შეეძლო ჭადრაკის თამაში. 
1997 წელს  IBM-ის სუპერ-
კომპიუტერმა  (Deep Blue) 
დაამარცხა მსოფლიო ჩემპიონი 
გარი კასპაროვი.  

ალან მატისონ ტურინგი 
იყო პირველი, ვინც ჩაატარა 
არსებითი კვლევა იმ სფეროში, 
რომელსაც მან უწოდა „მან-
ქანური დაზვერვა“. ხელოვ-
ნური ინტელექტი, როგორც 
აკადემიური დისციპლინა, 
დაარსდა 1956 წელს. ინტე-
რესი ხელოვნური ინტელექ-
ტის მიმართ საგრძნობლად 
გაიზარდა  21-ე საუკუნეში. 
შეერთებულ შტატებში კომ-
პანიები, უნივერსიტეტები და 
ლაბორატორიები დიდწილად 
დაფუძნებულია  ხელოვნური 
ინტელექტის შესაძლებლობე-
ბის გამოყენებაზე. 

ხელოვნურ ინტელექტს შეუძ-
ლია შეასრულოს ამოცანები, 
რომლებიც მოითხოვს ადამი-
ანის ინტელექტს. ეს ამოცანები 

მოიცავს პრობლემის გადაჭრას, 
მეტყველების ამოცნობას, 
გადაწყვეტილების მიღებას და 
სწავლას. AI-სისტემები შექმ-
ნილია მონაცემების ანალიზისა 
და ინტერპრეტაციისთვის, 
შაბლონების იდენტიფიცირე-
ბისთვის, მათ მიერ შეგროვებუ-
ლი ინფორმაციის საფუძველზე 
პროგნოზების ან რეკომენდაცი-
ების გასაკეთებლად.

ხელოვნურმა ინტელექტმა რე-
ვოლუცია  მოახდინა სხვადასხვა 
ინდუსტრიაში. შესაბამისად, 
თანდათან მნიშვნელოვანი 
ხდება მისი როლი და ფუნქცია 
განათლებაში. AI განსაკუთ-
რებულ როლს ასრულებს 
საბუნებისმეტყველო საგნების 
სწავლებაში. ბოლო წლებში 
ხელოვნურმა ინტელექტ-
მა გადადგა მნიშვნელოვანი 
ნაბიჯები ფიზიკის სწავლა-
სწავლების გზების გასამრა-
ვალფეროვნებლად. სწავლების 
მეთოდების გაუმჯობესებიდან 
დაწყებული რთული ფენომე-
ნების ინტერპრეტაციამდე, AI-ს 
აქვს პოტენციალი, მოახდინოს 
რევოლუცია ფიზიკის განვი-
თარებაში და ხელი შეუწყოს 
ახალ აღმოჩენებს რეალური 
სამყაროს შესახებ. ხელოვნური 
ინტელექტის ალგორითმებისა 
და გამოთვლითი სიმძლავრის 
გამოყენებით, მკვლევრებსა 
და მეცნიერებს შეუძლიათ, 
გააანალიზონ დიდი რაოდენო-
ბით მონაცემები. ეს კი იძლევა 
საშუალებას ბუნებრივ პროცე-
სებზე ახალი შეხედულებებისა 
და კონცეფციების ჩამოსაყალი-
ბებლად.            

დიდი  მნიშვნელობა  ენიჭება  
ხელოვნურ ინტელექტს ფიზიკის 
თანამედროვე მეთოდებით  
შესწავლაში.  მნიშვნელოვანია 

იმ პოტენციური სარგებლისა და 
გამოწვევების განხილვა-გააზ-
რება, რომელიც მოჰყვება AI-ს 
ფიზიკის სწავლებაში  ინტეგრი-
რებას. AI-ზე ორიენტირებული 
განათლება უპირველესად 
გულისხმობს პედაგოგთა 
შესაძლებლობების გაზრდას  
ამ მიმართულებით არსებული 
გამოწვევების დასაძლევად. 
შესაბამისი სფეროს სპეციალის-
ტებმა  უნდა აჩვენონ  წარმა-
ტებული მაგალითები,  სადაც 
განხილული იქნება ხელოვნური 
ინტელექტის გამოყენება ფი-
ზიკისა და ბუნების კვლევების 
სფეროში.

AI-ზე მომუშავე სისტემებს 
შეუძლიათ ინდივიდუალურად 
შეაფასონ  მოსწავლის ძლიერი 
და სუსტი მხარეები, მოარგონ 
გაკვეთილები კონკრეტული 
საჭიროებების დასაკმაყოფი-
ლებლად და უზრუნველყონ 
რეალურ დროში უკუკავშირი. 
დიფერენცირებული მიდგომა 
ეხმარება მოსწავლეს, რთული 
ცნებები აითვისოს  უფრო 
ეფექტურად, საკუთარი ტემპის 
შესაბამისად. ხელოვნური ინტე-
ლექტის სისტემებს შეუძლიათ 
უზრუნველყონ დაუყოვნებელი 
უკუკავშირი და განსაზღვრონ 
ის სფეროები, სადაც შეიძლება 
საჭირო გახდეს დამატებითი 
მხარდაჭერა. AI ეხმარება 
მოზარდს, თვალყური ადევნოს 
საკუთარ პროგრესს და შეასრუ-
ლოს საჭირო კორექტირება ფი-
ზიკის ცნებების სიღრმისეულად 
გასააზრებლად. AI-ს შეუძლია 
რევოლუცია მოახდინოს შეფა-
სების პროცესში ადაპტაციური 
შეფასებების მიწოდებით, 
რომლებიც მოსწავლის ინდი-
ვიდუალურ შესაძლებლობაზე 
დაყრდნობით არეგულირებს 
სირთულის დონეს და შინაარსს. 



maswavlebeli10 N3, 2024   

ფიზიკის სწავლების კონტექსტ-
ში AI-ს შეუძლია გადამწყვეტი 
როლი ითამაშოს აბსტრაქ-
ტული და რთული პრინცი-
პების გაგებაში. მანქანური 
სწავლების ალგორითმების 
გამოყენებით, ხელოვნური 
ინტელექტის სისტემებს 
შეუძლიათ დაამუშაონ დიდი 
რაოდენობით მონაცემები და 
ამოიცნონ ისეთი შაბლონები, 
რომლებიც შეიძლება არ იყოს 
აშკარა დამკვირვებლებისთვის. 
ეს შესაძლებლობა  ახალგაზრ-
დას  ეხმარება, უფრო ღრმად 
გაიაზროს ფიზიკის კანონები 
და შეძლოს მათი ეფექტურად 
გამოყენება. 

AI-ის ფუნქცია  განათლებაში 
სცილდება სწავლების ტრა-
დიციულ მეთოდებს.  ხელოვ-
ნური ინტელექტის სისტემებს 
შეუძლიათ უზრუნველყონ 
ვირტუალური სიმულაციები და 
ექსპერიმენტები, რაც მოს-
წავლეს  საშუალებას აძლევს, 

შეისწავლოს სამეცნიერო 
კონცეფციები პრაქტიკული 
და ინტერაქტიური გზით. ამ 
სიმულაციებს შეუძლიათ რე-
ალური სამყაროს შესატყვისი 
სცენარების გამეორება, რაც 
უადვილებს მოზარდს, დააკვირ-
დეს და გააანალიზოს ფიზი-
კური პროცესები სხვადასხვა 
პირობებში. გარდა ამისა, AI-ს 
შეუძლია დახმარება მონაცემ-
თა ანალიზში, ექსპერიმენტული 
შედეგების ინტერპრეტაციასა 
და მნიშვნელოვანი დასკვნების 
გამოტანაში.

AI განაგრძობს განვითარებას 
და გაუმჯობესებას, მისი როლი 
განათლებაში უდავოდ გაფარ-
თოვდება. AI-ის ინტეგრაციას 
ფიზიკის სწავლებაში აქვს პო-
ტენციალი, მოახდინოს რევო-
ლუცია სწავლების ტრადიციულ 
მეთოდებში. მრავლისმომცვე-
ლია  ხელოვნური ინტელექტის 
ჩართვის მეთოდები ფიზიკის  
სწავლებასა და განვითარებაში:

	 AI-ზე მომუშავე ვირტუალუ-
რი ლაბორატორიები და 
სიმულაციები საშუალებას 
აძლევს მოზარდს, ჩაატა-
როს ფიზიკის ექსპერიმენ-
ტები კონტროლირებად 
ირეალურ გარემოში. ამ 
სიმულაციებს შეუძლიათ 
რეალურ სამყაროში 
არსებული სცენარების 
გამეორება, რაც იძლევა 
შესაძლებლობას, ახალ-
გაზრდამ გამოიკვლიოს და 
გაიგოს რთული ცნებები 
პრაქტიკული გამოცდილე-
ბის საშუალებით.

	 AI-ზე ორიენტირებული ინ-
ტელექტუალური სწავლე-
ბის სისტემებს შეუძლიათ 
უზრუნველყონ სწავლების 
დიფერენცირებული 
საჭიროება და მხარდაჭერა. 
ამ სისტემებს შეუძლიათ 
ადაპტირდნენ სწავლის 
ინდივიდუალურ სტილთან 
(ვიზუალი, აუდიალი, კინეს-
თეტი), შეაფასონ მოსწავ-

ლის ცოდნის ხარვეზები 
და მიაწოდონ მიზანმიმარ-
თული ინსტრუქცია და 
სავარჯიშოები.

	 ხელოვნური ინტელექტის 
ტექნოლოგიები შეიძლება 
გამოყენებულ იქნას ბუ-
ნებრივი ენის დამუშავების 
სისტემების შესაქმნელად, 
რაც საშუალებას მისცემს 
მოსწავლეებს, ურთიერთ-
ქმედება ჰქონდეთ ფიზიკის 
შინაარსთან ხმოვანი 
ბრძანებების ან ტექსტის 
შეყვანის საშუალებით.  ეს 
იძლევა  საშუალებას უფრო 
ინტუიციური და სასაუბრო 
გამოცდილების მისაღებად.

	 AI-ს შეუძლია დახმარება 
ფიზიკის კვლევებში ან 
ექსპერიმენტებში დიდ 
მონაცემთა ნაკრების 
ანალიზის გასაკეთებლად. 
მას შეუძლია განსაზღვროს 
შაბლონები, ტენდენციები 
და კორელაციები, რომლე-
ბიც შეიძლება ადვილად შე-
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სამჩნევი არ იყოს ადამიანის 
თვალისთვის. AI-ზე მომუშა-
ვე მონაცემთა ვიზუალიზა-
ციის ინსტრუმენტებს ასევე 
შეუძლიათ წარმოადგინონ 
რთული მონაცემები უფრო 
ხელმისაწვდომი და გასაგე-
ბი სახით.

	 AI-ალგორითმებს შეუძ-
ლიათ გააანალიზონ მონა-
ცემთა დიდი ნაკრები, მათ 
შორის ექსპერიმენტული 
შედეგები და დაკვირვებები, 
რათა დადგინდეს შაბლო-
ნები და კორელაციები. ეს 
საშუალებას აძლევს მკვლევ-
რებს, აღმოაჩინონ ფარული 
ურთიერთობები და მიიღონ 
ინფორმაცია ფიზიკის ფუნ-
დამენტურ კანონებზე.

ხელოვნური ინტელექტი ეხმა-
რება მეცნიერებას ბუნებრივი 
მოვლენების ინტერპრეტაციასა 
და პროგნოზირებაში. AI-ს 
შეუძლია დახმარება რთული 
გამომთვლელი მოდელების 
შემუშავებაში, რომლებიც შეის-
წავლის ბუნებრივ მოვლენებს. 
ცნობილი ფიზიკური კანონებისა 
და პრინციპების გამოყენებით,  
ხელოვნური ინტელექტის 
მხარდაჭერით  შესაძლებელია 
დასაკვირვებელი პროცესების 
წინასწარ განსაზღვრა და ახსნა.  

AI-ტექნიკას შეუძლია სხვადასხ-
ვა წყაროდან  გააანალიზოს 
სურათები და სიგნალები. 
შეუძლია გამოსახულების და 
სიგნალის დამუშავება, მათ 
შორის ტელესკოპებიდან და 
ნაწილაკების დეტექტორები-
დან. ეს საშუალებას აძლევს 
მკვლევრებს, დაადგინონ ციური 
ობიექტები, აღმოაჩინონ ნაწი-
ლაკები და მიიღონ ღირებული 
ინფორმაცია სამყაროში მიმ-
დინარე ფიზიკური პროცესების 
შესახებ.

AI-ზე მომუშავე მოდელებს 
შეუძლიათ კომპლექსური 
ბუნებრივი სისტემების სიმუ-
ლაცია, როგორიცაა კლიმატის 
შაბლონები ან ასტროფიზიკუ-
რი მოვლენები. მონაცემებზე 
ორიენტირებული მიდგომების 
ცნობილ ფიზიკურ კანონებთან 
კომბინირებით, AI-ს შეუძლია 
ზუსტი პროგნოზების გენერი-
რება და დახმარება ბუნებრივი 
მოვლენების გაგებაში.

ხელოვნური ინტელექტის 
ალგორითმებს შეუძლიათ 
გადაამოწმონ დიდი რაოდენო-
ბით მონაცემები და საფუძველი 
ჩაუყარონ ახალ შეხედულე-
ბებს, რომლებიც შეიძლება 
დაუყოვნებლივ არ იყოს აშკარა 
მკვლევრისთვის.  ამ მონაცემებ-
ზე ორიენტირებულმა მიდგომამ 
შეიძლება ფიზიკის სფეროში 
შექმნას ახალი შესაძლებლობე-
ბი და აღმოჩენები. 

AI-ის მომავალი ფიზიკის 
განვითარებაში და ბუნებრივი 
კანონების შესწავლაში  ფლობს 
ტრანსფორმაციული წინსვ-
ლის უზარმაზარ პოტენციალს. 
ხელოვნური ინტელექტი სულ 
უფრო და უფრო ინტეგრირდე-
ბა ფიზიკის სასწავლო პროგრა-
მებში, მსოფლიოს ბევრი სკოლა 
იყენებს ხელოვნური ინტელექ-
ტის მხარდაჭერილ ინსტრუმენ-
ტებსა და აპლიკაციებს. 

ფიზიკის სწავლებაში იზრდება 
ვირტუალური რეალობის (VR) 
და გაძლიერებული რეალობის 
(AR) გამოყენება. ეს ტექნოლო-
გიები უზრუნველყოფს ინტერაქ-
ტიურ და რეალისტურ სიმულა-
ციებს, რაც საშუალებას აძლევს 
მოზარდებს, გამოიკვლიონ და 
წარმოიდგინონ  ფიზიკის შესაც-
ნობად რთული პრინციპები. 
AI-ზე მომუშავე ინსტრუმენტებს, 

როგორიცაა ვირტუალური 
სიმულაციები და გათამაშებული 
სწავლის გამოცდილება, შეუძ-
ლია, გააძლიეროს მოსწავლეთა 
ჩართულობა და მოტივაცია 
ფიზიკის უკეთ შესასწავლად. 
ეს სწავლის პროცესს გახდის 
უფრო სასიამოვნოს; AI მოზარდს 
მეტად გაუღვივებს ინტერესს 
საგნის მიმართ.

AI-ს აქვს პოტენციალი, ფიზიკის 
შესწავლის პროცესი გახადოს 
მეტად ხელმისაწვდომი და ინკ-
ლუზიური; შეუძლია დაეხმაროს 
ახალგაზრდას, რომელიც არის 
შეზღუდული შესაძლებლობის 
მქონე ან აქვს ენის ფლობის 
ბარიერი. ხელოვნური ინტე-
ლექტის გამოყენებით მთარგ-
მნელობითი ინსტრუმენტები 
ხელს შეუწყობს ენის შესწავ-
ლას, რაც  მთელ მსოფლიოში 
უზრუნველყოფს  მოზარდების-
თვის ფიზიკის სწავლებას. 

რამდენადაც ხელოვნური 
ინტელექტი უფრო ინტეგრირე-
ბული ხდება ფიზიკის სასწავ-
ლო კურსებში, უნდა იქნას 
გათვალისწინებული ეთიკური 
მოსაზრებები. ისეთი საკითხები, 
როგორიცაა მონაცემთა კონფი-
დენციალურობა, ალგორითმის 
მიკერძოება და ხელოვნური 
ინტელექტის პასუხისმგებლო-
ბით გამოყენება, საჭიროებს 
გულდასმით მონიტორინგს და 
რეგულირებას, რათა უზრუნ-
ველყოფილ იქნას სამართლიანი 
საგანმანათლებლო პრაქტიკა.

AI-ზე ორიენტირებული 
მომავლისთვის ფიზიკის 
სწავლებაში აუცილებელია 
მასწავლებელთა ტრენინგი 
და პროფესიული განვითა-
რება.  მასწავლებლები უნდა 
იყვნენ აღჭურვილნი საჭირო 
უნარებითა და ცოდნით, რათა 

მიზანმიმართულად მოახერხონ 
ხელოვნური ინტელექტის ფიზი-
კის საკითხებთან ინტეგრაცია. 
მასწავლებელთა მომზადების 
პროგრამები და პროფესიული 
განვითარების შესაძლებლობე-
ბი ფოკუსირებული უნდა იყოს 
AI-წიგნიერებაზე, პედაგოგიურ 
სტრატეგიებსა და ეთიკურ 
მოსაზრებებზე.

ფიზიკის სწავლებისას AI-ზე 
მომუშავე ეფექტური ინსტ-
რუმენტებისა და აპლიკაციების 
შესაქმნელად გადამწყვეტია 
პედაგოგებისა და ხელოვნური 
ინტელექტის ექსპერტების 
თანამშრომლობა. მასწავლებ-
ლებს შეუძლიათ ერთობლივად 
დაამუშაონ ღირებული ინფორ-
მაცია სპეციფიკურ საჭირო-
ებებსა და გამოწვევებზე, ხოლო 
ხელოვნური ინტელექტის ექს-
პერტებს შეუძლიათ შეიტანონ 
თავიანთი ტექნიკური წვლილი.

განათლების სფეროს წარმო-
მადგენლებმა უნდა შეიმუშაონ 
ეთიკური სახელმძღვანელო 
მითითებები და რეგულაციები, 
რათა უზრუნველყონ განათლე-
ბაში ხელოვნური ინტელექტის 
პასუხისმგებლობით გამოყე-
ნება. ეს მოიცავს მონაცემთა 
კონფიდენციალურობის 
დაცვას, გადაწყვეტილების 
მიღებისას გამჭვირვალობას და 
ალგორითმული მიკერძოების 
მოგვარებას.

ფიზიკაში ხელოვნური ინტე-
ლექტის სრული პოტენციალის 
გამოსაყენებლად აუცილებე-
ლია უწყვეტი კვლევა და ინო-
ვაცია. მიმდინარე კვლევებმა 
უნდა განსაზღვროს ხელოვნუ-
რი ინტელექტის ინტეგრაციის 
ეფექტურობა, გამოიკვლიოს 
AI-ზე ორიენტირებული სწავ-
ლების ახალი მეთოდები და 
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შეაფასოს მისი გავლენა მოსწავ-
ლის სწავლის შედეგებზე.  

ხელოვნურმა ინტელექტმა 
დიდი როლი შეასრულა ფიზიკის 
თანამედროვე კვლევებში:

CERN-ის დიდი ადრონული 
კოლაიდერი  LHC, მსოფლიოში 
ყველაზე დიდი და ყველაზე 
ძლიერი ნაწილაკების ამაჩქა-
რებელი, წარმოქმნის მასიური 
რაოდენობის მონაცემებს. 
AI-ალგორითმები გამოიყენება 
ამ მონაცემების გასაანალიზებ-
ლად, იშვიათი მოვლენების ან 
შაბლონების იდენტიფიცირე-
ბისთვის, რომლებიც შეიძლება 
მიუთითებდეს ახალი ნაწილა-
კების ან ფენომენების არსებო-
ბაზე.  AI-მ გადამწყვეტი როლი 
ითამაშა 2012 წელს ჰიგსის 
ბოზონის აღმოჩენაში.

AI გამოიყენება კვანტური გა-
მოთვლის სფეროში კვანტური 
ალგორითმების ოპტიმიზაციის, 
კვანტური სისტემების სიმუ-
ლაციისა და რთული კვანტური 
მდგომარეობის გასაანალიზებ-
ლად. ხელოვნური ინტელექტის 
ტექნიკა მკვლევრებს ეხმარება, 
გაუმკლავდნენ გამოწვევებს, 
რომლებიც დაკავშირებულია 
პრაქტიკული კვანტური კომ-
პიუტერების შემუშავებასა და 
კვანტური მექანიკის ფუნდამენ-
ტური პრინციპების გაგებასთან.

მნიშვნელოვანია 
AI  გარემოსდაცვით 
კვლევებსა და 
კლიმატის 
ცვლილებაში:

ხელოვნური ინტელექტი გამო-
იყენება კლიმატის დახვეწილი 

მოდელების შესაქმნელად, 
რომლებიც ახდენენ კლიმატის 
ნიმუშების სიმულაციას და 
პროგნოზირებას. ეს მოდელები 
აანალიზებენ მონაცემებს, აერ-
თიანებენ ფიზიკურ კანონებს 
და განიხილავენ სხვადასხვა 
ფაქტორებს, როგორიცაა 
სათბურის გაზების ემისიები და 
ოკეანის დინებები. ხელოვნური 
ინტელექტის მქონე კლიმატის 
მოდელები გვეხმარება კლი-
მატის ცვლილების გაგებაში, 
მომავალი სცენარების პროგნო-
ზირებასა და გადაწყვეტილების 
მიღებაში.

ხელოვნური ინტელექტი 
გამოიყენება ბიომრავალფე-
როვნების კვლევებში დიდი 
მონაცემთა ბაზის გასაანალი-
ზებლად, როგორიცაა სატე-
ლიტური სურათები და საველე 

დაკვირვებები, ეკოსისტემების 
მონიტორინგისთვის და მათ 
დასაცავად. AI-ალგორითმებს 
შეუძლიათ სახეობების იდენ-
ტიფიცირება, პოპულაციის 
დინამიკისთვის თვალყურის 
დევნება და ჰაბიტატის პირო-
ბებში ცვლილებების აღმოჩენა. 
ეს ინფორმაცია გადამწყვეტია 
კონსერვაციის მცდელობებისთ-
ვის და ბიომრავალფეროვნე-
ბაზე ადამიანის საქმიანობის 
გავლენის გასაგებად.

დიდია ხელოვნური ინტელექ-
ტის როლი კოსმოსის კვლევასა 
და ასტროფიზიკაში. ხელოვ-
ნური ინტელექტის ალგორით-
მები გამოიყენება ტელესკო-
პების მიერ შეგროვებული 
ასტრონომიული მონაცემების 
გასაანალიზებლად, ეგზოპლა-
ნეტების იდენტიფიცირებისთ-
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ვის (პლანეტები ჩვენი მზის 
სისტემის მიღმა). ხელოვნური 
ინტელექტის მეთოდები იძლევა 
დახვეწილი სიგნალების აღმო-
ჩენის საშუალებას, რომლებიც 
მიუთითებენ ეგზოპლანეტების 
არსებობაზე მონაცემთა უზარ-
მაზარ ბაზაში. ამან გამოიწვია 
მრავალი ეგზოპლანეტის 
აღმოჩენა და გააფართოვა 
ჩვენი ცოდნა პლანეტარული 
სისტემების შესახებ.

ხელოვნური ინტელექტის 
ალგორითმები გამოიყენება 
კოსმოსური მოვლენების აღმო-
საჩენად და კლასიფიკაციისთ-
ვის, როგორიცაა სუპერნოვა 
და გრავიტაციული ტალღები. 
ტელესკოპებისა და დეტექ-
ტორების დიდი რაოდენობით 
მონაცემების ავტომატურად გა-
ანალიზებით, ხელოვნური ინტე-
ლექტის სისტემებს შეუძლიათ 
იშვიათი და მნიშვნელოვანი 
მოვლენების იდენტიფიცირება, 
რაც ხელს შეუწყობს  სამყაროს 
შესახებ ცოდნის გაღრმავებას.

კვლევები აჩვენებს ხელოვნური 
ინტელექტის წარმატებულ 
ინტეგრაციას ფიზიკისა და 
ბუნების კვლევებში, რაც 
მეცნიერებაში რევოლუციური 
აღმოჩენების საშუალებას 
იძლევა. ხელოვნური ინტელექ-
ტის გამოთვლითი სიმძლავრისა 
და შაბლონის ამოცნობის 
შესაძლებლობების გამოყენე-
ბით, მკვლევრებს შეუძლიათ, 
გამოიკვლიონ ახალი შეხედუ-
ლებები, იწინასწარმეტყველონ 
ბუნებრივი მოვლენები და 
წვლილი შეიტანონ  ფუნდამენ-
ტურ აღმოჩენებში.

ხელოვნური ინტელექტის საშუ-
ალებით მოსწავლეები შეიძენენ 
ცოდნას ტექნოლოგიებისა 
და ალგორითმების შესახებ. 

ეს ცოდნა მათ საშუალებას 
მისცემს, ეფექტურად  და კრი-
ტიკულად შეაფასონ მათ მიერ 
გამოყენებული ინფორმაცია.

ხელოვნური ინტელექტის 
ალგორითმი შესაძლოა ისე 
იყოს დაპროგრამებული, 
რომ გამოიწვიოს საზოგადო-
ების მიკერძოებულობა და 
ინფორმაცია აზრთა მანიპუ-
ლირებისთვის გამოიყენოს. 
საგანმანათლებლო გარემოში 
ხელოვნური ინტელექტის 
ტექნოლოგიების დანერგვისას 
უმნიშვნელოვანესი უნდა იყოს 
სენსიტიური ინფორმაციის 
დაცვა და მონაცემთა  გამო-
ყენებისას პასუხისმგებლობის  
უზრუნველყოფა. ხელოვნური 
ინტელექტის  შესწავლით 
მოსწავლეებს უვითარდებათ 
მანიპულაციების ამოცნობისა 
და ანალიზის უნარები, რაც მათ 
აძლევს შესაძლებლობას, ეჭვქ-
ვეშ დააყენონ და გადაამოწმონ 
მედიის შინაარსის სიზუსტე და 
სამართლიანობა.     

AI-ტექნოლოგიებს შეუძლია, 
შექმნას  ყალბი მედია, მაგალი-
თად, როგორიცაა Deep Fake 
ან ხელოვნური ინტელექტის 
მიერ გენერირებული ისეთი 
ტექსტი, რომელიც ძალიან 
ჰგავს სიმართლეს. ხელოვნური 
ინტელექტის შესახებ სწავლე-
ბა მოსწავლეებს უვითარებს 
უნარს, შეაფასონ მედიაშინაარ-
სის სანდოობა და ავთენტურო-
ბა. კრიტიკული აზროვნებითა 
და გადამოწმების ტექნიკის 
ფლობით, ისინი მარტივად 
შეძლებენ AI-ის მიერ შექმნილი 
ან მანიპულირებული შინაარსის 
გამოვლენას.

ის ქვეყნები, რომლებიც 
ყველაზე აქტიურად გამოიყე-
ნებენ ხელოვნურ ინტელექტს, 

ბევრად უფრო სწრაფად გან-
ვითარდებიან, ვიდრე სხვები. 
შესაბამისად, მნიშვნელოვანია 
მოსწავლეებს, რომლებსაც 
მოუწევთ ხელოვნური ინტე-
ლექტის სამყაროში ცხოვრება, 
ზუსტად ესმოდეთ, რა არის ის, 
რა დადებითი თუ უარყოფითი 
გავლენა შეიძლება მოახდინოს 
ამ ტექნოლოგიამ ჩვენს ყოველ-
დღიურ ცხოვრებაზე.

დროულია, საქართველოს 
პედაგოგებმა გადადგან ნაბი-
ჯები ხელოვნური ინტელექტის 
ელემენტების შესწავლისა და 
პრაქტიკაში დანერგვის მიმარ-
თულებით. 

გთავაზობთ იმ ვებსაიტებს, 
პროგრამებსა და სავარჯი-
შოებს, რომლებიც დაგეხმარე-
ბათ ხელოვნური ინტელექტის 
უკეთ შესწავლასა და სწავლე-
ბაში:

https://learning–corner.
learning.europa.eu/learning–
materials/what–artificial–
intelligence_en

https://education.ec.europa.
eu/news/ethical–guidelines–
on–the–use–of–artificial–
intelligence–and–data–in–
teaching–and–learning–for–
educators

 https://www.commonsense.
org/education/lists/lessons–
and–tools–for–teaching–about–
artificial–intelligence

https://aiedu–ai–challenges.s3. 
us–west–1.amazonaws.com/
AIChallenge4_ChatGPT.pdf

კონკრეტული სავარჯიშოები:

https://code.org/

ხელოვნური 

ინტელექტის 

გამოთვლითი 

სიმძლავრისა და 

შაბლონის ამოცნობის 

შესაძლებლობების 

გამოყენებით, 

მკვლევრებს 

შეუძლიათ, 

გამოიკვლიონ ახალი 

შეხედულებები, 

იწინასწარმეტყველონ 

ბუნებრივი მოვლენები 

და წვლილი შეიტანონ  

ფუნდამენტურ 

აღმოჩენებში.
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https://www.helloruby.com/

https://teachablemachine.
withgoogle.com/

https://www.curiositymachine.org/

https://www.aiedu.org/

https://machinelearningforkids.
co.uk/#!/welcome

https://mostlikelymachine.
artefactgroup.com/

https://ai–4–all.org/
testimonial/open–learning–
student–1/

https://ctrl–f.ca/en/

ინტელექტუალურ პლატფორ-
მებს შეუძლიათ, დააკავშირონ 
მსგავსი ინტერესების მქონე 
მოსწავლეები; თანამშრომ-
ლობით სწავლება ხელს 
შეუწყობს მოზარდებს  სა-
კითხების  უკეთ გააზრებაში, 
პრობლემების ერთობლივად 
გადაჭრაში, ფიზიკის და 
ზოგადად STEM-პროექტების 
განხორციელებაში. ხელოვნუ-
რი ინტელექტით აღჭურვილი 
ინტელექტუალური სწავლე-
ბის სისტემები დაეხმარება 
მოსწავლეებს, გაიუმჯობესონ 
STEM-წიგნიერება და მიიღონ 
პერსონალიზებული დახმარება 
გამომდინარე მათი უნიკალური 
შესაძლებლობებიდან. 

AI-ინსტრუმენტები 
და რესურსები მას-
წავლებლებისთვის:

Gradescope: ხელოვნური 
ინტელექტის ინსტრუმენ-
ტი, რომელიც ეხმარება 
მასწავლებლებს შეფასების 
პროცესის გამარტივებაში, 

უზოგავს დროს, ხოლო   
მოზარდს აძლევს უკუკავ-
შირს, ნათლად გაიგოს, თუ 
როგორ  აითვისა სასწავლო 
მასალა. 

 https://www.gradescope.

com/

Carnegie Learning: პლატფორმა 
იყენებს AI-ტექნოლოგიას 
და მოსწავლეს  აწვდის 
ინდივიდუალურ სასწავლო 
გამოცდილებას. 

 https://www.carnegielearning.

com/

SlidesAI:  შეუძლია,  შექმნას ვიზუ-
ალურად მიმზიდველი პრე-
ზენტაცია უმცირეს დროში. 
ეს ინსტრუმენტი საშუალებას 
აძლევს მასწავლებლებს, 
გაითავისუფლონ დრო საკლა-
სო სივრცეში სხვა ძირითად 
აქტივობებსა და ამოცანებზე 
ფოკუსირებისთვის. 

 https://www.slidesai.io/

Researchrabbit: ამ პროგრამას 
საკვანძო სიტყვებისა და 
თემების გამოყენებით    
შეუძლია, შეაგროვოს 
შესაბამისი სტატიების სია, 
რომლებიც შეიძლება გამო-
ყენებულ იქნას კვლევითი 
ნაშრომებისთვის, საკლასო 
მასალებისთვის და სხვა. 

 https://www.researchrabbit.ai/

Teacher-Tools.AI: პედაგოგებს 
სთავაზობს მრავალფერო-
ვან ფუნქციებს. ერთი ინსტ-
რუმენტი არის გაკვეთილის 
გეგმის შედგენა. ეს ინსტ-
რუმენტი ქმნის გაკვეთილის 
გეგმებს სასურველი საგნის, 
თემისა და კლასის დონის 
მიხედვით.  ცხადია, ეს ვერ 
იქნება საბოლოო პროდუქ-
ტი; ის შეიძლება გამო-
ყენებულ იქნას როგორც 

ახალი გაკვეთილის გეგმის 
მონახაზი. 

 https://teacher–tools.ai/m/

login?r=%2Flesson–plan–free

ჯერჯერობით ყველაზე დიდ 
გამოწვევად რჩება ის საკითხი, 
რომ ხელოვნური ინტელექტის 
გამოყენება არ არის ხელმისაწვ-
დომი ქართულ ენაზე და ასევე 
ცოტაა   AI-ის  უფასო  აპლიკა-
ციები. AI-ის აპლიკაციებთან 
სამუშაოდ შესაძლებელია  
translate.google.ge-ის გამოყე-
ნება. 

თუ თქვენ გაქვთ  Gmail ფოსტა,  
ე.ი. გაქვთ  ხელოვნური ინტე-
ლექტის უფასო პლატფორმა. 
Gmail-ის ფოსტიდან გადავი-
დეთ გაფართოებულ საძიებო 
სისტემაში და მოვნახოთ gemini. 

gemini.google.com  არის უფასო 
აპლიკაცია, რომელიც თქვენთ-
ვის საინტერესო ბევრ კითხვას 
გასცემს პასუხს. 

AI-ტექნოლოგიის გავლენა 
განათლებაზე  მნიშვნელოვა-
ნია და დროთა განმავლობაში 
შეიცვლება. განათლებაში 
ხელოვნური ინტელექტის 
პოზიტიური და უარყოფითი 
ასპექტების გათვალისწინებით, 
მასწავლებლებს შეუძლიათ 
გამოიყენონ AI-ინსტრუმენტები 
და რესურსები ეფექტიანი 
და ინკლუზიური სასწავლო 
გამოცდილების შესაქმნელად. 
ამ სფეროში ჯერ კიდევ ბევრი 
რამ არის უცნობი – მასწავლებ-
ლებმა უნდა გააგრძელონ ღია 
საუბარი ამ ინსტრუმენტების 
შესახებ. ერთობლივი მუშა-
ობით კი განათლების სფეროს 
შეუძლია, გამოიყენოს ხელოვ-
ნური ინტელექტი განათლების 
გასაუმჯობესებლად.

 გამოყენებული ლიტერატურა:

1.  ეროვნული სასწავლო გეგმა 
2.  https://rb.gy/rgnh94
3.  https://rb.gy/584ylv
4.  https://rb.gy/01hfux
5.  https://rb.gy/2361wv

https://www.helloruby.com/
https://teachablemachine.withgoogle.com/
https://teachablemachine.withgoogle.com/
https://www.curiositymachine.org/
https://www.aiedu.org/
https://machinelearningforkids.co.uk/#!/welcome
https://machinelearningforkids.co.uk/#!/welcome
https://mostlikelymachine.artefactgroup.com/
https://mostlikelymachine.artefactgroup.com/
https://ai-4-all.org/testimonial/open-learning-student-1/
https://ai-4-all.org/testimonial/open-learning-student-1/
https://ai-4-all.org/testimonial/open-learning-student-1/
https://ctrl-f.ca/en/
https://www.gradescope.com/
https://www.gradescope.com/
https://www.carnegielearning.com/
https://www.carnegielearning.com/
https://www.slidesai.io/
https://www.researchrabbit.ai/
https://teacher-tools.ai/m/login?r=%2Flesson-plan-free
https://teacher-tools.ai/m/login?r=%2Flesson-plan-free
https://rb.gy/rgnh94
https://rb.gy/584ylv
https://rb.gy/01hfux
https://rb.gy/2361wv
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 შესავალი

ჯერ კიდევ საუკუნის დასაწყისში რაიმე მარშრუ-
ტის დასადგენად ადამიანის ტვინი და ქაღალდის 
რუკები გამოიყენებოდა. პერიოდულად ხდებოდა 
ახალი საგზაო ატლასების ყიდვა და სატრანსპორ-
ტო კვანძებისა და მოძრაობის გზების შესწავლა.  
ჩემს ბიბლიოთეკაში ახლაც მოიძებნება მამაჩემის 
ნაყიდი სხვადასხვა წლის საგზაო ატლასები, რო-
მელთა დახმარებითაც ვმოგზაურობდით ოჯახი 
სხვადასხვა ქვეყანასა თუ ქალაქში.  

დიდ ქალაქებში დიდი პატივისცემით სარ-
გებლობდნენ ტაქსის მძღოლები, რომლებიც 
ალტერნატიულ  გზებს პოულობდნენ  საცობების 
თავიდან ასარიდებლად. რადიოსა და ტელევი-
ზიაში ხშირად მოისმენდით განცხადებებს გზების 
სხვადასხვა მონაკვეთების ჩაკეტვის შესახებ. 
უცნობ დასახლებულ პუნქტში საჭირო მისამართ-
ზე მისასვლელად ადგილობრივ მოსახლეობას 
მივმართავდით დასახმარებლად. 

ციფრულმა ტრანსფორმაციამ შეცვალა ყველა-
ფერი, მათ შორის გეოგრაფია და კარტოგრაფიაც. 
ჯერ გამოჩნდა GPS-ნავიგატორი, სადაც ატვირ-
თეს რუკები, ხოლო  შემდეგ ქალაქებში  სმარტ-
ფონებზე გადაერთნენ. ახლა ტაქსის, სახანძრო და 
სასწრაფო მანქანების  მძღოლები, საპატრულო 
ეკიპაჟები არც კი ფიქრობენ მარშრუტზე. ისინი 
მთლიანად ეყრდნობიან  google.maps-ის  აპლი-
კაციას და იმედოვნებენ, რომ ის ოპტიმალურად 
დაგეგმავს მარშრუტს, საცობების, ავარიების და 
სარემონტო გზის მონაკვეთების გათვალისწინე-
ბით.

ხელოვნური ინტელექტის 
მნიშვნელობა 

გეოგრაფიის გაკვეთილზე მაია ბლიაძე

გამოცდილება

 რა არის ხელოვნური ინტელექტი?

ხელოვნური ინტელექტი გულისხმობს კომპიუტე-
რული სისტემების განვითარებას, რომლებსაც 
შეუძლიათ შეასრულონ ამოცანები, რომლებიც, 
როგორც წესი, მოითხოვს ადამიანის ინტელექტს. 
ეს ამოცანები შეიძლება მოიცავდეს პრობლემის 
გადაჭრას, სწავლას, აღქმას და გადაწყვეტილების 
მიღებას. ხელოვნური ინტელექტის სისტემები 
შექმნილია მონაცემების გასაანალიზებლად, 
კანონზომიერებების ამოსაცნობად და, მიწოდებუ-
ლი ინფორმაციის საფუძველზე, ინფორმირებული 
პროგნოზების ან გადაწყვეტილებების მისაღებად.

 ხელოვნური ინტელექტის მზარდი   
 მნიშვნელობა განათლებაში

ტექნოლოგიების სწრაფი  განვითარებით, ხელოვ-
ნურმა ინტელექტმა დიდი მნიშვნელობა  შეიძინა 
განათლების სფეროში. ის გთავაზობთ უნიკალურ 
შესაძლებლობებს სწავლის ხარისხის გასაუმჯო-
ბესებლად, მოსწავლეების ჩართულობისა და პერ-
სონალიზებული განათლების უზრუნველყოფისთ-
ვის. გეოგრაფიული განათლების კონტექსტში, 
ხელოვნური ინტელექტის გამოყენებით  შესაძლე-
ბელია, მოსწავლეებმა უფრო ღრმად გაიცნონ და 
შეისწავლონ  გეოგრაფიული გარემო, ადგილები, 
პროცესები და, რა თქმა უნდა, საზოგადოება. 

 ხელოვნური ინტელექტი  და მისი   
 როლი გეოგრაფიის სწავლებისას

ხელოვნური ინტელექტი (AI) ბოლო წლებში 
ძალიან მოდური გახდა, მაგრამ საინტერესოა, 

გეოგრაფიულ 
განათლებაში 
ხელოვნური 
ინტელექტის 
ინტეგრაციას 
უამრავი სარგებელი 
მოაქვს. პირველ 
რიგში, ხელოვნური 
ინტელექტი 
საშუალებას აძლევს 
მოსწავლეებს, 
სწრაფად და 
ეფექტურად მიიღონ 
დიდი რაოდენობით 
გეოგრაფიული 
მონაცემები და 
ინფორმაცია, რაც 
მათ ეხმარება, უფრო 
სრულყოფილი  
წარმოდგენა  შეიქმნან 
სხვადასხვა ადგილისა 
და ხალხის შესახებ. 
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კონკრეტულად რა არის ის და როგორ უკავშირ-
დება გეოგრაფიულ განათლებას? ამ წერილში 
შევეცდები, გაგაცნოთ ხელოვნური ინტელექტის 
საფუძვლები და მისი როლი სკოლებში გეოგრა-
ფიის შესწავლისას. 

დღევანდელ მსოფლიოში, რომელიც ძალიან 
სწრაფად ვითარდება, ხელოვნური ინტელექ-
ტის (AI) ინტეგრაციამ რევოლუცია მოახდინა 
სხვადასხვა სექტორში, მათ შორის განათლება-
ში. ერთ-ერთი სასწავლო დისციპლინა, სადაც 
ხელოვნური ინტელექტი მნიშვნელოვან გავლენას 
ახდენს, არის  გეოგრაფია. ხელოვნური ინტელექ-
ტის ძალის გამოყენებით, მოსწავლეებს  ახლა 
შეუძლიათ, ისეთი გზებითა და საშუალებებით  
შეისწავლონ გეოგრაფიული ადგილები, მოსახ-
ლეობა და კულტურები, რაც ადრე სრულიად  
წარმოუდგენელი იყო.

ხელოვნურ ინტელექტს აქვს უნარი, გააუმჯობე-
სოს მოსწავლეების ცოდნა სხვადასხვა ადგილის 
შესახებ დეტალური ინფორმაციისა და ანალიზის 
მიწოდებით. თანამედროვე ტექნოლოგიებისა და 

ხელსაწყოების წყალობით, ხელოვნურ ინტე-
ლექტს  შეუძლია, შეაგროვოს და დაამუშაოს 
დიდი რაოდენობით გეოგრაფიული მონაცემები, 
რაც საშუალებას აძლევს მოსწავლეებს, ჩაუღრ-
მავდნენ სხვადასხვა გეოგრაფიულ ობიექტებსა 
თუ ადგილებს მთელ მსოფლიოში, იქნება ეს 
მთების გეოლოგიური წარმონაქმნების გაგება, 
კლიმატის ნიმუშების ანალიზი თუ მოსახლეობის 
დემოგრაფიის კვლევა. ხელოვნურ ინტელექტს 
შეუძლია, მოსწავლეებს შეუქმნას  კომპლექსური 
წარმოდგენა  მსოფლიოს შესახებ. 

გარდა ამისა, ხელოვნური ინტელექტი ფასდა-
უდებელი საშუალებაა სხვადასხვა ხალხთა კულ-
ტურის შესასწავლად. ხელოვნური ინტელექტის 
ინსტრუმენტების გამოყენებით, მოსწავლეებს 
შეუძლიათ, ღრმად  ჩაიხედონ  საზოგადოებების 
ტრადიციებში, ენებში, ადათ-წესებსა და შეხე-
დულებებში. ხელოვნური ინტელექტის ალგო-
რითმებს შეუძლიათ გააანალიზონ კულტურული 
მონაცემები და ნიმუშები, რაც მოსწავლეებს 
საშუალებას აძლევს, გაიაზრონ  ადამიანური 
ცივილიზაციის სიმდიდრე და მრავალფეროვნება.
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სასკოლო გეოგრაფიაში ხელოვნური ინტელექტის 
დანერგვას თავისებური გამოწვევებიც  ახლავს 
თან. ხელოვნური ინტელექტის სასწავლო პროგ-
რამაში ინტეგრირება მოითხოვს სიფრთხილეს, 
მასწავლებლების მომზადებას და ხელოვნური 
ინტელექტის ტექნოლოგიებზე თანაბარი წვდო-
მის უზრუნველყოფას ყველა მოსწავლისათვის. 
თუმცა ამ გამოწვევების დაძლევა შესაძლებელია 
ინოვაციური გადაწყვეტილებებისა და პედაგოგე-
ბის, პოლიტიკის შემქმნელებისა და ტექნოლოგი-
ების შემქმნელების კოლექტიური ძალისხმევით.  

საერთაშორისო გამოცდილება: 
როგორ ხდება ხელოვნური 
ინტელექტის დანერგვა 
გეოგრაფიის სწავლებაში 
სხვადასხვა ქვეყნის მაგალითზე

ხელოვნური ინტელექტის დანერგვა გეოგრა-
ფიულ განათლებაში არ შემოიფარგლება ერთი 
ქვეყნით ან რეგიონით.  გაგაცნობთ, თუ როგორ 
ხდება ხელოვნური ინტელექტის ინტეგრაცია 
გეოგრაფიულ განათლებაში გლობალური პერს-
პექტივით; განვიხილავთ რამდენიმე ქვეყნის 
გამოცდილებას, თუ როგორ ნერგავენ ისინი 
ხელოვნურ ინტელექტს გეოგრაფიის სასწავლო 
გეგმაში, გაგაცნობთ წარმატების ისტორიებს და 
გამოვყოფთ ღირებულ გაკვეთილებს და საუკე-
თესო პრაქტიკას.
 
1. შეერთებული შტატები: შეერთებულ შტა-

ტებში ხელოვნური ინტელექტის ინტეგრი-
რება გეოგრაფიულ განათლებაში ისეთი 
ინიციატივებით ხდება, როგორიცაა National 
Geographic Geo-Inquiry Process. ეს პროცესი 
აერთიანებს ხელოვნური ინტელექტის  ისეთ 
ტექნოლოგიებს, როგორიცაა GIS და დისტან-
ციური ზონდირება, პრობლემაზე დაფუძნე-
ბულ სწავლასთან ერთად, რათა გააძლიეროს 
მოსწავლეების სივრცითი აზროვნება და 
ანალიზის უნარები.

 შენიშვნა: დამატებითი ინფორმაცია  National 
Geographic Geo-Inquiry Process-ის 

 შესახებ იხილეთ ბმულზე. 
 https://www.nationalgeographic.org/wp–

content/uploads/2023/08/Geo–Inquiry_
Educator_Guide_K–2.pdf 

2. გაერთიანებული სამეფო: გაერთიანებულმა 
სამეფომ გეოგრაფიულ განათლებაში ხელოვ-
ნური ინტელექტი კრიტიკული აზროვნებისა 

და მონაცემთა ანალიზის უნარების გასაუმ-
ჯობესებლად დანერგა. ინიციატივები, როგო-
რიცაა Ordnance Survey’s GeoDataViz Toolkit 
და გაერთიანებული სამეფოს Geospatial 
Commission’s Geospatial for All პროგრამა 
აძლევს მასწავლებლებსა და მოსწავლეებს 
რესურსებსა და ინსტრუმენტებს გეოგრაფი-
ული მონაცემების შესასწავლად ხელოვნური 
ინტელექტის ტექნოლოგიების გამოყენებით.

3. ავსტრალია: ავსტრალიამ ხელოვნური ინტე-
ლექტი  გეოგრაფიულ განათლებაში ისეთი 
პროექტების საშუალებით ჩართო, როგო-
რიცაა Spatial Hub ინიციატივა. ეს პროგრამა 
იყენებს ხელოვნური ინტელექტისა  და 
დისტანციური ზონდირების ტექნოლოგიებს 
სივრცითი მონაცემების გასაანალიზებლად, 
რაც საშუალებას აძლევს  მოსწავლეებს, 
გამოიკვლიონ რეალური გეოგრაფიული 
საკითხები და მიიღონ გადაწყვეტილებები.

 წარმატების ისტორიები: 
 ქვეყნები, სადაც წარმატებით   
 მოხდა გეოგრაფიულ 
 განათლებაში ხელოვნური 
 ინტელექტის დანერგვა

1. ფინეთი: ფინეთი ცნობილია მოწინავე 
განათლების სისტემით და მან გეოგრაფიულ 
განათლებაში  წარმატებით დანერგა ხელოვ-
ნური ინტელექტი. ფინეთის განათლების 
ეროვნულ სააგენტოს ინტეგრირებული აქვს 
ხელოვნური ინტელექტის ისეთი ინსტრუმენ-
ტები, როგორიცაა ვირტუალური რეალობა 
და მანქანური სწავლება, რათა გაზარდოს 
სტუდენტების ცოდნა როგორც ფიზიკური, 
ასევე საზოგადოებრივი გეოგრაფიის შესახებ.

 შენიშვნა:  მანქანური სწავლება (ინგლ. 
Machine Learning, შემოკლებით ML)  კომპი-
უტერული პროგრამის უნარია, ავტომატურად 
განვითარდეს არსებულ გამოცდილებაზე 
დაყრდნობით. ის განიხილება, როგორც ხე-
ლოვნური ინტელექტის ქვეჯგუფი. მანქანური 
სწავლების ალგორითმები ადგენენ მაგალითის 
საფუძველზე შექმნილ მოდელს, რომელიც 
ცნობილია როგორც „ტრენინგის მონაცემები“, 
იმისთვის, რომ მოახდინონ პროგნოზირება 
ან მიიღონ გადაწყვეტილებები უშუალოდ ამ 
საკითხზე დაპროგრამების გარეშე. 

2. სინგაპური: სინგაპური განათლებაში,  მათ შო-
რის გეოგრაფიაში, ხელოვნური ინტელექტის 

https://www.nationalgeographic.org/wp-content/uploads/2023/08/Geo-Inquiry_Educator_Guide_K-2.pdf
https://www.nationalgeographic.org/wp-content/uploads/2023/08/Geo-Inquiry_Educator_Guide_K-2.pdf
https://www.nationalgeographic.org/wp-content/uploads/2023/08/Geo-Inquiry_Educator_Guide_K-2.pdf
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ინტეგრაციით მოწინავე ქვეყანაა.  განათ-
ლების სამინისტრომ  გეოგრაფიის სწავლის 
მხარდასაჭერად ხელოვნური ინტელექტის 
მომუშავე ინსტრუმენტები და პლატფორმები 
დანერგა. მოსწავლეები  AI ტექნოლოგიებს მო-
ნაცემების გასაანალიზებლად, გეოგრაფიული 
პროცესების სიმულაციისთვის და ვირტუალუ-
რი საველე მოგზაურობისთვის იყენებენ.

 ჩემი გამოცდილება

როცა ამ  მასალას ვამზადებდი, გადავწყვიტე, თა-
ვად მესარგებლა ხელოვნური ინტელექტის შესაძ-
ლებლობებით. ვებგვერდზე https://chat.openai.
com/ ხელოვნურ ინტელექტს  ვკითხე,  როგორ 
შეიძლება  მასწავლებელმა  ხელოვნური ინტელექ-
ტი გეოგრაფიის გაკვეთილზე გამოიყენოს. 

მან კი ასე მიპასუხია: 

ხელოვნური ინტელექტი (AI) შეიძლება იყოს 
ძლიერი ინსტრუმენტი გეოგრაფიის გაკვეთილე-
ბის საინტერესოდ  და სხვა ფორმატში ჩასატარებ-
ლად, ამისათვის გთავაზობთ რამდენიმე  გზას:

1. მონაცემთა ანალიზი და ვიზუალიზაცია: 
ხელოვნური ინტელექტის  (AI) ალგორითმებს 
შეუძლიათ დიდი რაოდენობით გეოგრაფი-
ული მონაცემების დამუშავება, მათ შორის 
სატელიტური სურათების, ამინდისა და 
კლიმატური მონაცემების, მოსახლეობის 
დემოგრაფიული მონაცემებისა და სხვა. ამ 
მონაცემების ანალიზი და ვიზუალიზაცია შე-
საძლებელია სხვადასხვა  გზით, რაც დაეხმა-
რება  მოსწავლეებს გეოგრაფიული  კანონზო-
მიერებებისა და ტენდენციების გაგებაში. 

2. გეოსივრცული ანალიზი: ხელოვნურ ინტე-
ლექტზე მომუშავე გეოსივრცითი ანალიზის 
ხელსაწყოებს შეუძლიათ, დაეხმარონ  მოს-
წავლეებს, გააანალიზონ რთული სივრცითი 
ურთიერთობები, როგორიცაა, მაგალითად, 
მიწათსარგებლობის ნიმუშები, ურბანული 
განვითარება, გარემოს ცვლილებები და 
ბუნებრივი კატასტროფები. ეს საშუალებას 
აძლევს მოსწავლეებს, უფრო ღრმად გაიაზ-
რონ  გეოგრაფიული ცნებები და ფენომენები.

3. ინდივიდუალური სწავლება: ხელოვნურ 
ინტელექტს შეუძლია მოარგოს გეოგრაფიის 
გაკვეთილები მოსწავლეების ინდივიდუალურ 
სასწავლო საჭიროებებს. მოსწავლეების 
ძლიერი, სუსტი მხარეების და სწავლის 
სტილის ანალიზით ხელოვნურ ინტელექტზე 
მომუშავე საგანმანათლებლო პლატფორმებს 
შეუძლიათ, უზრუნველყონ პერსონალიზე-

ბული სასწავლო გამოცდილება, მათ შორის 
ადაპტირებული ვიქტორინები, ტესტები, 
ინტერაქტიური რუკები და მათზე მორგებუ-
ლი სასწავლო მასალები.

4. ვირტუალური საველე მოგზაურობები: 
ხელოვნური ინტელექტისა და ვირტუალური 
რეალობის (VR) ტექნოლოგიებს შეუძლიათ, 
მოსწავლეებს შესთავაზონ  ვირტუალური 
საველე მოგზაურობები მსოფლიოს სხვა-
დასხვა გეოგრაფიულ ადგილას, წყალქვეშ. 
ეს ვირტუალური გამოცდილება მათ საშუ-
ალებას აძლევს, შეისწავლონ სხვადასხვა 
ლანდშაფტები, ეკოსისტემები და კულტურე-
ბი, გააძლიერონ გლობალური გეოგრაფიის 
გაგება საკლასო ოთახიდან გაუსვლელად.

5. დარგობრივი ენით საუბარი: ხელოვნურ 
ინტელექტზე  მომუშავე ჩეთბოტებს და ვირ-
ტუალურ ასისტენტებს შეუძლიათ, დაეხმარონ 
მოსწავლეებს  გეოგრაფიულ  შეკითხვებთან 
დაკავშირებით და გასცენ  მყისიერი პასუხები 
გეოგრაფიული კონცეფციების, მდებარეობების, 
ობიექტების, მოვლენების, ტურისტული ღირს-
შესანიშნაობების  და სხვ. შესახებ დასმულ კითხ-
ვებზე. ამან შეიძლება ხელი შეუწყოს თვითმარ-
თულ სწავლებას და წაახალისოს მოსწავლეები, 
შემდგომში დაინტერესდნენ და უკეთ  შეისწავ-
ლონ გეოგრაფიული საკითხები და თემები.

6. პროგნოზირებადი მოდელირება: ხელოვნური 
ინტელექტის ალგორითმები შეიძლება გამო-
ყენებულ იქნას სხვადასხვა გეოგრაფიული 
მოვლენისა და  პროცესის  პროგნოზირებადი 
მოდელების შესაქმნელად, როგორიცაა კლი-
მატის ცვლილება, ურბანიზაცია და ბუნებრი-
ვი კატასტროფები. ისტორიული მონაცემე-
ბისა და გარემო ფაქტორების ანალიზით, ამ 
მოდელებს შეუძლიათ, დაეხმარონ მოსწავ-
ლეებს, გააცნობიერონ ადამიანის საქმიანო-
ბის პოტენციური მომავალი ზემოქმედება 
გარემოსა და საზოგადოებაზე.

7. გეოგრაფიული თამაშები და სიმულაციები: 
ხელოვნურ ინტელექტს შეუძლია შესთავაზოს 
მოსწავლეებს საგანმანათლებლო თამაშები 
და სიმულაციები, რომლებიც საშუალებას 
აძლევს მათ, ინტერაქტიურად შეისწავლონ 
გეოგრაფიული ცნებები, ობიექტები, მოვლე-
ნები და პროცესები. ამ თამაშებს შეუძლიათ 
გეოგრაფიის სწავლა უფრო საინტერესო და 
სახალისო გახადონ, რაც ხელს შეუწყობს 
გეოგრაფიული კანონზომიერებებისა და 
პროცესების უფრო ღრმა გაგებას.

გადავწყვიტე, უფრო კონკრეტული კითხვა დამეს-
ვა ხელოვნური ინტელექტისთვის და ვთხოვე, მო-
ეცა რეკომენდაციები, თუ როგორ მიმეწოდებინა  

ხელოვნური 
ინტელექტის 
ალგორითმებს 
შეუძლიათ სხვადასხვა 
წყაროდან მიღებული 
მონაცემების 
დამუშავება და 
ანალიზი, რაც 
მოსწავლეებს  
ეხმარება, მიიღონ 
ინფორმაცია 
და დაადგინონ 
კავშირები, რომელთა 
დამოუკიდებლად 
მიგნებაც  საკმაოდ 
რთული იქნებოდა.

https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
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მე-10-11 კლასის მოსწავლეებისთვის  კლიმატის 
ცვლილებასთან დაკავშირებული საკითხები, 
რაზეც ასეთი პასუხი მივიღე: 

კლიმატის ცვლილების სწავლება სოციალურ 
მეცნიერებაში შეიძლება ჰოლისტური და 
ინტერდისციპლინური მიდგომებით და მეცნი-
ერული ცოდნის ინტეგრირებით სოციალურ, 
ეკონომიკურ და პოლიტიკურ პერსპექტივებ-
თან. გთავაზობთ რამდენიმე რეკომენდაციას, 
თუ როგორ  ასწავლოთ ეფექტიანად  ეს თემა:

მეცნიერების გაგება:  მოსწავლეებს მიაწოდეთ  
კლიმატის ცვლილებასთან დაკავშირებუ-
ლი  ისეთი ცნებები, როგორიცაა სათბურის 
აირები და სათბურის  ეფექტი, ნახშირბადის 
ციკლი, ნახშირბადის ნაკვალევი და კლიმა-
ტის უკუკავშირის მექანიზმები. გამოიყენეთ 
ვიზუალური საშუალებები, სიმულაციები და 
რეალურ სამყაროში არსებული მაგალითები, 
რათა რთული მეცნიერული კონცეფციები 
უფრო ხელმისაწვდომი გახადოთ.

ინტერდისციპლინური მიდგომა: ყურადღება 
გაამახვილეთ კლიმატის ცვლილების ინტერ-
დისციპლინურ ხასიათზე და მის კავშირზე 
სხვადასხვა სფეროსთან, კერძოდ,  გარემოს-
დაცვით მეცნიერებებთან, გეოგრაფიასთან, 
ქიმიასთან, ბიოლოგიასთან, ეკონომიკასთან  
და პოლიტიკურ მეცნიერებებთან. ეს მიდგომა 
დაეხმარება მოსწავლეებს, გააცნობიერონ 

სოციალური და გარემოსდაცვითი სისტემე-
ბის ურთიერთკავშირები.

ისტორიული კონტექსტი: სთხოვეთ მოსწავლეებს, 
გამოიკვლიონ კლიმატის ცვლილების ისტო-
რიული კონტექსტი, მათ შორის ინდუსტრი-
ალიზაციის, კოლონიალიზმისა და გლობა-
ლიზაციის როლი ნახშირბადის ემისიებსა და 
გარემოს დეგრადაციაში. მოაწყვეთ დისკუსია, 
თუ  რა გავლენა მოახდინა საზოგადოების 
წარსულმა არჩევანმა დღევანდელი კლიმატის  
ფორმირებასა და დაუცველ თემებზე.

გავლენა და დაუცველობა: მოსწავლეებს ყურად-
ღებაა გაამახვილებინეთ  კლიმატის ცვლილე-
ბის ზემოქმედების არათანაბარ განაწილებაზე, 
როგორც გლობალურად, ისე საზოგადოებებ-
ში. იმსჯელონ იმაზე, თუ როგორ განიცდიან 
დაუცველი თემები, ადგილობრივი მოსახლე-
ობა, დაბალი შემოსავლის მქონე მოსახლეობა 
და სანაპირო რეგიონების მოსახლეობა კლიმა-
ტის ცვლილების არაპროპორციულ ზემოქმე-
დებას ისეთი ფაქტორების გამო, როგორიცაა 
სოციალურ-ეკონომიკური მდგომარეობა, 
გეოგრაფიული მდებარეობა და რესურსებზე 
ხელმისაწვდომობის ნაკლებობა.

შერბილების და ადაპტაციის სტრატეგიები: 
მოსწავლეები გაეცნონ შერბილებისა და 
ადაპტაციის სტრატეგიებს, რომლებიც მიზ-
ნად ისახავს კლიმატის ცვლილების გავლენის 
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შერბილებას ადგილობრივ, ეროვნულ და 
გლობალურ დონეებზე. ეს სტრატეგიებია 
განახლებადი ენერგიის ტექნოლოგიების, 
მდგრადი მიწათსარგებლობის პრაქტიკის, 
კლიმატისადმი მდგრადი ინფრასტრუქტუ-
რისა და ისეთი პოლიტიკის ინტერვენციების 
განხილვა, როგორიცაა ნახშირბადის ფასები 
და საერთაშორისო კლიმატის შეთანხმებები.

ეთიკური და სოციალური სამართლიანობის მოსაზ-
რებები: წაახალისეთ კრიტიკული აზროვნება 
კლიმატის ცვლილების ეთიკური განზომილებე-
ბის შესახებ, მათ შორის თაობათაშორისი სამარ-
თლიანობის, გლობალური თანასწორობისა და 
გარემოსდაცვითი ეთიკის შესახებ. ხელი შეუწყ-
ვეთ დისკუსიებს ეთიკური პასუხისმგებლობის 
შესახებ მომავალი თაობებისა და მარგინალი-
ზებული თემების მიმართ, რომლებიც კლიმატის  
ცვლილების ზემოქმედებას განიცდიან.

პოლიტიკური განზომილებები: მოსწავლეებ-
მა გააანალიზონ კლიმატის ცვლილების 
გარშემო არსებული პოლიტიკური დინამიკა, 
მათ შორის მთავრობების, კორპორაციების, 
არასამთავრობო ორგანიზაციებისა და 
საერთაშორისო ორგანიზაციების როლი 
კლიმატის პოლიტიკისა და მმართველობის 
სტრუქტურების ჩამოყალიბებაში. შეისწავ-
ლონ  წინააღმდეგობები, დაინტერესებული 
მხარეების ინტერესები და ბარიერები ეფექ-
ტური კლიმატური მოქმედებისთვის.

მედიაწიგნიერება და კომუნიკაციის უნარები: 
კლიმატის ცვლილების შესახებ ინფორმაციის 
წყაროების, მათ შორის მედიის, სამეცნი-
ერო ანგარიშების და სოციალური მედიის 
პლატფორმების კრიტიკული შეფასებით, 
მოსწავლეებს განუვითარეთ მედიაწიგნიერე-
ბის უნარები. წაახალისეთ ისინი კლიმატის 
ცვლილების შესახებ ეფექტური პრეზენტა-
ციების წარდგენით, ასევე დებატებისა და 
წერილობითი დავალებების საშუალებით.

ადგილობრივი შემთხვევის შესწავლა და თემის 
ჩართულობა: გამოიყენეთ ადგილობრივი 
შემთხვევები და საზოგადოების ჩართულო-
ბის აქტივობები, რათა მოსწავლეებმა გააც-
ნობიერონ კლიმატის ცვლილების გავლენა 
საკუთარ ცხოვრებასა და საზოგადოებაზე. ეს 
შეიძლება მოიცავდეს საველე ვიზიტებს, ლექ-
ციებსა  და საუბრებს მოწვეულ ადგილობრივ 
ექსპერტებთან, პროექტებს, რომლებიც 
კლიმატთან დაკავშირებულ გამოწვევებს 
აგვარებენ მათ თემსა და საზოგადოებაში.

გაძლიერება და მოქმედება: მიეცით მოსწავ-
ლეებს უფლება, მიიღონ ზომები კლიმატის 
ცვლილებაზე ადვოკატირების, აქტივიზმისა 
და მდგრადი ქცევის ცვლილების შესაძლებ-
ლობის მიცემით. წაახალისეთ ისინი, ჩაერთონ 
სამოქალაქო აქტივობებში, შეუერთდნენ 
გარემოსდაცვით ორგანიზაციებს და მხარი 
დაუჭირონ პოლიტიკის ცვლილებას, რომე-
ლიც ხელს უწყობს კლიმატის მდგრადობას.

რეალურად ეს არის  მასწავლებლის სამოქმედო 
გეგმა, სადაც ხელოვნურმა ინტელექტმა  თემას-
თან დაკავშირებით სხვადასხვა მიმართულებით 
მოგვცა რჩევები, თუ რა უნდა ვაკეთოთ და  განსა-
ხორციელებელი აქტივობებიც კი შემოგვთავაზა. 
ახლა ჯერი მასწავლებელზეა, რომელმაც ეს 
რეკომენდაციები უნდა გაითვალისწინოს და  მო-
ცემული აქტივობები საკლასო ოთახში გადაიტა-
ნოს. ასეთი ყოვლისმომცველი და ინტერდისციპ-
ლინური მიდგომით მასწავლებლებს შეუძლიათ, 
ეფექტურად ასწავლონ კლიმატის ცვლილება 
სოციალურ მეცნიერებებში, ხელი შეუწყონ  მოს-
წავლეთა კრიტიკული აზროვნების განვითარებას 
და  აქტიურ მოქალაქეებად  ჩამოყალიბებას.

 ხელოვნური ინტელექტის სარგებელი   
 გეოგრაფიის სწავლებისას

გეოგრაფიული განათლების სფეროში ხელოვნური 
ინტელექტი გადამწყვეტ როლს ასრულებს სწავლის 
ტრადიციული მეთოდების გაფართოებაში. ეს 
საშუალებას აძლევს მოსწავლეებს, გეოგრაფიული 
გარემო, ადგილები,  გეოგრაფიული პროცესები, 
მოსახლეობა უფრო საინტერესო  და ინტერაქტი-
ური გზებით შეისწავლონ. ხელოვნური ინტელექტის 
ტექნოლოგიების გამოყენებით მასწავლებლებს 
შეუძლიათ, შექმნან საინტერესო სასწავლო გამოც-
დილება, რომელიც სცილდება სახელმძღვანელოებ-
სა და ტრადიციულ საკლასო რესურსებს.

გეოგრაფიულ განათლებაში ხელოვნური 
ინტელექტის ინტეგრაციას უამრავი სარგებელი 
მოაქვს. პირველ რიგში, ხელოვნური ინტელექტი 
საშუალებას აძლევს მოსწავლეებს, სწრაფად 
და ეფექტურად მიიღონ დიდი რაოდენობით 
გეოგრაფიული მონაცემები და ინფორმაცია, რაც 
მათ ეხმარება, უფრო სრულყოფილი  წარმოდ-
გენა  შეიქმნან სხვადასხვა ადგილისა და ხალხის 
შესახებ. ხელოვნური ინტელექტის ალგორითმებს 
შეუძლიათ სხვადასხვა წყაროდან მიღებული 
მონაცემების დამუშავება და ანალიზი, რაც 
მოსწავლეებს  ეხმარება, მიიღონ ინფორმაცია და 
დაადგინონ კავშირები, რომელთა დამოუკიდებ-
ლად მიგნებაც  საკმაოდ რთული იქნებოდა.

მიუხედავად იმისა, 

რომ ხელოვნური 

ინტელექტი 

საინტერესო 

შესაძლებლობებს 

გვთავაზობს, 

აუცილებელია 

ეთიკური შედეგების 

გათვალისწინება და 

გეოგრაფიის 

განათლებაში მისი 

პასუხისმგებლობით 

გამოყენების 

უზრუნველყოფა. კონ-

ფიდენციალურობის, 

მონაცემთა 

უსაფრთხოებისა და 

AI ალგორითმებში 

მიკერძოების 

პოტენციალის 

პრობლემები ისეთი 

ეთიკური საკითხებია, 

რომლებიც 

აუცილებლად  უნდა 

იქნას 

გათვალისწინებული. 
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მეორეც,  ხელოვნურ ინტელექტს შეუძლია 
უზრუნველყოს ინდივიდუალური  სასწავლო 
გამოცდილება, რომელიც მორგებულია მოსწავ-
ლეების  ინდივიდუალურ  საჭიროებებზე. მოსწავ-
ლეთა მონაცემებისა და ქცევის გაანალიზებით, 
ხელოვნური ინტელექტის სისტემებს შეუძლიათ 
კურიკულუმისა და სასწავლო მასალის ისე ადაპ-
ტირება, რომ ისინი მათ სპეციფიკურ ძლიერ და  
სუსტ მხარეებს, ასევე  ინტერესებს  შეესაბამებო-
დეს. ეს ინდივიდუალური  მიდგომა ხელს უწყობს 
უკეთ ჩართულობას და გაგებას, რაც საბოლოოდ  
სწავლის უფრო ეფექტურ შედეგებს იძლევა.

გარდა ამისა, ხელოვნური ინტელექტის ტექნო-
ლოგიები, როგორიცაა ვირტუალური რეალობა 
(VR) და გაძლიერებული რეალობა (AR), გვთა-
ვაზობს განსაცვიფრებელ გამოცდილებას, 
რომელიც მოსწავლეებს  მსოფლიოს სხვადასხვა 
ადგილას ამოგზაურებს. ვირტუალური საველე 
მოგზაურობისა და ინტერაქტიური სიმულაციების 
საშუალებით, მოსწავლეებს შეუძლიათ შეის-
წავლონ ადგილების ფიზიკური და კულტურული 
ასპექტები, მაშინაც კი, თუ მათ ფიზიკურად არ 
შეუძლიათ მათი მონახულება.

ზემოთ ჩამოთვლილ  სარგებელთან ერთად 
ხელოვნური ინტელექტი ასევე ხელს უწყობს 
თანამშრომლობასა და პარტნიორობას: ხელოვ-
ნური ინტელექტის წარმატებული დანერგვა 
გეოგრაფიულ განათლებაში ხშირად გულისხ-
მობს თანამშრომლობას საგანმანათლებლო 
დაწესებულებებს, ტექნოლოგიურ კომპანიებსა 
და სამთავრობო უწყებებს შორის. პარტნიორობა 
იძლევა რესურსების, გამოცდილების და საუკე-
თესო პრაქტიკის გაზიარების საშუალებას, რაც 
გეოგრაფიული განათლების ხარისხს ამაღლებს.

 რა არის გასაკეთებელი?

1.  მასწავლებელთა ტრენინგები და მხარდაჭე-
რა: მასწავლებელთა ადეკვატური ტრენინგი-
თა და მხარდაჭერით უზრუნველყოფა გადამ-
წყვეტია ხელოვნური ინტელექტის  ეფექტური 
ინტეგრაციისთვის. უნდა განხორციელდეს 
მასწავლებელთა პროფესიული განვითარე-
ბის პროგრამები,  ჩატარდეს სემინარები და 
ვორკშოპები, რათა მასწავლებლები იმ ცოდ-
ნითა და უნარებით აღიჭურვონ, რომლებიც 
გეოგრაფიულ განათლებაში ხელოვნური 
ინტელექტის ტექნოლოგიების გამოყენების-
თვისაა საჭირო.

2.  სასწავლო გეგმის მოქნილობა: გეოგრაფიის 
სასწავლო გეგმები უნდა იყოს საკმარისად 
მოქნილი, რათა მოერგოს ხელოვნური 

ინტელექტის ტექნოლოგიების ინტეგრაციას. 
ხელოვნური ინტელექტის ბაზაზე  შექმნილი 
ინტერდისციპლინური პროექტების, პრაქ-
ტიკული აქტივობებისა და სიმულაციების 
გამოყენებით, მასწავლებლებს შეუძლიათ 
შექმნან საინტერესო სასწავლო გამოცდილე-
ბა, რომელიც შეესაბამება სასწავლო მიზნებს.

 ეთიკური მოსაზრებები და 
 ხელოვნური ინტელექტის 
 პასუხისმგებლობით გამოყენება   
 გეოგრაფიულ განათლებაში

მიუხედავად იმისა, რომ ხელოვნური ინტელექტი 
საინტერესო შესაძლებლობებს გვთავაზობს, 
აუცილებელია ეთიკური შედეგების გათვალისწი-
ნება და გეოგრაფიის განათლებაში მისი პასუ-
ხისმგებლობით გამოყენების უზრუნველყოფა. 
კონფიდენციალურობის, მონაცემთა უსაფრთხო-
ებისა და AI ალგორითმებში მიკერძოების პოტენ-
ციალის პრობლემები ისეთი ეთიკური საკითხებია, 
რომლებიც აუცილებლად  უნდა იქნას გათვალის-
წინებული. პედაგოგებმა და  განათლების პოლი-
ტიკის შემქმნელებმა ისე უნდა ჩამოაყალიბონ  სა-
ხელმძღვანელო რეკომენდაციები და ჩარჩოები, 
რომ ხელოვნური ინტელექტის გამოყენებისას  არ 
დაირღვეს  კონფიდენციალურობა, ხელი შეეწყოს  
ინკლუზიურობას და უზრუნველყოფილი იქნეს 
ზუსტი და მიუკერძოებელი ინფორმაცია. 

 დასკვნა

გეოგრაფიის გაკვეთილებზე ხელოვნური ინ-
ტელექტის ინტეგრირებით მასწავლებლებს შეუძ-
ლიათ, გაიუმჯობესონ პრაქტიკული გამოცდილე-
ბა, უზრუნველყონ პერსონალიზებული ინსტრუქ-
ციები და მისცენ მოსწავლეებს შესაძლებლობა, 
ინოვაციური გზებით შეისწავლონ მათ გარშემო 
არსებული სამყარო. 

თემატური კვლევების, წარმატების ისტორიების, 
ჩატარებული გაკვეთილებისა და საუკეთესო 
პრაქტიკის შესწავლით, მასწავლებლებს შეუძ-
ლიათ, მიიღონ ღირებული ინფორმაცია, რაც 
მათი შთაგონების წყარო გახდება სკოლასა და 
საკლასო ოთახში გეოგრაფიის გაკვეთილებზე 
ხელოვნური ინტელექტის დასანერგად.  

და ბოლოს, გვახსოვდეს, რომ ხელოვნური ინტელექ-
ტის გამოყენებისას მეტად მნიშვნელოვანია მისთვის 
სწორი დავალების მიცემა – რაც უფრო დეტალუ-
რად აღუწერთ ამოცანას, რაც უფრო დაწურულ 
და დაკონკრეტებულ პირობას მისცემთ, მით უფრო  
კარგად შეასრულებს თქვენს დავალებას. 
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ინტეგრირებული 
გაკვეთილი ხელოვნური 
ინტელექტისა და 
ნეიროქსელის 
გამოყენებით 

დღეს ბევრს საუბრობენ 
ხელოვნური ინტელექტისა 
და ნეიროქსელების შესახებ. 
ხელოვნური ინტელექტი (AI) 
კომპიუტერულ სისტემებზეა 
აგებული. მას შეუძლია შეას-
რულოს ამოცანები, რომლებიც 
საჭიროებენ ინტელექტუალურ 
შესაძლებლობებს და, როგორც 
წესი, დაკავშირებულია ადამი-
ანის გონებასთან. ხელოვნური 
ინტელექტი მიზნად ისახავს 
ინტელექტუალური ფუნქციების 
სიმულაციას, როგორიცაა ნიმუ-
შის ამოცნობა, ბუნებრივი ენის 
დამუშავება, გადაწყვეტილების 
მიღება, სწავლა, დაგეგმვა და 
სხვა. ნეიროქსელები კომპიუტე-
რული ალგორითმებია, რომ-
ლებიც ცდილობენ ადამიანის 
ტვინის მუშაობის სიმულაციას, 
შეუძლიათ ინფორმაციის დამუ-
შავება და სხვადასხვა ამოცანის 
შესრულება.

ხელოვნურ ინტელექტსა და 
ნეიროქსელებს შეუძლიათ, 
შექმნან როგორც რეალის-
ტური პორტრეტები, ასევე 
ფანტასტიკური ობიექტები 
სხვადასხვა სტილის გაზიარე-
ბით/მორგებით. ეს პროცესი 
მნიშვნელოვნად ამარტივებს 
დიზაინერების, სოციალური 

ლება ეფუძნებოდეს ტექსტის 
აღწერას, ატვირთულ სურათს 
ან ორივეს კომბინაციას. ამ 
დროს მოსწავლე „ირჩევს 
იდეას“, შემდეგ კი მიღებულ 
გამოსახულებას უკეთებს 
აღწერილობას. მუშაობისას 
ჩანს, რა იცის მოსწავლემ იმ 
საკითხის შესახებ, რამდენად 
სრულია და შესაბამისი მის 
მიერ გაკეთებული სურათის 
აღწერა, რამდენად ესმის 
თემის კონტექსტი და ა.შ. 
უფასო Dream by WOMBO-ის 
ნეიროქსელში შესაძლებე-
ლია სურათების შექმნა 57 
სხვადასხვა სტილში. ასევე 
შესაძლებელია საკუთარი 
ფოტოების ატვირთვა, რაც იძ-
ლევა სტილიზაციის საშუალე-
ბას. სურათების შესაქმნელად 
საჭიროა დარეგისტრირება ან 
Google-ანგარიშის გამოყენე-
ბა. მაგრამ ყველა promty უნდა 
იყოს დაწერილი ინგლისურ 
ენაზე. შესაბამისად, აქტი-
ურად შეიძლება დაიგეგმოს 
ინტეგრირებული გაკვეთილი 
ინგლისურის გაკვეთილთან 
ერთად, რის შედეგადაც მივი-
ღებთ სახალისო, კეთებასა და 
კონსტრუქტივიზმზე დაფუძნე-
ბულ გაკვეთილს მოსწავლეთა 
საინტერესო პროდუქტებით.

მაია ფირჩხაძე

გამოცდილება

დღეს ბევრს საუბრობენ 

ხელოვნური 

ინტელექტისა და 

ნეიროქსელების 

შესახებ. ხელოვნური 

ინტელექტი (AI) 

კომპიუტერულ 

სისტემებზეა 

აგებული. მას 

შეუძლია შეასრულოს 

ამოცანები, რომლებიც 

საჭიროებენ 

ინტელექტუალურ 

შესაძლებლობებს 

და, როგორც წესი, 

დაკავშირებულია 

ადამიანის 

გონებასთან. 

მედიის მენეჯერებისა და მარკე-
ტოლოგების მუშაობას, რაც მათ 
საშუალებას აძლევს, გამოიყე-
ნონ მზა სურათები თავიანთი 
პუბლიკაციების, სარეკლამო 
კამპანიებისა და სოციალური 
პლატფორმების შესაქმნელად. 
ნეიროქსელისთვის დამახასი-
ათებელი ეს შესაძლებლობები 
შეგვიძლია წარმატებით გამო-
ვიყენოთ სასკოლო სივრცეში 
და გავზარდოთ საგაკვეთილო 
პროცესის ეფექტიანობა.  

ამ მიმართულებით ძალიან 
საინტერესოა, მარტივი და 
მოსახერხებელი Vidnoz AI-ისა და 
WOMBO Dream – AI-ის ჩართვა 
სასწავლო პროცესში. მაგალი-
თად,  Dream AI-ის ნეიროქსელში 
მუშაობისას მასწავლებელი 
აკვირდება, ვინ და როგორ იცის 
მასალა, ვინ და როგორ ახერხებს 
ცოდნისა და უნარის გამოყენე-
ბას, როგორია მოსწავლეთა წარ-
მოსახვითი და შემოქმედებითი 
უნარები, შეიძლება მარტივად 
ვმართოთ მოსწავლეთა შემეც-
ნებითი ინტერესები და მივიღოთ 
შედეგზე ორიენტირებული 
საინტერესო გაკვეთილი. 

Dream AI-ის გამოყენებისას 
სურათების გენერირება შეიძ-

შორენა მერაბიშვილი

https://r.search.yahoo.com/_ylt=Awrhce_fBSVmhQQAlOpXNyoA;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzQEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1714911967/RO=10/RU=https%3a%2f%2faiapp.vidnoz.com%2f/RK=2/RS=W06ZIk5_Gn0mUc2ZSQij25CtQ_U-
https://r.search.yahoo.com/_ylt=AwrNPHUgBiVm1zcBUctXNyoA;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzQEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1714912033/RO=10/RU=https%3a%2f%2fapps.apple.com%2fus%2fapp%2fwombo-dream-ai-art-generator%2fid1586366816/RK=2/RS=4M796WOTquH7.PATY0JH3dxG8_0-
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
https://dream.ai/listing/3f592be5-3fcb-4bed-ab82-1c7bc83e125b
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ნიმუში 1.

კლასი: VIII
საგანი: ინგლისური ენა (სა-

ბაზო საფეხური, შედეგე-
ბი:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10)

ისტორია (ისტორია, საბაზო, 
8.9.11)

თემა: „ადრეული და განვითა-
რებული შუა საუკუნეები“

საკითხი: „როგორ ცხოვრობდ-
ნენ ადამიანები შუა საუკუ-
ნეებში, შუა საუკუნეების 
საქალაქო ცხოვრება“ 

კლასის ორგანიზება: ინდივი-
დუალური, წყვილებში

რესურსები: https://dream.ai/
create 

  https://www.vidnoz.com/

ძირითადი საგაკვეთილო 
აქტივობები:

 I ეტაპი:
 გაკვეთილის თემისა და 

მიზნის გაცნობა;
 ინგლისურ ენაში მიღებული

  ცოდნის საფუძველზე ნეირო-
 ქსელში რეგისტრირება და 

დიზაინის გაცნობა/მართვა; 
 გაკვეთილის თემისა და მიზ-

ნის შესაბამისად სასწავლო 
ამოცანების გადაწყვეტა:

 სურათების გენერირება 
(რომლებიც ეყრდნობა 
ისტორიაში მიღებულ 
ცოდნას) და შესაბამისი 
ვიზუალური ხატ-სიმბო-
ლოების შექმნა, რომ-
ლებიც საინტერესოდ 
ასახავს ისტორიული 
მოვლენის/ეპოქის/
პრობლემის არსს;

 შერჩეული სურათის 
აღწერა – ტექსტის 
დართვა;

მაგალითად: „როგორ ცხოვრობ-
დნენ ადამიანები შუა საუკუნეებ-

ში. შუა საუკუნეების საქალაქო 
ცხოვრება. ქალაქები შუა საუკუ-
ნეების საქართველოში“

1. ინგლისურის მასწავლებლი-
სა და ისტორიის მასწავლებ-
ლის ერთობლივი აქტივობა: 

 მისალმება და გაკვეთი-
ლის თემისა და მიზნის 
გაცნობა;

 ინგლისურ ენაში 
მიღებული ცოდნის 
საფუძველზე, ნეიროქ-
სელისა და ხელოვნური 
ინტელექტის საიტზე 
მოსწავლეთა რეგისტ-
რირება და დიზაინის 
გაცნობა/მართვა. 

2. ისტორიის მასწავლებლის 
აქტივობა: მოსწავლეთა გო-
ნებრივი იერიში და ტექსტის 
შექმნა თემაზე: „შუა საუკუ-
ნეების ქალაქები საქართ-
ველოში“. მოსწავლეები აგე-
ბენ/წარმოაჩენენ საკუთარ 
ცოდნას შუა საუკუნეების 
საქალაქო ცხოვრებისა და 
შუა საუკუნეების საქართ-
ველოს ქალაქების შესახებ; 
ადარებენ და აჯამებენ 
ინფორმაციას. 

 მოსწავლეთა მიერ შექმ-
ნილი ტექსტის ნიმუში: „შუა 
საუკუნეების საქართვე-
ლოში რამდენიმე მსხვი-
ლი ქალაქი არსებობდა: 
თბილისი, მცხეთა, ქუთაისი, 
სიღნაღი და სხვ. თბილისში 
ნახავთ ნარიყალას ციხესა 
და ძველი ქალაქისთვის და-
მახასიათებელ ლანდშაფტს. 
მცხეთა იბერიის სამეფოს 
უძველესი დედაქალაქი 
იყო. აქაა სვეტიცხოვლის 
საკათედრო ტაძარი და 
ჯვრის მონასტერი. ქუ-
თაისშია ბაგრატის ტაძარი 
და გელათის მონასტერი, 
სიღნაღი ცნობილია კარგად 

შემონახული შუა საუკუნე-
ების არქიტექტურითა და 
გამაგრებული კედლებით“.

3. ინგლისურის მასწავლებ-
ლის აქტივობა: 

 მასწავლებლის დახმარებით, 
მოსწავლეები თარგმნიან 
ტექსტს და იმდიდრებენ 
ლექსიკურ მარაგს: „Georgia 
has several cities with 
medieval origins or features. 
For example: Tbilisi: The 
capital and largest city of 
Georgia, Tbilisi has a long 
history dating back to the 5th 
century AD. It boasts a mix 
of medieval, classical, and 
modern architecture, with 
attractions such as Narikala 
Castle and the Old Town 
area. Mtskheta: One of 
the oldest cities in Georgia 
and a UNESCO World 
Heritage Site, Mtskheta 
was the ancient capital of 
the Kingdom of Iberia. It is 
home to well-preserved 
medieval churches and 
monuments, including the 
Svetitskhoveli Cathedral and 
the Monastery of the Cross. 
Kutaisi: The second-largest 
city in Georgia, Kutaisi has 
over 3000 years of history. 
It served as an important 
political and cultural center 
in the Middle Ages and 
features landmarks such as 
Bagrati Cathedral and Gelati 
Monastery. Sighnaghi: A 
town located in the Kakheti 
region of eastern Georgia, 
Sighnaghi is renowned for 
its well-preserved medieval 
architecture and fortified 
walls. It offers panoramic 
views of the Alazani 
Valley and the Caucasus 
Mountains“.

https://dream.ai/create
https://dream.ai/create
https://www.vidnoz.com/
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 შემდეგ ეტაპზე მუშა-
ობენ ხელოვნური ინტე-
ლექტის https://dream.
ai/create გამოყენებით 
და ქმნიან/აგებენ/წარ-
მოაჩენენ ცოდნასა და 
უნარებს (ნაბიჯი 1 და 2).

II ეტაპი:

ძირითადი აქტივობები:

თემა და მიზანი: „ადრეული 

და განვითარებული შუა 

საუკუნეები“

1. მუშაობა ტექსტზე. მოსწავ-
ლეთა მიერ ისტორიის საგ-
ნის საფუძველზე შექმნილი 
ტექსტის ნიმუში:

„შუა საუკუნეების ევროპელი 
მეომრები იყვნენ გამოცდილი 
მებრძოლები, რომლებმაც მნიშ-
ვნელოვანი როლი ითამაშეს 
V-XV საუკუნეების ევროპის 
ისტორიის ჩამოყალიბებაში. 
მეომრის რამდენიმე ტიპი 
არსებობდა: რაინდები – აზნა-
ურული წარმოშობის მეომრები, 
რომლებიც იბრძოდნენ ცხენე-
ბით და იცავდნენ რაინდობის 
კოდექსს. ისინი მძიმედ იყვნენ 
შეჯავშნული და ბრძოლაში 
მნიშვნელოვან როლს ასრუ-
ლებდნენ; ქვეითები – ქვეითად 
მოსიარულე ჯარისკაცები, 
მშვილდოსნები და შუბოსნები. 
ისინი იყვნენ შუა საუკუნე-
ების არმიების ხერხემალი; 
დაქირავებული ჯარისკაცები 
– გამოცდილი მებრძოლები, 
ერთგვარად პროფესიონალი 
ჯარისკაცები; ვიკინგები – 
სკანდინავიელი მეომრები, 
რომლებიც ცნობილი იყვნენ 
VIII-XI საუკუნეების ევროპაში 
მარბიელი ლაშქრობებით. იყვ-
ნენ გამოცდილი მეზღვაურები 
და სასტიკი მებრძოლები.

ევროპელი მეომრის ძირი-
თადი აღჭურვილობა: ხმალი 
(როგორც ფართო, ისე გრძელი 
ხმალი); ფარი: გამოიყენებოდა 
თავდაცვისთვის, დამზადებული 
იყო ხისგან ან ლითონისგან და 
ხშირად შემკულიც გახლდათ 
ჰერალდიკური სიმბოლოებით; 
შუბები და ნაჯახები: საკვეთ-
საძგერებელი იარაღი, ეფექტუ-
რი გახლდათ როგორც კავალე-
რიის, ისე ქვეითების წინააღმ-
დეგ; მშვილდოსნები: მშვილდი 
ძირითადად გამოიყენებოდა 

ნაბიჯი 1

ნაბიჯი 2

როგორ დაინახა ნეიროქსელმა „შუა საუკუნეების ქალაქი თბილისი“

ამავე უნარ-ჩვევას იყენებენ ხე-
ლოვნური ინტელექტის მიმარ-
თულებითაც და ქმნიან მარტივ 
რესურსს: https://share.vidnoz.
com/aivideo?id=3802775

საკითხი: „როგორ ცხოვრობდ-
ნენ ადამიანები შუა საუკუ-
ნეებში“

რესურსები https://dream.ai
  https://www.vidnoz.com/

https://dream.ai/create
https://dream.ai/create
https://share.vidnoz.com/aivideo?id=3802775
https://share.vidnoz.com/aivideo?id=3802775
https://dream.ai
https://www.vidnoz.com/
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დისტანციური შეტევებისთვის; 
ჯავშანი/აბჯარი: რაინდებს 
ეცვათ ლითონის ფირფიტე-
ბისგან, ჯაჭვისა და ტყავისგან 
დამზადებული ჯავშნები/
ლითონის პერანგი, რაც მეტ-
ნაკლებად უზრუნველყოფდა 
უსაფრთხოებას; წვრთნა: შუა 
საუკუნეების მეომრები პატა-
რაობიდანვე გადიოდნენ მკაცრ 
წვრთნას საბრძოლო უნარების 
განსავითარებლად. მაგალი-
თად, რაინდები, ქცევის წესებისა 
და ეტიკეტის დაუფლებასთან 
ერთად, გადიოდნენ წვრთნას 
საბრძოლო ხელოვნებაში, ცხე-
ნოსნობაში, სამხედრო სტრატე-
გიებში; საბრძოლო ხელოვნება: 
მეომრები ვარჯიშობდნენ საბრ-
ძოლო ხელოვნების სხვადასხვა 
ფორმაში, მათ შორის ხმალაობა-
ში, ჭიდაობასა და მშვილდოს-
ნობაში. მუშაობდნენ სამხედრო 
ტაქტიკაზე, საალყო შეტევებზე, 
კავალერიის შეტევაზე, ფარის 
კედლების აღმართვაზე და სხვ. 
შუა საუკუნეების მეომრები 
მონაწილეობდნენ დაპყრობით, 
კოლონიზაციისა და ტერიტორი-
ული გაფართოებისათვის ომებ-
ში, აყალიბებდნენ პოლიტიკურ 
ლანდშაფტს ევროპაში და მის 
ფარგლებს გარეთ.

საერთო ჯამში, შუა საუკუნე-
ების მეომრები იყვნენ გამოც-
დილი და ძლიერი მებრძოლები, 
რომლებმაც გადამწყვეტი 
როლი ითამაშეს შუა საუკუნე-
ების საზოგადოების სამხედრო, 
სოციალურ და პოლიტიკურ 
სფეროში“.

2. მოსწავლეები თარგმნიან 
ტექსტს ინგლისურ ენაზე:

ნიმუში: „Medieval European 
warriors were skilled 
fighters who significantly 
influenced the history of 
Europe from the 5th to the 
15th centuries. There were 
various types of warriors:

 Knights: Noble 
warriors who fought on 
horseback, adhering 
to the code of chivalry. 
Heavily armored, they 
played vital roles in 
battles.

 Infantry: Foot soldiers, 
archers, and spearmen 
formed the backbone of 
medieval armies.

 Mercenaries: 
Professional soldiers 

hired for their combat 
expertise.

 Vikings: Scandinavian 
warriors renowned for 
epic raids across Europe 
from the 8th to the 11th cen-
turies. They were skilled 
sailors and fierce fighters.

 The main equipment 
of European warriors 
included:

 Swords (both broad-
swords and longswords) 
and shields: Used for 
close combat and 
defense, often adorned 
with heraldic symbols.

 Spears and axes: 
Thrusting weapons 
effective against both 
cavalry and infantry.

 Archers: Utilized bows 
for ranged attacks.

 Armor: Knights wore 
armor made of metal 
plates, chainmail, and 
leather for varying 
degrees of protection.

 Training: Medieval 
warriors underwent 
rigorous training from 
an early age to develop 

ხელოვნური 

ინტელექტი 

მიზნად ისახავს 

ინტელექტუალური 

ფუნქციების 

სიმულაციას, 

როგორიცაა ნიმუშის 

ამოცნობა, ბუნებრივი 

ენის დამუშავება, 

გადაწყვეტილების 

მიღება, სწავლა, 

დაგეგმვა და სხვა. 

ნეიროქსელები 

კომპიუტერული 

ალგორითმებია, 

რომლებიც ცდილობენ 

ადამიანის ტვინის 

მუშაობის სიმულაციას, 

შეუძლიათ 

ინფორმაციის 

დამუშავება და 

სხვადასხვა ამოცანის 

შესრულება.
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their fighting skills. 
For example, knights 
were trained in martial 
arts, horse riding, and 
military strategies 
along with learning the 
rules of behavior and 
etiquette;

 Martial Arts: Warriors 
trained in various forms 
of martial arts, including 
swordsmanship, 
wrestling, and archery. 
They worked on 
military tactics, siege 

ვარიაციები თემაზე „შუა საუკუნეების ევროპელი მეომარი“

figures, playing crucial roles 
in the military, social, and 
political spheres of medieval 
society“.

3. მუშაობა ნეიროქსელით: 
  მოსწავლეები ტექსტის 

საფუძველზე არჩევენ 
ვარიაციებს, მსჯელო-
ბენ ვარიანტებზე, რომ-
ლებიც ყველაზე მეტად 
შეესაბამება საკითხის 
შინაარსობრივ მხარეს 
(იხ. სურათი „ვარი-
აციები თემაზე: შუა 

ინტეგრირებული გაკვეთილი 
ხელოვნური ინტელექტის 
გამოყენებით ზრდის მოსწავ-
ლეთა საგნობრივ ინტერესს 
და აფართოებს მათ ცოდნას 
თანამედროვე ტექნოლოგიების 
შესახებ.

რიული კონტექსტის 
შემცველს, რომელიც 
თემის შესაბამისია და 
აღწერენ მას ქართუ-
ლად და ინგლისურად; 

დასასრულ, ხელოვნური ინტე-
ლექტის დახმარებით, მოსწავ-
ლეები აამეტყველებენ შუა 
საუკუნეების რაინდს, რომელიც 
საუბრობს ევროპის ისტორიაში 
შუა საუკუნეების ევროპელი 
მეომრებისა და მათი როლის 
შესახებ https://share.vidnoz.
com/aivideo?id=3801289.

attacks, cavalry attacks, 
erecting shield walls, 
etc. Engaging in wars of 
conquest, colonization, 
and territorial 
expansion, medieval 
warriors significantly 
shaped the political 
landscape of Europe 
and beyond.

Overall, medieval warriors 
were skilled and influential 

საუკუნეების ევროპელი 
მეომარი“);

  შემდეგ ეტაპზე მოს-
წავლეები სათაურის 
მიხედვით არჩევენ 
სურათს, თარგმნიან 
ტექსტს ინგლისურ ენა-
ზე, რისთვისაც იყენებენ 
ისტორიის საგნობრივი 
დისციპლინიდან მიღე-
ბულ ცოდნას;

  შემდეგ ირჩევენ ნების-
მიერ სურათს, ისტო-

https://share.vidnoz.com/aivideo?id=3801289
https://share.vidnoz.com/aivideo?id=3801289
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როგორ ვსაუბრობთ მეცნიერე-
ბაზე? როგორი ენით ვწერთ და 
ვკითხულობთ სამეცნიერო აღმო-
ჩენებისა და თეორიების შესახებ? 
როგორი ენით ვესაუბრებით 
ჩვენს მოსწავლეებს, რა არის ის 
სამეცნიერო მეტაენა, მეტაქსო-
ვილი, რომლის გარკვეული ენობ-
რივი ფორმა ჩვენს სახელმძღვა-
ნელოებში შეტანილი თეორიული 
ტექსტებით გადმოიცემა?

რა არის სამეცნიერო მეტაენა? 
სამეცნიერო თუ სოციალური 
დიალექტი თუ ნიშანთა სპეცი-
ფიკური სისტემა, თავისებური 
ენობრივი მოვლენა თუ ენის 
პრაგმატიკის ფორმა?

რა განასხვავებს მას სამეტყვე-
ლო ენის, მხატვრული ტექსტების 
ენის, ინტერნეტნარატივის ენის 
და ენობრივი არსებობის სხვა 
ფორმებისგან?

სამეცნიერო იდეების გადმოსა-
ცემად სამეტყველო ენის გამოყე-
ნება ცვლის თუ არა ლექსიკური
ერთეულის გამოყენების კონოტა-
ციას? შეიძლება თუ არა, გამოვ-
ყოთ სამეცნიერო მეტაენისთვის 
დამახასიათებელი მორფოსინ-
ტაქსური ნიშნები და სემანტიკუ-
რი ფუნქცია?

რით გამოირჩევა სამეცნიერო 
მეტაენა ბუნებრივი ენისაგან ტერ-
მინების, სპეციფიკური აფიქსების, 
ბერძნული და ლათინური სიტყ-
ვებისა თუ ძირების,  ფორმულე-
ბისა და რიცხვების გამოყენების 
გარდა? რა არის  ნიშანი სამეცნი-
ერო დისკურსის ენისათვის?

სამეცნიერო დისკურსი ენობრივი 
გამომსახველობის ყველა ფორმასა 
და საშუალებას უხვად იყენებს. თუ  
სამეცნიერო ენის განვითარებას და-
ვაკვირდებით, ჩვენამდე მოღწეული 
პირველი სამეცნიერო ტექსტებიდან 
დღემდე, უახლესი კვლევების 
ტექსტობრივი ანალიზი გვიჩვენებს, 
რომ სამეცნიერო მეტაენა ისეთივე 
მეტაფორულია, როგორც მხატვ-
რული ლიტერატურის ენა, მეტიც, 
ხშირად უფრო კონცეპტუალური და 
ხატოვანიც კი.

თავისი არსით, მეცნიერების ყვე-
ლა მნიშვნელოვანი აღმოჩენა სამ-
ყაროს მეტაფორაში წვდომის ცდაა,
მეორე მხრივ კი, აბსტრაქტული 
სამეცნიერო იდეებისა და საკით-
ხების თვალსაჩინოების, ხედვისა 
და გაგების საუკეთესო საშუალება 

მისი მეტაფორიზაცია,  ანუ, ფართო 
გაგებით, ლოგიკური ანალოგების 
მოძებნაა. ეს ეხება ლინგვისტიკასაც,
მიუხედავად იმისა, რომ  ენათმეც-
ნიერების საკვლევი ობიექტი – ენა 
კონკრეტული მოცემულობაა, გან-
ზოგადებისა და თეორიული წანამ-
ძღვრების გარეშე ნებისმიერი ენობ-
რივი მოვლენისა  თუ კატეგორიის 
კვლევა რთულია. აქციო სიტყვა 
ლინგვისტური კვლევის ელემენტად,
მასალად თუ საშუალებად, წარმო-
იდგინო იგი მორფოლოგიის, სინტაქ-
სის, სემანტიკის თუ სემიოტიკის საკ-
ვლევ ფოკუსად, გაიტანო კონტექს-
ტის გარეთ ან პირიქით, მოაქციო 
კონკრეტულ საკვლევ კონტექსტში 
– ეს მეტაფორული, განზოგადები-
თი ანალიზის სფეროა. 

ქართული სამეცნიერო მეტაენა, 
ისევე, როგორც სალიტერატურო 
ენა, საუკუნეთა განმავლობაში 
იცვლებოდა და ვითარდებოდა. 
იცვლებოდა მისი მეტაფორული 
გამომსახველობის სტრუქტურა, 
ერთგვარად, სამეცნიერო ნარა-
ტივის ესთეტიკა, თავისებურება. 
ისევე, როგორც მხატვრულ ქსო-
ვილს, სამეცნიერო ტექსტსაც აქვს 
თავისი პოპულარული, ხშირად 
განმეორებადი, ერთგვარად კლი-
შედ ქცეული მეტაფორები, ის, რაც 
კონკრეტული პერიოდის სამეცნი-
ერო ტექსტის დამახასიათებელი 
ნიშანი, ერთგვარი ესთეტიკური 
აუცილებლობაა.

სამეცნიერო ტექსტის სის-
ტემური ქსოვილი ერთგვარი 
სოციოლინგვისტური მოვლენაა, 
რომელიც დროსა და სივრცეში 
იცვლება. გემოვნება, იდეოლოგია, 
კონიუნქტურა, ცენზურა, მიმდი-
ნარეობები, აზროვნების ფორმა, 
ფილოსოფიური თუ სხვა სახის 
იდეოლოგია  – ეს და არა მხოლოდ 
ეს ფაქტორები განაპირობებენ სა-
მეცნიერო ტექსტის სტილისტიკას.

ტექნოლოგიების განვითა-
რების, კვლევის მეთოდების 
ცვლის, სტატისტიკური ანალიზის  
მეთოდოლოგიის კვალდაკვალ 
იცვლება ტექსტის აგებისა და 
სტრუქტურირების ფორმები და, 
რასაკვირველია, სამეცნიერო 
მეტაფორა, მისი აგებულება, 
დანიშნულება, სემანტიკური და 
პრაგმატიკული ნიუანსები.

სხვადასხვა ეპოქის სამეცნიერო 
ტექსტების შედარებისას ძალიან 

საინტერესო დასკვნების გაკეთება 
შეიძლება. სამეცნიერო მეტაფო-
რის სტრუქტურა თანდათან იცვ-
ლება, ისევე, როგორც ენობრივი 
რეალობის სხვა გამოვლინებები, 
როგორიცაა ზეპირი მეტყველება, 
მხატვრული ლიტერატურა და 
სხვა. მაგალითისთვის, გაკვე-
თილზე შეგვიძლია მოვიხმოთ 
რამდენიმე ამონარიდი სხვადასხვა 
დროის გრამატიკებიდან, ვთქვათ, 
ზურაბ შანშოვანის,  სულხან-საბას 
ორბელიანის,  ანტონ პირველის,  
დიმიტრი ყიფიანის, აკაკი შანიძის 
გრამატიკა და რომელიმე თანამედ-
როვე გრამატიკის წიგნი, ვთქვათ, 
ზინა გაბიჩვაძის „გრამატიკა 
ზარმაცებისთვის“ ან სულაც ჩვენი 
სახელმძღვანელო. ტექსტების 
ესთეტიკის განსხვავებებზე საუბ-
რისას ეპოქის სტილზე გავამახვი-
ლებთ ყურადღებას და ვეცდებით, 
რომელიმე გრამატიკული წესი თუ 
კატეგორია ჩვენი მოსწავლეების 
ენაზეც ვთარგმნოთ.

როდესაც მოსწავლეებს გრამა-
ტიკაზე ვესაუბრებით, აუცილებ-
ლად უნდა გამოვკვეთოთ მისი 
მნიშვნელობა. გრამატიკა მხოლოდ 
გარკვეული წესების ზეპირი და 
სქემატური ერთობლიობა კი არაა, 
მეცნიერებაა, რომელსაც დიდი 
ხნის ისტორია აქვს და ენის შენახვი-
სა და განვითარების უმნიშვნელო-
ვანეს საქმეს ემსახურება.

როგორც უკვე ვთქვი, ლინგვის-
ტური აზროვნება აუცილებლად 
გულისხმობს მეტაფორულს, საერ-
თოდაც, ნებისმიერი სამეცნიერო 
მოვლენის აღწერა, სახელდება 
და ტერმინოლოგიის მოფიქრება 
უკვე მეტაფორული აზროვნების 
შედეგია, განსაკუთრებით ეს ეხება 
ენობრივი მოვლენების აღწე-
რასა და შეფასებას. ფიზიკური 
მოვლენებისგან განსხვავებით, 
ენობრივი მოვლენების სახელდება 
ან მიმსგავსების ან მეტაფორების 
საშუალებით ხდება. თავისთავად 
უკვე მეტაფორაა სახელის მორ-
ფოლოგიური ცვლილებისთვის 
ბრუნვის დარქმევა, მეტაფორაა 
„სახელობითი“, „მოთხრობითი“ 
და ბრუნვის ყველა დასახელება, 
სერიებისა და მწკრივების დასახე-
ლება, გვარის დასახელება და ა.შ.

გაკვეთილზე ამა თუ იმ კატეგო-
რიის შესწავლისას, ფუნქციის უკეთ 
გაგებისა და სტრუქტურის უკეთ 

ათვისების მიზნით, საინტერესო 
აქტივობაა ალტერნატიული დასა-
ხელებების მოფიქრება, მაგალი-
თად, რას დავარქმევდით არსებით 
სახელს, არსებითი რომ არ ერქვას, 
რა ტერმინს შემოგვთავაზებდით 
ქცევის კატეგორიისათვის და ა.შ.

სამეცნიერო ენის 
მეტაფორა – 
გრამატიკული 
თხრობის 
თავგადასავალი და 
იდეები გრამატიკის 
გაკვეთილისათვის

დიანა ანფიმიადი

ეს სახელდების, ტერმინო-
ლოგიის თამაში  რამდენიმე 
კურდღელს დაგაჭერინებთ. ჯერ 
ერთი, შემოქმედებით, მხატვრულ 
აზროვნებას წაახალისებს, მეორე 
– გრამატიკულ კატეგორიებში 
წვდომასა და უკეთ გაგებაში და-
გეხმარებათ. გაკვეთილის ბოლოს 
შეგიძლიათ მხიარული თამაშიც 
მოიფიქროთ – გამოაცნობინოთ 
მოსწავლეებს ალტერნატიული 
გრამატიკული ტერმინოლოგია, 
ხოლო თუ მარტივ და მხიარულ 
ამბებს მოიფიქრებთ, საერთოდ 
მშვენიერი იქნება. 

მაგალითად ასე:
„იყო და არა იყო რა, იყო ერთი 

სოფელი, სადაც ცხოვრობდა 
სამი ძმა, ერთი სულ თავის თავზე 
ფიქრობდა, რასაც ნახავდა, სულ 
სახლში მოათრევდა, მეორე 
სხვებზე იყო გადაგებული, ხოლო 
მესამე მთელი დღის განმავლო-
ბაში დივანზე გორავდა, ჭერს 
მისჩერებოდა და დედამიწის 
ზურგზე არაფერი აინტერესებ-
და“ – როგორ ფიქრობთ, ცუდი 
ფაბულაა ქცევის კატეგორიის 
ილუსტრაციისათვის?
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სადღაც წამიკითხავს, რომ 
ჩვენში ასე დამკვიდრდა: ზოგი 
მოღვაწე იმდენად დიდია, რომ სა-
ჭირო აღარაა მისი სახელითა და 
გვარით მოხსენიება – მხოლოდ 
სახელიც კმარა. ილია, უბრალოდ, 
ილიაა და გალაკტიონიც, უბრა-
ლოდ, გალაკტიონია. 

მართლა სიდიდეა მიზეზი? 
თუ ის, რომ ეს გამორჩეული 
ადამიანები ჩვენთვის ახლობლე-
ბი ხდებიან? ილიას ნააზრევსა და 
პიროვნებასთან, მგონი, არასდ-
როს ვყოფილვართ ისე ახლოს, 
როგორც ახლა. ცოცხალი რომ 
იყოს, რა ასაკისაც უნდა ყოფილი-
ყო, ახალგაზრდებთან დადგებო-
და და გაიხარებდა, როგორც იქნა, 
მოიძებნება ჩემს მამულში ამდენი 
ადამიანი, რომლებსაც შემიძლია, 
„ფიქრი ვანდო, გრძნობა ჩემი 
განვუზიაროო“.

ნანა აბულაძე

როგორ  
გავიცანი 

ილია
ამიტომ გადავწყვიტე, ამ 

წერილში მოგითხროთ, მე როგორ 
გავიცანი ილია.

ვიტყოდი, რომ ორ ეტაპად 
მოხდა: ჯერ მხოლოდ შორიდან 
ვიცნობდი, მერე კი დავახლოვ-
დით. ეს შორეული ნაცნობობა 
ძალზე ადრინდელი ამბავია – ყვა-
რელი ჩემი დედულეთია და ბავშ-
ვობიდან მოყოლებული ყოველ 
ზაფხულს ჩავდივარ იქ. ამიტომ 
წერა-კითხვა ჯერ არც ვიცოდი, 
ილიას „გაზაფხული“ რომ ვისწავ-
ლე ზეპირად. ვისწავლე-მეთქი, – 
ვამბობ, რადგან ჩემთვის ლექსის 
დაზეპირება არასდროს არავის 
მოუთხოვია – მიკითხავდნენ 
და მამახსოვრდებოდა. ასე იყო 
„გაზაფხულის“ შემთხვევაშიც. არ 
ვიცი, ვისთვის როგორაა, მაგრამ 
ჩემი გრძნობა და ასოციაცია ამ 
ლექსთან ბავშვობა და სოფელში 
გატარებული ზაფხულებია:

„ტყემ მოისხა ფოთოლი,
აგერ მერცხალიც ჭყივის,
ბაღში ვაზი ობოლი
მეტის ლხენითა სტირის.
აყვავებულა მდელო,
აყვავებულან მთები;
მამულო საყვარელო,
შენ როსღა აყვავდები?“

მაშინ არც ვიცოდი, თუ ამ 
ლექსს „გაზაფხული“ ერქვა. „ტყემ 
მოისხა ფოთოლი“ – ასე ვეძახდი 
და ამ სიტყვებზე მართლა წარ-
მოვიდგენდი, წამოსასხამივით 
როგორ მოისხამს ტყე სიმწვანეს. 
ვაზის ტირილი კი რა იყო და რო-
გორი იყო, ნანახი მქონდა.

აი, დაახლოებით კი მოგვი-
ანებით დავახლოვდით მე და 
ილია – მერვე ან მეცხრე კლასში 
ვიქნებოდი, ინტერნეტში მის 
წერილს გადავაწყდი „ორიოდე 
სიტყვა თავად რევაზ შალვას 
ძის ერისთავის კაზლოვიდგან 
„შეშლილის“ თარგმნაზედა“. არ 
მახსოვს, წაკითხვა რატომ გადავ-
წყვიტე. უფრო საფიქრებელია, 
რომ პირველი აბზაცი წავიკითხე 
და ვერ მოვწყდი:

„როცა გაგვახსენდება კაზლოვი 
და მისი პოეზია, თუკი არის პო-

ეზია მის დაძალებულ ცრემლიან 
ლექსებში, როცა გაგვახსენდება, 
მაშინვე ენაზედ მოგვადგებიან 
ჩვენ სასიქადულო რუსთაველის 
სიტყვები, მხოლოდ ჩვენებურად 
კი დავიწყებთ ხოლმე: [...]“

და აქ ციტატადაა მოყვანილი 
სტროფი „ვეფხისტყაოსნიდან“, 
რომელსაც ილია სქოლიოში ასეთ 
შენიშვნას უკეთებს: „, ჱ, ჲ, ჳ, ჴ, 
ეს ასოები სულ არ გვიხმარია ჩვენ 
სტატიაში; თუ ვინიცობაა, ეს ენის 
წინააღმდეგად მიაჩნდეს ვინმეს, 
ჩვენ ყოველთვის მზად ვართ გავს-
ცეთ პასუხი და გამოუცხადოთ, რა 
მიზეზითაც არა ვხმარობთ“.

პირველსავე აბზაციდან 
პროტესტი, არა, უარესი – სქო-
ლიოდანვე! აბა, ამას ბოლომდე 
როგორ არ წავიკითხავდი?

წავიკითხე და აღვფრთოვანდი.
რამ მომხიბლა?
ილიას ერუდიციამ, რა თქმა უნ-

და, მაგრამ უფრო მეტად მისმა 
უნარმა – წეროს ასეთი ირონიით,
თითქოს მხიარულად და მსუბუ-
ქად და ასეთ მძიმე და მნიშვნელო-
ვან თემებზე. როგორც აკაკი ბაქ-
რაძე აღნიშნავს, მაშინ ყველა 
ისე თარგმნიდა, როგორც რევაზ 
ერისთავი და ილიას ეს სტატია 

„შეშლილის“ თარგმანის კრიტი-
კად არ ჩაუფიქრებია, მისი მთავა-
რი სათქმელი სხვა იყო. მართლაც, 
სწორედ ამ სტატიაშია ის სიტყ-
ვები – „სამი ღვთაებრივი საუნჯე 
დაგვრჩა ჩვენ მამა-პაპათაგან…“ 
ამას რომ წერს ილია, 24 წლისაა, 
ჯერაც სტუდენტი პეტერბურგში. 
„ორიოდე სიტყვა“ მისი საპროგ-
რამო ტექსტია, რომელიც არა 
მხოლოდ იმდროინდელი კრიტი-
კისა და ლიტერატურის მდგომა-
რეობაზე გვიქმნის წარმოდგენას, 
არამედ იმდროინდელი საქართ-
ველოს მდგომარეობაზეც.

და მაინც, მინდა, რამდენიმე 
მონაკვეთი ამოვწერო, რომელშიც 
კარგად ჩანს, რა სასაცილომდე 
სულელური იყო ეს თარგმანი:

რევაზ ერისთავი თარგმნის:
„ძველს კარის-ბჭეში კანდელი 

ბჟუტავს,
მის სიახლოვეს ვიღაცა სუნთ-

ქავს...“
ილია ჯერ კონტექსტს გვიხს-

ნის, რომ ლირიკული გმირი ამ 
დროს მარხილით მიდის ქარბუქსა 
და ზარის წკრიალში და შემდეგ 
შენიშნავს:

„გვიხარიან, ტელეგრაფები 
აღარ მოუნდება საქართველოს, 
თუ მაგისთანა ყურების პატრონე-
ბი ჰსცხოვრებენ, რომ ისე ლამაზად 
შორიდამ ესმისთ ვიღაცის სუნთ-
ქვა. გამოიყვანეთ ის ბედნიერი 
კაცი, დააყენეთ მოედანზედ და 
დააგდებინეთ ყური; ქვეყანა-
ზედ რა ანბავია, ის მოედნიდამ 
ყველაფერს გაიგებს. მერე თითონ 
ის ვიღაცა საშინელი მსუნთქავიც 
კარგი ცხრათავიანი დევი უნდა 
ყოფილიყო, რომ ისე ესუნთქა, 
რომ გზაზედ მიმაქროლებელს 
მარხილითა ზარის წკრიალში და 
მარხილის ჭრიალში გაეგო“.

ბოლოს ირკვევა, რომ „ვიღაცა 
სუნთქავს“ მთარგმნელისეული 
დამატებაა რითმის გამო და 
დედანში არ მოიძებნება. რითმის 
გულისთვის სხვაგანაც შეუცო-
დავს რევაზ ერისთავს:

„თეთრი მკერდი, ბუნებით 
ქმნული“. – „ბუნებით ქმნული 
რომ არ დაემატებინა უ[ფ.] მთარ-
გმნელსა, პირველი – რომ რითმა 
არ გამოვიდოდა, მეორე – რომ 
მკითხველი იფიქრებდა, არაბუ-
ნებით ქმნული მკერდიც არისო. 
პირველზედ თუ გიფიქრიათ, 
მართალი ხართ, უ[ფ.] მთარგმ-
ნელო, მეორეზედ კი, უკაცრავოდ 
არ ვიყოთ, შემცდარხართ. მაგას 
არავინ არ იფიქრებდა“. 

ერისთავი თარგმნის:
„დილით, თუ ღამე ვფიქრობ 

მასზედა,
ცრემლი არ მშრება არც ერთ 

თვალზედა“.
ილია:
„ერთ-ერთ თვალზედ მაინც 

შეშრობოდა, რა უღვთობაა!“

ერისთავი:
„მის საშინელსა ჩემსა ტანჯვასა...“
ილია:
„ეს რა არის, ნეტავი გვითხრათ? 

თუ ის საშინელი ტანჯვა მისია, 
თქვენი რაღად იქნება, თავადო 
ერისთავო, და თუ თქვენია, იმისი 
რაღად იქნება? მაგრამ მაინც კი-
დევ დაძმურად გაგიყვიათ: სახე-
ლი არსებითი თქვენ აგიღიათ და 
იმ არსებითი სახელის ზედშესრუ-
ლი შეშლილისათვის დაგითმიათ. 
კიდევ კარგი, რომ ხელცარიელი 
არ დაგიგდიათ“.

ილიას ამ წერილს, რასაკ-
ვირველია, უპასუხეს. უპასუხა 
თავად რევაზ ერისთავმა და მისმა 
თანამოაზრეებმაც. მათი პასუხე-
ბიც სულელურამდე კომიკურია 
და ამას კვლავ ილიას შემდგომი 
წერილი ცხადყოფს. 

როგორ გგონიათ, რა უსაყვე-
დურეს?

უპატივცემულობა, უსიყვარუ-
ლობა და ქრისტიანული მცნების 
დარღვევა – შენ განიკითხავ ერის-
თავს, ასე როგორ შეიძლებაო?! 

სასაცილოა?
არც ისე. გეტყვით, რომ ასეთი 

მკითხველები ჩვენს დროშიც 
არიან – ერთს მე ვიცნობ პირადად. 
არაერთხელ დაურიგებია ჭკუა 
ჩემს მჭახე ნაწერებზე, მთავარი 
თანაგრძნობა და სიყვარულიაო. 
სიყვარული და თანაგრძნობა რომ 
მკითხველისთვის თავზე ხელის 
გადასმა და უწიპუწი გეგონება 
ადამიანს, ეს ერთი პრობლემაა; 
ამით, შენდა უნებურად, სატირას 
რომ ლიტერატურის ისტორიიდან 
ამორიცხავ, ეს – მეორე. მაგრამ 
მესამე და დიდი უბედურება 
ისაა, რომ შენს ლიტერატურაში 
უკვე გყავს მწერალი, რომელიც 
სწორედ ასე მჭახედ წერდა და 
სწორედ მაგას საყვედურობდნენ, 
რასაც შენ ამტკიცებ ასე დაბე-
ჯითებით. მოდით, ვნახოთ, რას 
ამბობს თავად ილია ამაზე: 

„ნუ განიკითხავთ, რათა არ 
იყვნეთ განკითხულნი. მრწამს საღ-
მრთო წერილიც და ის აზრიც, რაც 
შეპყრობილია ამ სიტყვებში. ეგ 
იმაზედ კი არ არის ნათქვამი, რომ 
კაცი წყალში რო იხრჩობოდეს, ნუ 
მაარჩენო, თორემ შენც რომ იხრ-
ჩობოდე, გადაგარჩენენო! მაგას 
კაცთმოყვარე, კაცის დახსნისათ-
ვის ჯვარცმული ღმერთი ჩვენი მაგ 
აზრით არა ბძანებს, რა აზრითაც 
კნ. ბ. ჯორჯაძეს უნებებია გაგება“.

მაგრამ განა მიზეზი მხოლოდ 
სიმართლის აუტანლობა იყო? 
მგონი, მაინც უფრო გაუნათლებ-
ლობა. ეს კარგად ჩანს ილიას 
ოპონენტთა შენიშვნებში, უხვად 
რომ დააფრქვიეს. მაგალითად, 
ვინმე გიორგი ბარათოვი ზემოთ 
ჩემ მიერ მოხმობილ „გაზაფხულს“ 
ასე დასცინის: „გაზაფხულში პო-
ეტი სულით ნატრობს საყვარელი 
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ბავშვობაში წაკითხული ანდრაშ 
ბერკეშის რომანები და სტუდენტო-
ბისას ამოჩემებული ფრიძეშ კარინ-
თის „მოგზაურობა ჩემი თავის ქა-
ლის გარშემო“ – კარგა ხანს ეს იყო
ჩემთვის უნგრული ლიტერატურა. 

დღეს, ჩვენს წიგნის მაღაზიებს 
თუ ჩამოუვლით, ერთადერთ 
უნგრელ მწერალს წააწყდებით – 
ნობელის პრემიის ლაურეატ იმრე 
კერტესს, რომლის ავტობიოგრა-
ფიული რომანიც რამდენიმე წლის 
წინ თარგმნეს და გამოსცეს. „უბე-
დობა“ – ჩემი რწმენით, სასკოლო 
საკითხავის სიაში აუცილებლად 
შესატანი წიგნი. 

მეორე მსოფლიო ომის ბოლო 
წლები. ბუდაპეშტი, აუშვიცი, ბუ-
ხენვალდი... მოქმედების დროისა 
და ადგილის მიუხედავად, ვერ 
ვიტყვით, რომ ნაცნობ გარემოში 
მოვხვდით,  რომ ასეთი წიგნი წაგ-
ვიკითხავს, საშინელებით სავსე
სამყაროსადმი მსგავსი დამოკი-
დებულება შეგვხვედრია. ავტორს
ნაბიჯ-ნაბიჯ შევყავართ სახი-
ფათო ტერიტორიაზე, რომელიც 
სავსეა ავის მომასწავებელი 
ნიშნებით, მაგრამ მთავარი გმი-
რის, თოთხმეტი წლის დიორდ 
კიოვიშის დარად, ჩვენც რაღაც 
სხვა ხმას ვუსმენთ, დასკვნებიც 
უცნაურად გამამხნევებელი 
გამოგვაქვს. ყურს სიტყვა „ბუხენ-
ვალდი“ სწვდება, ებრაელი ბიჭის 
გულში კი „იდუმალი, სასიხა-
რულო მოლოდინი და ოცნების 
ასრულებასთან სიახლოვის 
თბილი შეგრძნება“ ძალას იკრებს. 
საეჭვო არც არაფერია – რისი 
დაკარგვაც შეიძლებოდა, დაკარ-
გულია, მაგრამ მაინც თავბრუს 
ახვევს ახალი შთაბეჭდილებები, 
უცნაური ცვლილებები.      

დიორდ კიოვიში გვარწმუნებს, 
ადამიანი ახალ საქმეს საკონცენტ-
რაციო ბანაკშიც კი გულანთებუ-
ლი და მოწადინებული იწყებსო. 
ასე ხედავს იმას, რასაც ყველა 
შემთხვევაში შიში და სასოწარკ-
ვეთა უნდა გამოეწვია, მომდევნო 
დღის გათენების სურვილი უნდა 
გაექრო. მარტივი იქნებოდა, ყვე-
ლაფერი მოზარდობის ხანისათვის 
დამახასიათებელი ოპტიმიზმით 
აგვეხსნა, სიხარულის მოკლე-მოკ-
ლე ტალღები უცოდინარობისთ-
ვის, სურათის მკაფიოდ დანახვის 
უუნარობისთვის დაგვებრალები-
ნა. მაგრამ საქმე სხვაგვარადაა –
ბიჭი შესანიშნავად აანალიზებს 
ყველაფერს, რასაც სწორ დასკვნე-
ბამდე მიჰყავს: „ზოგიერთი რაღა-
ცის ბოლომდე, სრულად გაგება 
მხოლოდ საკონცენტრაციო ბანაკ-
ში შეიძლება“; „არაფერია ამქვეყ-
ნად ისეთი, რასაც სრულიად ბუნებ-
რივი მოვლენასავით ვერ გადავი-
ტანთ“; „ჩვენ ვართ ჩვენივე ბედი“. 

როგორც მოსალოდნელი იყო, 
სურათი ნელ-ნელა მუქდება და 
მთავარი გმირის ყოფაც სულ უფრო
გაუსაძლისი ხდება. მზერა ბოლომ-
დე ეწმინდება, წვრილმანების 
შემჩნევაშიც იწაფება – კარგად 
აქვს გააზრებული, სად მოხვდა და 
რამდენად ახლოს შეიძლება იყოს 
დასასრული: „არსებობს შემთხ-
ვევები, იქმნება ისეთი მდგომარე-
ობა, როცა რაც უნდა გააკეთო, რაც
უნდა ხდებოდეს შენს თავს, უკვე 
ზუსტად იცი, რომ სიტუაცია, რო-
მელშიც აღმოჩნდი, უკანასკნელი 
ზღვარია და მისი კიდევ უფრო გაუ-
არესება უბრალოდ შეუძლებელია“.
მეტისმეტად შორს დარჩა ბუდა-
პეშტი, დუნაიზე გადებული ხიდები, 
დრო, როცა ყველაზე დიდი განსაც-
დელი მშობლებს შორის უთანხ-
მოება და გაკვეთილზე დაფასთან 

ბუხენვალდი 
და აუხსნელის 
ახსნა    

ირმა ტაველიძე

მამულის აღყვავებას. ნეტავი 
დაანახვა ეხლა საქართველო, 
როგორ მწვანე ხავერდივით 
ბიბინებს!“ მისი ეს ფრაზა თავად 
ილიას მოჰყავს თავის შემდგომ 
წერილში „პასუხი“ და დასძენს, უფ. 
ბარათოვს ჩემს ამ ლექსში მწვანე 
ბალახის ნატვრა დაუნახავსო.

ბარათოვს არც „ორიოდე სიტყ-
ვის“ ბოლო აბზაცი მოსწონებია, რო-
მელშიც ილია წერს, თუ ამ წერილში 
მკითხველი ჭკვიანურ განხილვას 
ელოდა და ვერ პოვა, რა ვუყოთო – 
„როგორიც პოემა იყო ნათარგმნი, 
ისეთიც, ღვთის წყალობა თქვენა 
გქონდესთ, გამხილავიც  შეხვდა“.

„ამ სიტყვებს უფ. ბარათოვი 
კვეხნად მიწერს, – გადმოგვცემს 
ილია, – სხვა მაქებარი რომ არა 
ჰყავდა, თავის თავი თითონ აქო-
ვო. ეხლა ვკითხავ უფ. ბარათოვსა: 
როგორი იყო პოემა ნათარგმნი, 
ჩემის კრიტიკის აზრით? – ძალიან 
ცუდი. მაშასადამე, მისი მსგავსი 
კრიტიკა რაღა იქნება? თუ ეს 
ვერ გაუგია უფ. გ. ბარათოვს, 
დარწმუნებული ვარ, რომ არც ამ 
სიტყვებს გაიგებდა, რაც ამოუწე-
რია (იგულისხმება „გაზაფხულის“ 
ბოლო ორი სტრიქონი – ნ.ა.), მაგას 
თქმა აღარ უნდა“.

გიორგი ბარათოვთან დავას 
ილია სქოლიოში ასრულებს – 
კრიტიკის განმარტებისას ასეთი 
შედარება მოჰყავს:

„როცა რომელსამე საგანს 
ფასსა სდებს კაცი, ჯერ იმის ღირ-
სებას იტყვის (თუ აქვს ღირსება) 
და დაამტკიცებს, მერე ამბობს, 
ამოდენად ღირსო, ესე იგი, 
შინჯავს შიგნიდამ და გარედამ 
საგანსა, ყოველს მის თვისებასა, 
არჩევს ცუდსა და კარგსა და მერე 
ჰსწონავს მართალ სასწორზედ“.

და აბზაცის ბოლოს შენიშვნა სქო-
ლიოში: „იქნება აქ პურის მოედნის 
სასწორი მოაგონდეს უფ. გ. ბარა-
თოვს, ეგ ჩვენი ბრალი არ იქნება“.

ჩემდა სამწუხაროდ, რეტ-
როგრადების მხარე დაიჭირა ამ 
დავაში ბარბარე ჯორჯაძემაც. 
შენიშვნები მასაც არანაკლებ 
გონებამახვილური ჰქონია, თუ 
ილიას ვერწმუნებით:

„ერთგან კიდევ ჰკვირობს 
წარჩინებული და ანბანით 
დახელოვნებული ჩვენი მწერალი 
(ე.ი. ბარბარე ჯორჯაძე – ნ.ა.): 
„ღრუბლიანი დაჰყურებს“ რა 
არისო? ორჯერ ორი რა არი? 
ვგონებ, ოთხი იყოს. თქვენ რას 
იტყვით მაგაზედ?“

და ბოლოს, რევაზ ერისთავმა, 
რა თქმა უნდა, ბრალად ის დასდო, 
ეგ კრიტიკა კი არა, ლანძღვააო.

ილიას პასუხში არათუ ის ჩანს, 
რა განსხვავებაა კრიტიკასა და 
ლანძღვას შორის, არამედ ისიც, 
ამ კრიტიკის საპირისპირო აზრი 
როგორ უნდა გამოითქვას:

„ჩემს განხილვას ლანძღვას ისინი 

დაარქმევენ, ვისაც ანბანის თეორე-
ტიკის მეტი არა წიგნი არ უნახავს 
თვალით და ვისაც მართალი სიტყ-
ვა, პირდაპირ ნათქვამი არ გაუგია 
თავის დღეში. [...] ლანძღვა ის არის, 
რომ იტყვი და არას დაამტკიცებ. 
[...] მე რაც ვსთქვი, ის დავამტკიცე 
კიდეცა, როგორც შემეძლო; რომ 
დავამტკიცე, ამის მოწმად მომყავს 
ის ფაქტი, რომ არც ერთი ჩემი კრი-
ტიკოსები არ არღვევენ არც ერთს 
ჩემს აზრსა. რაც დამტკიცებულია, 
ის მართალია; რაც მართალია, ის 
ლანძღვა არ არის“.

 
ამის შემდეგ, რა თქმა უნდა, 

მივყევი და სხვა პუბლიცის-
ტური წერილებიც წავიკითხე. 
მათი გათვალისწინებით, სულ 
სხვანაირად გავიაზრე ილიას 
პოეზია და პროზაც. ესაა ჩემი და 
ილიას გაცნობის ამბავი. და, აბა, 
როდისღა უნდა მომეყოლა ეს ამ-
ბავი, თუ არა ახლა, როცა მთელი 
ერი ჩვენი ქვეყნის მომავლისთვის 
ვიბრძვით?

ისე კი, არის მეორე მიზეზიც, 
რატომაც ილიას პუბლიცისტიკის 
გადაკითხვა (ან წაკითხვა, თუ 
იმ ჩემი ჭკუის დამრიგებლის 
მსგავსად, ეგ ბედნიერება წინა 
გაქვთ) დღეს აუცილებელია: ის 
პრობლემები, რომლებზეც ილია 
ამახვილებს ყურადღებას ამ 
ორ წერილში, არსად გამქრალა 
– ქართულ კრიტიკაში დღე-
საც ნახავთ ცუდ მაგალითებს, 
რომელთა ავტორებსაც ჰგონიათ, 
რომ სუბიექტური შთაბეჭდილე-
ბების სრულიად დაუსაბუთებე-
ლი, მაგრამ ემოციური გადმოცემა 
არის კრიტიკა. სინამდვილეში, 
ჩვენი პირადი განცდები ტექსტის 
კითხვისას თავად ამ ტექსტის 
ღირსებაზე არაფერს ამბობს 
– ვიღაცას შეიძლება, ყოველ 
უგემოვნო პასაჟზე აეტიროს, ვი-
ღაცას კი მართლაც ოსტატურად 
დაწერილი ტექსტის კითხვა მოსწ-
ყინდეს და მიაგდოს, არ ვარგაო. 
ცხადია! აბა, იმას ვინ აღიარებს, 
ვერ გავიგეო. აგერ ჩემს ჭკუის 
დამრიგებელს ბორხესი არ ესმო-
და, მაგრამ იმას კი არ ამბობდა, 
არ მესმისო. არა, უსიყვარულო 
მწერალია, მხოლოდ ცოდნა 
აქვსო, – საყვედურობდა. არადა, 
სწორედ ეგ ცოდნაა სიყვარული: 
არ უნდა დაგვავიწყდეს, რომ 
ლიტერატურა და, მით უმეტეს, 
თანამედროვე ლიტერატურა (60-
იანი წლებიდან, როცა ზღვარი 
ლიტერატურასა და ლიტერატუ-
რათმცოდნეობას შორის თითქმის 
წაიშალა, დღემდე) ინტელექტუ-
ალური ფენომენია. ამიტომ თუ 
გვინდა, ის გავიგოთ, გონებით 
უნდა წავიკითხოთ, გონებით, 
რომელიც წინარე ცოდნით იქნება 
შემზადებული, და არა – გულით.

გამოძახების გარდაუვალობა 
იყო. შენი, მკითხველის, შფოთვაც 
იმატებს – როგორ შემოჰყევი მას ამ 
ცოდვის ტრიალში? როგორ ირწმუ-
ნე, რომ დილის მნათობის სხივები 
აქაურობასაც სწვდებოდა? 

მერე კი დიორდ კიოვიშის კიდევ 
უფრო გამაოგნებელ აღიარებას 
აწყდები – რაღაც ისეთს, რაზეც 
დიდხანს მოგიწევს ფიქრი: „იქაც კი,
კრემატორიუმთა მილების ძირში, 
ტანჯვასა და ტანჯვას შორის შუ-
ალედებში იყო რაღაც ბედნიერე-
ბის მსგავსი... ყველა სიძნელეებსა 
და საშინელებებზე მეკითხება, მე 
კი სწორედ ეს ბედნიერი წუთები, 
ბედნიერების განცდა დამამახსოვ-
რდა“. თითქოს ის კარი გაგიღეს, 
რომელსაც აქამდე ვერ ხედავდი 
და ამავე დროს უკან დასაბრუ-
ნებელი გზა ჩაგიხერგეს, რომ 
ბანალური ახსნით, სახელდახელო 
დასკვნით თავი არ დაიმშვიდო.

იმრე კერტესის „უბედობას“ 
საკონცენტრაციო ბანაკების თე-
მაზე დაწერილი სხვა წიგნებისგან, 
უპირატესად, მოულოდნელად 
გამხელილი ამგვარი სიმართლე 
გამოარჩევს – ასახსნელად ძნელი 
თუ სულაც შეუძლებელი. 



1. 
„ჭვიტის ვამარძენა ევროპა!“ 

– მითხრა ჩემმა უძვირფასესმა 
მასწავლებელმა მანანა კაკულიამ 
ზუგდიდის დადიანების სასახლე-
ში, ბერტა ფონ ზუტნერის პრემიის 
დაჯილდოებაზე, სადაც ევროპე-
ლი პოლიტიკოსები და დიპლომა-
ტები ერთხმად წარმოაჩენდნენ 
ჩვენი ქვეყნის პერსპექტივას ევრო-
პულ გზაზე. ავსტრიის ელჩმა მთელი 
თავისი სიტყვა ქართულად წაი-
კითხა. ამით ისინი (ევროპელები) 
ყოველთვის განსხვავდებოდნენ 
რუსი იმპერიალისტი ჩინოვნიკების-
გან, რომლებსაც არასდროს შეუწუ-
ხებიათ თავი ჩვენი ენისა და სახელ-
მწიფოებრიობის პატივისცემით.

ამიტომ, ახლა მხოლოდ ის 
შეიძლება ინატრო, რომ – ევრო-

ერი მთავრობის გადატრიალებაში 
აქტიურ მონაწილეობას იღებდნენ. 
ღლიცინი კარგია, მაგრამ გვახსოვ-
დეს, იმათ სიძულვილს რა საფრთ-
ხეების ადუღება შეუძლია.

5. 
ნინო კასრაძე, მთარგმნელის 

შემდეგ, პირველი იყო, ვისაც ჩემი 
შთაბეჭდილება გავუზიარე ამ 
რომანზე და წიგნის პერსონაჟე-
ბის – ტყუპი ძმები მაკქასლინების 
ცხოვრებისეული ფილოსოფია წა-
ვუკითხე: „ძმების აზრით, მიწა კი 
არ ეკუთვნოდა ადამიანებს, არა-
მედ ადამიანები ეკუთვნოდნენ მი-
წას – მიწა აძლევდა მათ უფლებას 
მისით ესარგებლათ და ესაზრ-
დოვათ, თანაც მხოლოდ იქამდე, 
ვიდრე რიგიანად მოიქცეოდნენ; 
ხოლო თუ ამ წყალობას ვერ 
შეიფერებდნენ და უკეთურობაზე 
წაუცდებოდათ ხელი, მიწაც ისევე 
დაიფერთხავდა იმათ, როგორც 
ძაღლი რწყილებს“ (ზაზა ჭილაძის 
ბრწყინვალე თარგმანი).

უცებ ქალბატონმა ნინომ ინიარი-
ტუს ფილმიდან – „ბიუტიფულიდან“ 
ის ეპიზოდი გაიხსენა, მძიმე სენით 
დაავადებული ხავიერ ბარდემის 
პერსონაჟი რომ ეუბნება მეგობარ 
ქალს/მკურნალს სიკვდილამდე 
ცოტა ხნით ადრე, – წასვლა არ მინ-
და, ბავშვების დატოვების მეშინი-
აო, რაზეც ქალი პასუხობს: „გგო-
ნია, ბავშვებს შენ უვლი? მიამიტი 
ნუ ხარ! ბავშვებს მიწა ზრდის...“

6. 
მეფე ჩიგიდი გადაწყვეტს, უკვ-

დავი იყოს და ამ მიზნის მისაღწევად 
ერთი შეხედვით ყველაზე მარტივ 
და მოულოდნელ გზას აირჩევს 
– დროს დაატუსაღებს. „დროზე 
დიდი დღესასწაული ამქვეყნად არ 
არსებობს. მეორე სასწაული კი ის 
არის, რომ ადამიანმა დროის აწყვა 
ისწავლა“ – ამას მესაათე ბაზილიო 
ამბობს, მაგრამ მეფე ჩიგიდი არა
მხოლოდ დროს, ბუნებასაც გამოუ-
ტანს განაჩენს, მის დამორჩილე-
ბასაც შეეცდება: შუა ზაფხულში 
თოვლიან ამინდებს გამოაცხადებს 
და უცებ გაზაფხულის ჩახჩახა მზით 
განათებულ ქუჩებში თბილად, 
ქურქებში გამოწყობილი ხალხი 
გამოჩნდება, გოგო-ბიჭები სიცილ-
კისკისით მოედებიან ქუჩებს, ციგუ-
რებით „სრიალებენ“, „გუნდაობენ“.

ერთ დღესაც სასახლეში, 
სადაც მეფის არისტოკრატი 
ქვეშევრდომები წარბშეუხრე-
ლად ამტკიცებენ, მიხაკს ნივრის 
სუნი აქვსო, ჭაბუკა გამოჩნდება 
და ყველაფერს „თავდაყირა 
დააყენებს“: საშაქარლამოში 
ბისკვიტი, რომელიც დიდი ხანია 
ჯიუტად არ ამოდის, ამოვა და 
ტორტი გამოცხვება; დამჭკნარი 
ყვავილები, როგორც კი ჭაბუკას 
ხელი შეეხებათ, გამოცოცხლ-
დებიან და გაიხარებენ... ცხადია, 
ეს სიურპრიზი მეფე ჩიგიდისთვის 
სასიამოვნო არ უნდა იყოს – მთა-
ვარი ამბავიც აქედან იწყება...

7. 
თუ ოდესმე შევადგენ წიგნის 

საუკეთესო ფინალების სიას, აკაკი 
ბაქრაძის ბიოგრაფიული რომანის 
– „ნიკო ნიკოლაძე“ დასასრული 
იქ აუცილებლად იქნება. ეს არის 
შედევრი, ახლა გადავიკითხე და 
ისაა, რაც იყო ათი, თხუთმეტი, 
ოცი წლის წინ. 

„ნიკო ნიკოლაძე 1928 წლის 
პირველ აპრილს გარდაიცვალა, 
85-ე წელიწადში გადამდგარი. 
დაკრძალვის წინ მას ტვინი ამოაცა-
ლეს და იგი თბილისის სამედიცინო 
ინსტიტუტის პათოლოგიური ანა-
ტომიის კათედრის თავისტვინის 
მუზეუმში შეინახეს. მეც მინახავს 
ეს ტვინი. შუშის ქილაში, სპირტში 
დევს სათუთად მოვლილი ნაწილი 
ადამიანის სხეულისა. არ ვიცი, ვის 
რას ეუბნება იგი. ალბათ, სპეცი-
ალისტს, შეუძლია მიახლოებით 
ამოიცნოს – რა სნეულება სჭირდა 
მის პატრონს სიბერეში. სხვა რამის 
თქმა კი ამ მკვდარ მატერიას არ 
შეუძლია. რამდენიც გნებავთ ატ-
რიალეთ ეს ქილა. უყურეთ საიდა-
ნაც გინდათ და რამდენ ხანსაც. ვე-
რაფერს შეიტყობთ. სპირტში შენა-
ხულ ტვინში აღარ სუფევს ის, რაც
ადამიანს ადამიანად ხდის – ღვთა-
ებრივი სული. თუმცა ამ ტვინში გა-
იარა ყველაფერმა იმან, რაც მისმა 
პატრონმა განიცადა, იფიქრა, იაზრა
თავის ცხოვრების 85 წლის მანძილზე. 

განა მკვდარი მატერია 
გეტყვით, რომ ნიკო ნიკოლაძე 
რომ დაიბადა, საქართველოში 
ბატონყმობა არსებობდა, ხოლო, 
როცა გარდაიცვალა, საბჭოთა ხე-
ლისუფლება იყო დამყარებული?

განა მკვდარი მატერია გეტყვით, 
რომ ნიკო ნიკოლაძე  იცნობდა 
მისი დროის გამოჩენილ ქართველ, 
რუს, ევროპელ მოღვაწეებს და 
ურთიერთობა ჰქონდა მათთან?

განა მკვდარი მატერია გეტყ-
ვით, რომ ნიკო ნიკოლაძე მოესწ-
რო ბატონყმობის გაუქმებას, სამ 
რევოლუციას (1905 წლისას, 
1917 წლის თებერვლისას და 
ოქტომბრისას), რომ მის თვალწინ 
ჩაიარა რუსეთ-თურქეთის ორმა 
საგრობამ, რუსეთ-იაპონიისა და 
პირველმა მსოფლიო ომებმა?

განა მკვდარი მატერია გეტყვით,
 რომ ნიკო ნიკოლაძე წერდა ქარ-
თულად, რუსულად, ფრანგულად, 
თანამშრომლობდა ქართულ, რუ-
სულ, ევროპულ პრესაში, ეხმაუ-
რებოდა ყველაფერს, რაც მის 
დროს ხდებოდა?

განა მკვდარი მატერია გეტყვით,
 რომ ნიკო ნიკოლაძეს ჰქონდა არა 
მარტო კალმოსნის ნიჭი, არამედ 
მრეწველისა და სახელმწიფო 
კაცის ტალანტიც?

განა მკვდარი მატერია გეტყვით, 
რა უხაროდა და რა სტანჯავდა 
ნიკო ნიკოლაძეს, რა უყვარდა და რა 
სძულდა, რა სტკიოდა მის სულს?

ვერ გეტყვით, რადგან ის, რა-
საც სიცოცხლე ჰქვია, არ არის მა-
ტერია, სპირტიან ქილაში იქნება 
იგი დაცული თუ სხვაგან სადმე.“

ზუგდიდში. ნონა ქობალიამ 
შეძლო ის, რასაც იშვიათები ახერ-
ხებენ: თავისი ნიჭის და ასკეტური 
ცხოვრების ნაყოფი – მეგრულ-
კოლხური ენისა და მითოსის 
დიდი ფრაგმენტი გადაურჩინა და 
შემოუნახა შთამომავლობას. 

4. 
ჯაბა იოსელიანმა კარგი საქმე 

ქნა, „სამი განზომილება“ რომ 
დაწერა. სახელმწიფო გადატ-
რიალების ინსაიდერ-სთორის 
სხვა ალბათ ვერავინ მოყვებოდა 
უკეთ. შევარდნაძემ მერეც სიცრუე 
შეკაზმა, კიტოვანს განათლება 
არ ჰყოფნიდა, სიგუა ფრაგმენ-
ტული და უინტერესო იყო, გია 
ჭანტურია მალევე მოკლეს, ჯაბა 
იოსელიანი კი გადატრიალების 

პაქ ხოლო ბრელხანს ვამჩან ჭვიტ 
– საშველი (გასაქანი) არ მისცეს 
რუსული ორბიტის დამანგრეველ 
ტენდენციებს, ბოლომდე მხარი 
დაუჭიროს ჩვენი ხალხის ევრო-
პულ არჩევანს და განავითაროს 
ჩვენი სახელმწიფო ინსტიტუტები. 

2. 
პაოლო იაშვილს, ალბათ ყველაზე 

კაშკაშა ვარსკვლავს იმდროინდელ 
საქართველოში, მუდამ მეგობრებით
და ფანებით გარემოცულს, ყველას-
თვის მზრუნველს და დაუვიწყარი 
კარნავალების შემოქმედს, დაახ-
ლოებულს უბრალო ხალხთანაც და 
ხელისუფლებასთანაც – საკუთარი 
წიგნი არ გამოუცია სიცოცხლეში. 

3. 
მახსოვს, ნონა ქობალია შემოგ-

ვესწრო სტუდენტებს კამათში, 
სადაც ცოდნით და არგუმენტებით 
ზედმეტად ვიწონებდი თავს. ცოტა 
ხანში გვერდით გამიხმო და მითხრა: 

– ზვიად, ლიდერობის ჟინი ნუ 
აჯობებს შენში ადამიანობას. 
და თუ თავის გამოცდა გინდა, 
შენზე მაგრებში გამოცადე, სადაც 
დამარცხდები, მაგრამ გაიზრდები, 
შენს თავს სხვა კუთხიდან შეხედავ.

„მეგრული ლექსიკონის“, „მთვა-
რის მოზაიკისა“ და „ქართულ-
მეგრული ლექსიკონის“ შექმნით 
დიდი საქმე გააკეთა აფხაზეთიდან 
დევნილმა ქობალიების ოჯახმა 

ყველა ფრთასთან – კომუნისტური 
ელიტა, სამხედროები, ინტელი-
გენცია – ახლო ურთიერთობაში 
იყო, დიდი გავლენები ჰქონდა 
და თან იმასაც მიხვდა, მას რომ 
შეახოცავდნენ ხელს ბობოლა 
პოლიტიკური თანამებრძოლები. 
ამიტომ ადგა და გვარ-სახელებით 
ჩაუშვა ყველა ისტორიის წინაშე. 
ჯაბა უკვე იმ დროს ქურდი არ იყო, 
ამიტომაც მემატიანის პრინციპით 
იხელმძღვანელა, მაგრამ იმხელა 
ავტორიტეტი მაინც ჰქონდა, სიტყ-
ვა ვერავის ვერ შეებრუნებინა 
მისთვის. ჯაბა იოსელიანის წიგნში 
მოხვედრა არავის არ გაუპრო-
ტესტებია, რაც ადასტურებს, რომ 
მისი გარემოცვა (პოლიტიკოსე-
ბი, ბიზნესმენები, კულტურის 
დამსახურებული მოღვაწეები, 
ჟურნალისტები) თანახმა იყვნენ 
(არიან) გადატრიალების ისტო-
რიის ჯაბასეულ ვერსიაზე. 

1991-1992 დეკემბერ-იან-
ვარში მოწყობილ სახელმწიფო 
გადატრიალების დემოკრატი-
ულობაში მოსკოვის პროპაგანდამ 
მაშინ დასავლეთის პოლიტიკური 
წრეებიც დააჯერა. პროპაგანდის 
სათავეებთან ხშირად ოდიოზური 
ფიგურები დგანან, მერე კი ამაზე 
ვერაგი პოლიტიკოსები ითბობენ 
ხელს. კრემლის პროპაგანდის მიერ 
გამოდგმული წარსულის აჩრდი-
ლები ისეთივე სახიფათოა დღესაც, 
როგორც მაშინ იყო, როცა კანონი-
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მშვიდობის 
ანატომია

მოსაზრება

ნინო ლომიძე

არბინგერის ინსტიტუტის გამოცემა „მშვიდობის 
ანატომია“ (The Anatomy of Peace: Resolving the 
Heart of Conflict, by The Arbinger Institute) კონფ-
ლიქტის რაობის, ბუნებისა და გადაწყვეტის წარ-
მატებულ და წარუმატებელ მცდელობებს ეხება.

წიგნში მნიშვნელოვანი საკითხები ერთგვარ 
სიუჟეტურ ქარგაშია მოქცეული. ორ მეგობარს, 
არაბ იუსუფ ალ-ფალაჰსა და ებრაელ ავი როზენს, 
მოზარდთა ბანაკი აქვთ ორგანიზებული. რთული 
ქცევის მოზარდებს ისინი ორი თვით იღებენ, 
კარვებში აცხოვრებენ, ცივილიზაციისგან მოშო-
რებით თვითგადარჩენის უნარებს უვითარებენ 
და საკუთარ თავთან ურთიერთობას ასწავლიან 
იმისთვის, რომ მათ უკეთ შეძლონ სხვებთან 
ურთიერთქმედება.

ტექსტი იწყება იმით, რომ ბანაკში შვილებთან 
ერთად ჩადის რამდენიმე ოჯახი. ორგანიზატო-
რები ორი დღის განმავლობაში მშობლებთან 
მუშაობენ. საუბრის, დიალოგის, მსჯელობის, 
დისკუსიისა და ამბის თხრობა-განხილვის მეთო-
დების გამოყენებით ავი და იუსუფი მშობლებთან 
ერთად ამუშავებენ ისეთ საგულისხმო საკითხებს, 
როგორებიცაა:

 რა არის კონფლიქტი და რა წარმოშობს მას?
 რატომ „ვეომებით“ საკუთარი ოჯახის/საზო-

გადოების  წევრებს იმის ნაცვლად, რომ მივ-
მართოთ ძალა, ენერგია, ემოციური რესურსი 
კონსტრუქციული შედეგისკენ? 

 როგორ გავუგოთ მათ, ვისიც არ გვესმის, ვისი 
ქმედებებიც მიუღებელი ან გამაღიზიანებე-
ლია? 

 რა ხდება, როდესაც არჩევანს ვაკეთებთ არა 
დაპირისპირებაზე, არამედ შეთანხმებაზე? 

 წაგებულია თუ არა „ომი“, თუკი დათმობის, 
უკანდახევის, შეყოვნების ან გაცხადება-გაც-
ნობიერების ტაქტიკას ვირჩევთ?

წიგნი საინტერესოდ იკითხება და იმათგანია, 
კითხვისას თეზისების ამოწერის სურვილს რომ 
ბადებს. ბევრ მომენტში მკითხველი ცხადად წარ-
მოიდგენს საკუთარ ცხოვრებისეულ სიტუაციას, 
რადგან ქცევის ის მოდელები, რომლებსაც ავი და 
იუსუფი განიხილავენ, უნივერსალურია და მუდ-
მივად გვხვდება ადამიანურ ურთიერთობებში. 

ჩვენთვის, როგორც მასწავლებლებისთვის, 
კონფლიქტური სიტუაციების ჯეროვნად მართვა 
გადამწყვეტი მნიშვნელობის უნარია. მასწავლე-
ბელს ურთიერთობა უწევს რამდენიმე კლასთან. 
კლასებში, სულ მცირე, 25 მოსწავლეა. დღის განმავ-
ლობაში უამრავ მოზარდთან ინტერაქცია, მათთვის 
სათანადო დროისა და ყურადღების დათმობა, 
ინდივიდუალური საჭიროებების გათვალისწინება, 
გეგმების შემუშავება, კონფლიქტური სიტუაცი-
ების მართვა გვიწევს. ეს კოლოსალურ ემოციურ 
რესურსს საჭიროებს და თითოეულს გვჭირდება 
მხარდაჭერა, ამ ემოციური რესურსის შევსება, იმის 
ცოდნა, როგორ უნდა გავუმკლავდეთ რთულ სიტუ-
აციურ ამოცანებს. როდესაც არის შემუშავებული 
საინტერესო და ქმედითი მოდელები, მათი ცოდნა 
სწორედ ასეთ მხარდამჭერ სამარჯვად იქცევა. 
წინამდებარე წერილში გიზიარებთ ერთგვარ კონს-
პექტს, ამონარიდებსა და მნიშვნელოვან გზავნი-
ლებს ამ სასარგებლო და საჭირო წიგნიდან.

მტყუან-მართალი

 „დაფიქრდით, ოდესმე გქონიათ კონფლიქტი 
ადამიანთან, რომელიც მიიჩნევს, რომ მისი 

შინაგანი მშვიდობა, 

ნიშნავს იმას, რომ 

ადამიანი ინარჩუნებს 

ჰუმანურობას, 

ზოგადსაკაცობრიო 

ღირებულებები 

და აღიარებული 

ფასეულობებია მისი 

ორიენტირები და 

ის არ მოქმედებს 

განადგურების, 

დაჩაგვრის, 

განსხვავებულის 

გაჩანაგების/

უპირობოდ 

დამარცხების/ 

სურვილით ანთებული.
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პოზიცია არასწორია?“ – ეკითხება იუსუფი ერთ-
ერთ გმირს, რომელიც გამოირჩევა აგრესიული 
მიმართებებით, ხშირად ავლენს ძალაუფლების 
დემონსტრირების სურვილს.

ეს მნიშვნელოვანი კითხვაა. კამათისა და 
დაპირისპირებისას, კონფლიქტურ სიტუაციაში 
თითოეული მხარე ანთებულია ერთადერთი 
და ყოვლისმომცველი განცდით – მართალი 
ვარ მე! მტყუანი არის ოპონენტი. კონფლიქტი 
დარეგულირდება, თუ ის შეიცვლება/შეიცვლის 
პოზიციას/თვალსაზრისს და სრულად დამეთანხ-
მება; იფიქრებს და იმოქმედებს ისე, როგორც მე 
მიმაჩნია სწორად. ასეთი ხედვა წამგებიანი და 
არარეალისტურია. ეს ბინარული მოცემულობა 
ჩიხურია. 

კვლავ ციტატა წიგნიდან: „ცვლილებები ვერ 
განხორციელდება მხოლოდ ქცევითი სტრატეგი-
ებით. მშვიდობა შინ, სამსახურში, ხალხებს შორის 
შესაძლებელია მხოლოდ მაშინ, თუ გავაერ-
თიანებთ გონივრულ გარეგან ზემოქმედების 
სტრატეგიას შინაგან მშვიდობასთან“. 

შინაგანი მშვიდობა, წიგნის ავტორების აზრით, 
ნიშნავს იმას, რომ ადამიანი ინარჩუნებს ჰუმანუ-
რობას, ზოგადსაკაცობრიო ღირებულებები და 
აღიარებული ფასეულობებია მისი ორიენტირები 
და ის არ მოქმედებს განადგურების, დაჩაგვ-
რის, განსხვავებულის გაჩანაგების/უპირობოდ 
დამარცხების/ სურვილით ანთებული. მას არ 
ამოძრავებს საკუთარი სიმართლის უპირობოდ 
დამტკიცების ჟინი, მისი ქმედებებისა და სიტყ-
ვების განმსაზღვრელი არ არის ემოციები: ბრაზი, 
წყენა, ბოღმა. 

რა შეიძლება მოვინიშნოთ ჩვენ, 
მასწავლებლებმა?

მოსწავლესთან კონფლიქტის დროს მასწავლე-
ბელი არის ის, ვინც ზრდასრულის პოზიცია უნდა 
დაიკავოს. სწორედ მასწავლებლის, ზრდასრულის 
მოვალეობაა, იმოქმედოს „შინაგანი მშვიდობითა 
და გონივრული სტრატეგიით“ შეიარაღებულმა. 
ასეთ დროს მნიშვნელოვანია, დაისვას კითხვები: 

 რა არის ჩემი ამ მოსწავლესთან დაპირისპი-
რების მიზეზი? 

 რის მიღწევასაც ვცდილობ, მიღწევადია? 

 როგორ გააუმჯობესებს ჩემი მოთხოვნების 
უპირობო შესრულება მოსწავლის მდგომარე-
ობას? იქნება ეს მისთვის სასიკეთო?

 საკუთარი სიმართლის დამტკიცების სურვი-
ლი მამოძრავებს თუ მოსწავლის კეთილდღე-
ობა?

 რატომ იქცევა მოსწავლე ასე? რა ძალა ზე-
მოქმედებს მასზე? 

 რა ემოციები/გრძნობები/იმპულსები მამოძ-
რავებს მე? 

 გვაქვს თუ არა გადაკვეთის წერტილი, საიდა-
ნაც შევძლებდით მოლაპარაკების წარმო-
ებას? მესმის თუ არა მისი პოზიციის?

 ტრიუკები

„კონფლიქტისას, ისევე, როგორც ილუზიონისტის 
ტრიუკისას, მნიშვნელოვანი რამ იქ ხდება, საითაც 
არავინ იცქირება. ჩვენ გვგონია, რომ კონფლიქ-
ტის მხარეებს სურთ კონფლიქტის აღმოფხვრა, 
მაგრამ ეს ასეა მხოლოდ ნაწილობრივ. რეალუ-
რად, თითოეული მხარე მხოლოდ იმას მოელის, 
რომ შეიცვლება მეორე მხარის მიმართება იმდე-
ნად რადიკალურად, რომ კონფლიქტი აორთქლ-
დება, თავისთავად აღმოიფხვრება“. 

მართლაც საინტერესო დაკვირვებაა. კონფლიქტ-
ში მონაწილე მხარეები ფორმალურად აცხადებენ 
სურვილს, „დამყარდეს მშვიდობა“, რეალურად 
კი, ქმედებებითა თუ სიტყვებით, უმეტესწილად, 
პროვოცირებას უწევენ იმ თვისებების წარმოჩე-
ნა-გაძლიერებას, რომლებიც ამწვავებენ კონფ-
ლიქტს. მხარეები გადაუწყვეტელი კონფლიქტის 
განგრძობითობისას აქტიურად არიან დაკავე-
ბულები კონფლიქტის გაღვივებითა და შენარ-
ჩუნება-გაძლიერებით; კვებავენ და „სათუთად“ 
ზრდიან იმ პრობლემებს, რომლებსაც თითქოს 
ებრძვიან. 

ეს ნიშნავს, რომ სანამ ჩვენს შინაგან ემოციურ 
მდგომარეობას არ დავარეგულირებთ, სანამ 
მშვიდობას საკუთარ თავში არ ვიპოვით, მანამდე 
გაგვიჭირდება დადანაშაულება-ბრალდების 
მარწუხებიდან თავის დაღწევა. საკუთარ სიმართ-
ლეში დარწმუნებულები ხშირად გადავსებულები 
ვართ ამ განცდით და ადგილს არ ვტოვებთ 
მშვიდობიანი იმპულსებისთვის. თუ ოპონენტს 
აღვიქვამთ, როგორც ობიექტს, ვირჩევთ დაპი-
რისპირებას, ვიქცევით ისე, როგორც მიგვაჩნია 

ადამიანი, 

რომელიც მცდარი 

წარმოდგენების ან 

საკუთარი სიმართლის 

ტყვეობაშია, 

იმას ჰგავს, ვინც 

თავდახურულ ყუთშია 

მოთავსებული, სული 

ეხუთება, მაგრამ 

ამოსვლას არ ლამობს, 

იქვე იხრჩობა.
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სწორი, ვამართლებთ საკუთარ საქციელს, მაშინ... 
აუცილებლად მოვძებნით ბევრ წონიან არგუ-
მენტს საკუთარ სიმართლეში დასარწმუნებლად. 
ამის პარალელურად, სხვას, ოპონენტს „ვამკობთ“ 
(საკუთარ თვალში ან სხვების თანდასწრებით) 
იმ თვისებებით, რომლებიც გვაღიზიანებს, 
რომელთა გამოსწორებაც „გვინდა“, ვარტყამთ 
ბეჭედს „გადახედვას არ ექვემდებარება!“ 
და ამ ფიქსირებული იარლიყით ვაგრ-
ძელებთ, ვაძლიერებთ კონფლიქტს. 
ასეთ ვითარებაში ჩვენი ენერგია, 
რესურსი მიემართება არა პრობლე-
მის/კონფლიქტის სათავის, მიზეზის 
აღმოფხვრას, არამედ დამდგარ შედეგებ-

 ემოციურად ის, რასაც განვიცდით, ახლოსაა 
ბრაზთან, ზიზღთან, ბოღმასთან. ეს შინაგანი 
მდგომარეობა ხანგრძლივად გვინარჩუნდება 
ოპონენტის მიმართ და არ ნელდება. 

შეყოვნება, განზე გადგომა, აბსტ-
რაჰირება და კრიტიკული თვით-
რეფლექსია ასეთ შემთხვევაში 
ფასდაუდებელი გამოცდილებაა. 
თუ ყუთში სული გვეხუთება, 
აუცილებლად უნდა შევამჩნიოთ 

და ვუშველოთ თავს.

თან გამკლავებას. ეს გამომფიტავი და არაკონსტ-
რუქციული ქმედებაა. 

ჩაკეტილი წრე, ანუ თავდახურული 
ყუთი სულისშემხუთველია

წიგნში ავტორები ამუშავე-
ბენ თავდახურული ყუთის 
მეტაფორას. ისინი მიიჩნევენ, 
რომ ადამიანი, რომელიც მცდარი 
წარმოდგენების ან საკუთარი 
სიმართლის ტყვეობაშია, იმას ჰგავს, 
ვინც თავდახურულ ყუთშია მოთავსებული, 
სული ეხუთება, მაგრამ ამოსვლას არ ლამობს, 
იქვე იხრჩობა. იმისთვის, რომ  ამ მდგომარეობი-
დან თავი დავიხსნათ, მნიშვნელოვანია, ვაღი-
აროთ „ყუთის“ არსებობა. წიგნში ჩამოთვლილია 
რამდენიმე ნიშანი, სიმპტომი, რომლებიც მიგვახ-
ვედრებს, რომ ან ყუთში ვართ, ან იქ „მყუდროდ“ 
განსათავსებლად ვემზადებით. ეს ნიშნებია: 

 სხვების ბრალეულობაზე აქცენტირება – დამ-
ნაშავე ყოველთვის სხვაა! 

 დამნაშავეების „გაშავების“ სურვილი და 
მცდელობები (სადაც ხელი მიგვიწვდება, 
ვაშავებთ და ვადანაშაულებთ). 

 სუფთა ჰაერი

თუკი გამოგვივა „დიაგნოსტირება“ და აღმოვა-
ჩენთ სათანადო სიმპტომს, ეს უკვე ერთგვარი 
ჭუჭრუტანაა, თავდახურულ ყუთში სუფთა 
ჰაერის შემოსვლის საშუალება. ეს ნიშნავს, 
რომ მზად ვართ, განსხვავებულად შევხედოთ 
პრობლემას, კონფლიქტს. არ ვეძებოთ საკუთა-
რი სიმართლის დამადასტურებელი საბუთები 
(რომლებსაც აუცილებლად ვიპოვით), არამედ 
შევეცადოთ შევქმნათ სივრცე ურთიერთობისთ-
ვის. 



maswavlebeli34 N3, 2024   

კონფლიქტი საინტერესო მოცემულობაა 
საკუთარ თავზე დაკვირვებისა და შინაგანი 
სამყაროს კვლევისთვის. როგორ ვიქცევით 
კონფლიქტისას? „ვკარგავთ სახეს“ და გადავიქ-
ცევით ნეგატიური ემოციების მიერ მართულ 
მარიონეტად (თვალსაჩინოებისთვის წარმო-
ვიდგინოთ ილუსტრაცია: გაფარჩხული თითები, 
ძარღვებდაბერილი ყელი, აწითლებული და 
გაკაპასებული სახე, ალმურმოდებული ლოყები, 
დუჟმომდგარი პირი, მუშტმომართული ხელი 
და ეს არსება სიმართლისა და ჭეშმარიტების 
დაცვის სადარაჯოზე...) თუ „ვინარჩუნებთ სახეს“ 
(ნებას ვრთავთ საკუთარ თავს, შევიგრძნოთ და 
გავითავისოთ ბრაზიც, წყენაც, სხვა ნეგატიური 
ემოციებიც), შემდეგ კი ვიქცევით კეთილგონიერ 
ზრდასრულად და ვიწყებთ მოგვარებაზე ზრუნ-
ვას? წიგნში საკმაოდ თვალსაჩინოდაა წარმოდ-
გენილი ორივე სცენარი.

როდესაც საქმე მიდგება მოგვარებაზე, ის კი არაა 
მნიშვნელოვანი, ვინაა მართალი, უმწიკვლო, 
სწორი და ვინ ღაღადებს ჭეშმარიტებას, არამედ 

მნიშვნელოვანია ის, თუ რა მეთოდებს იყენებს 
მხარე მოგვარებისთვის ან გამწვავებისთვის. 
„თქვენ შეიძლება იყოთ ცამდე მართალი და არ 
ეთანხმებოდეთ მცდარს, მიუღებელს, მაგრამ ის, 
თუ როგორ გამოხატავთ ამას, არის გადამწყვეტი 
მნიშვნელობის“. 



maswavlebeliN2, 2024   35

ბავშვის პირადი საზღვრები 
და მათი დაცვის 

მნიშვნელობა პიროვნების 
ფორმირებისთვის

განათლების ფსიქოლოგია

ქეთევან ოსიაშვილი

უფროსები ხშირად გამოვხატავთ უკმაყოფილე-
ბას და არ ვიშურებთ საყვედურებს ბავშვების 
მიმართ მათი ამა თუ იმ ქცევის გამო. თუმცა იშვი-
ათად ვცდილობთ ქცევის გამომწვევი მიზეზების 
მოძიებას და ნაკლებად ვფიქრობთ იმაზე, რომ ეს 
მიზეზები შეიძლება ბავშვთან ურთიერთობაში 
ჩვენ მიერ დაშვებული შეცდომებით იყოს გან-
პირობებული. ეს შეცდომები საკმაოდ მრავალ-
რიცხოვანი და მრავალფეროვანია. ერთ-ერთი 
ასეთი შეცდომა, რომელიც ბევრი უარყოფითი 
შედეგის მომტანი შეიძლება აღმოჩნდეს, ბავშვის 
პირადი საზღვრების, პირადი სივრცის დარღვევას 
უკავშირდება.   

პირადი საზღვრები – ეს არის ფიზიკური, ემოცი-
ური და ფსიქოლოგიური შეზღუდვები, რომლებ-
საც თითოეული ადამიანი ადგენს იმისათვის, რომ 
თავს კომფორტულად და უსაფრთხოდ გრძნობ-
დეს. სწორედ პირადი საზღვრებით არის ნაკარნა-
ხევი, თუ რა ქცევა, რა მოქმედება იქნება ჩვენთვის 
მისაღები სხვა ადამიანების მხრიდან და რა – არა. 
პირადი საზღვრები გვეხმარება, განვსაზღვ-
როთ საკუთარი ინდივიდუალურობა, დავიცვათ 
საკუთარი უფლებები და შევინარჩუნოთ პირადი 
ცხოვრება.

პირადი საზღვრების დადგენის, პატივისცემისა და 
დაცვის უნარი ნებისმიერი ადამიანისთვის სასი-
ცოცხლოდ მნიშვნელოვანია. პირადი საზღვრების 
განცდის გარეშე ადამიანი წყვეტს საკუთარი 
ცხოვრების მართვას, აკეთებს არა იმას, რაც სურს, 
არამედ იმას, რაც სურთ მისგან სხვებს. ამიტომ 
არის ასეთი აუცილებელი, შეგვეძლოს პირადი 
საზღვრების დაცვა და სხვების პირადი საზღვრე-
ბის პატივისცემა. უფროსებისთვის ამის გაკეთება 
ყველაზე რთული ბავშვებთან ურთიერთობისა-

საა. გვიწევს, დავაბალანსოთ უპირობო მიღება 
და არას დროულად თქმა, სირთულეებისგან 
ბავშვის დაცვის სურვილი და მისთვის საკუთარი 
ცხოვრების დამოუკიდებლად მართვის უფლების 
მინიჭება. ხშირია შემთხვევა, როცა ჩვენ მიერ ბავ-
შვის პირადი საზღვრები თითქოს კარგი განზრახ-
ვით ირღვევა, მაგრამ მოგვიანებით ეს ნეგატიური 
შედეგების მომტანი აღმოჩნდება ხოლმე.

 რა შემთხვევებში ირღვევა ბავშვის პირადი 
საზღვრები:  

 რამდენად უცნაურადაც უნდა მოგვეჩვენოს, 
ბავშვის პირადი საზღვრები, უპირველეს 
ყოვლისა, მაშინ ირღვევა, როცა ვაიძულებთ, 
ბოლომდე შეჭამოს ის, რასაც შევთავაზებთ. 
ბავშვის იძულებით  კვება მისი ფიზიკური 
საზღვრების დარღვევაა. ასეთი ქცევით ჩვენ 
მას გადავცემთ ინფორმაციას, რომ ის უნდა 
ენდოს არა საკუთარ სხეულებრივ შეგრძ-
ნებებს (შიმშილი, დანაყრება), არამედ გარე 
დამკვირვებლებს, უფროსებს, რომლებმაც, 
რატომღაც, უკეთ იციან, ბავშვი დანაყრდა თუ 
არა.

 ბავშვის პირადი საზღვრები ირღვევა მაშინაც, 
როცა ის ძალდატანებით დაგვყავს სხვადასხ-
ვა წრეზე. ყოველ ადამიანს, თუნდაც ის ჯერ 
კიდევ ბავშვი იყოს, აქვს უფლება, ჰქონდეს 
საკუთარი გატაცებები, ინტერესები. ესეც 
ერთგვარი პირადი სივრცეა, რომელიც 
სხვებისგან ინტელექტუალური საზღვრე-
ბით არის დაცული. შესაძლოა, ჩვენ ძალიან 
კეთილი განზრახვა გვამოძრავებდეს, როცა 
ბავშვი მისი ნების, ინტერესების, სურვილის 
საწინააღმდეგოდ დაგვყავს ფორტეპიანოზე, 
ხატვაზე ან ჭადრაკის წრეზე, მაგრამ გავით-
ვალისწინოთ, რომ ამით მის პირად საზღვ-

პირადი საზღვრების 

განცდის გარეშე 

ადამიანი წყვეტს 

საკუთარი ცხოვრების 

მართვას, აკეთებს არა 

იმას, რაც სურს, არამედ 

იმას, რაც სურთ მისგან 

სხვებს. ამიტომ არის 

ასეთი აუცილებელი, 

შეგვეძლოს პირადი 

საზღვრების დაცვა 

და სხვების პირადი 

საზღვრების 

პატივისცემა.
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რებს ვარღვევთ. ზიანი შეიძლება საკმაოდ 
სერიოზული აღმოჩნდეს და ძალებიც უაზროდ 
იყოს დახარჯული. ინტელექტუალური საზღვ-
რები ირღვევა მაშინაც, თუ ბავშვს ეკრძალება 
საკუთარი აზრის გამოთქმა („ჯერ რძე არ 
შეგშრობია ტუჩებზე, იჯექი და ენას კბილი 
დააჭირე“); თუ ბავშვის მიერ გამოთქმულ მო-
საზრებებს დასცინიან და გაუმართლებლად 
აკრიტიკებენ („შენ რა გესმის!“); თუ ბავშვს 
აიძულებენ, წაიკითხოს წიგნები, რომლებიც 
მისთვის საინტერესო არ არის („მე უკეთ ვიცი, 
რა გჭირდება“).

 ბავშვის პირადი საზღვრების დარღვევას-
თან გვაქვს საქმე მაშინაც, როცა მის თავი-
სუფალ დროში ვერევით, ექსპლუატაციას 
ვუწევთ მის თავისუფალ დროს, ვაიძულებთ, 
აკეთოს ის, რაც მისთვის შედეგის მომტანი 
არ არის, მაგრამ ჩვენთვის საჭიროა. ამ 
შემთხვევაში, ირღვევა დროის საზღვრები. 
თუ ბავშვის დროს სიფრთხილით და ყურად-
ღებით მოვეკიდებით, ამით მოვამზადებთ 
მას, ზრდასრულობის ასაკში უაზროდ არ 
გაფლანგოს დრო.

დავეხმაროთ მოზარდს 
და განვუვითაროთ მას 
პირადი საზღვრების 
დადგენისა და დაცვის 
უნარ-ჩვევები, რათა 
თავი კომფორტულად, 
უსაფრთხოდ და 
თავდაჯერებულად 
იგრძნოს  სხვა 
ადამიანებთან 
ურთიერთობისას. 
ეს კი მას, თავის 
მხრივ, ემოციური 
კეთილდღეობის 
მიღწევასა და 
გარშემომყოფებთან 
ჯანსაღი 
ურთიერთობის 
დამყარებაში 
დაეხმარება. 
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 ბავშვის პირად საზღვრებს ვარღვევთ მაში-
ნაც, როცა მას ვარცხვენთ, ვსაყვედურობთ, 
თუ ის თავის ნივთს, სათამაშოს არ უზიარებს, 
არ ათხოვებს  სხვას – „როგორი ხარბი ხარ“, 
„მიეცი მას შენი მანქანა, შენ ხომ მაინც არ თა-
მაშობ ამით“. გავითვალისწინოთ, რომ ასეთი 
ფრაზები ბავშვის მატერიალური საზღვრების 
დარღვევაზე მიგვანიშნებს. მატერიალური 
საზღვრები – ეს პირადი საკუთრების დაცვაა. 
თუ ჩვენ, უფროსები, პატივს ვცემთ ბავშ-
ვის ამ საზღვრებს, არ უნდა შევარცხვინოთ, 
არ გავკიცხოთ, არ ვეჩხუბოთ და არ მივი-
ღოთ უკმაყოფილო სახე, თუ ბავშვი თავის 
სათამაშოს  არ აძლევს სხვას. ბავშვის პირადი 
ნივთები, სათამაშოები მისი პირადი საკუთრე-
ბაა. მას აქვს უფლება, უარი თქვას სათამაშოს 
სხვისთვის გაზიარებაზე, ასევე უფლება აქვს, 
აჩუქოს, ვისაც უნდა და როცა მოესურვება. 
ბავშვის მატერიალური საზღვრების მიღება, 
აღიარება და დაცვა ძალიან მნიშვნელოვანია. 
წინააღმდეგ შემთხვევაში, ის თავადაც ვერ 
იგრძნობს ამ საზღვრებს სხვა ადამიანებთან 
ურთიერთობისას და არც შეეცდება მათ 
დაცვას. აქედან მომდინარეობს ქურდობა, 
ძალით წართმევა და იმათზე განაწყენება, 
ვინც რაღაც არ მისცა. 

 ბავშვის პირადი საზღვრების მუდმივად დარ-
ღვევის შედეგები:

 დაქვეითებული თვითშეფასება. ბავშვს 
უყალიბდება საკუთარ თავში დაურწმუნებ-
ლობის გრძნობა. ბუნდოვანი პირადი საზღვ-
რები იწვევს თვითღირებულების დაკარგვას. 
ბავშვი ვერ გრძნობს თავს კარგ ადამიანად 
და მუდმივად ცდილობს, ეს ყველას დაუმტ-
კიცოს.

 ირაციონალური განწყობები. თუ ადამიანს 
მთელი ბავშვობა უმტკიცებდნენ, რომ სადილ-
ზე შეთავაზებული კერძი ბოლომდე უნდა 
შეეჭამა და თეფში ცარიელი დაეტოვებინა, 
ის ეჩვევა საჭმლის ბოლომდე ჭამას და რადაც 
უნდა დაუჯდეს, თეფშზე არაფერს ტოვებს. 
ეს განწყობა-დამოკიდებულება გადადის 
ქვეცნობიერ დონეზე და მოგვიანებით, უკვე 
ზრდასრულობის ასაკში მას გაუჭირდება ამ 
არაჯანსაღი ჩვევის დაძლევა. აქედან მომდი-
ნარეობს ჭარბწონიანობა და ასევე დანაშა-
ულის გრძნობა, თუ საჭმელს ბოლომდე არ 
შეჭამს.

 ქურდობა, სისასტიკე. ბავშვი მსჯელობს 
დაახლოებით ასე: „თუ მე უნდა მივცე ჩემი 
ნივთი, სათამაშო სხვას, ე.ი. სხვებმაც უნდა 
მომცენ თავიანთი ნივთები და თუ არ სურთ 
ამის გაკეთება, შეიძლება წავართვა ან 
შეუმჩნევლად ავიღო“.  ბავშვს უყალიბდება 
დამახინჯებული წარმოდგენა სამართლი-
ანობაზე.

 ფსიქოსომატური დაავადებები. როდესაც 
ექიმები ამბობენ, რომ ადამიანი „ჯანმრთე-
ლია“, მაგრამ მას მაინც აქვს ტკივილები, ამის 
მიზეზი შეიძლება იყოს ემოციების მუდმივი 
შეკავება, ჩახშობა იმიტომ, რომ დედამ თქვა: 
„ბრაზდებიან მხოლოდ ცუდი ბავშვები“, 
„ბიჭები არ ტირიან“ და ა.შ.

 სხვისი პირადი საზღვრების უპატივცემულო-
ბა და დარღვევა. გავითვალისწინოთ, რომ 
ადამიანი, რომელსაც არ შეუძლია საკუთარი 
საზღვრების დაცვა, როგორც წესი, ვერც სხვის 
საზღვრებს ხედავს და მუდმივად არღვევს 
მათ.

ყოველივე ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, 
პირადი საზღვრების დადგენა და დაცვა ბავშ-
ვის აღზრდის მნიშვნელოვან ამოცანად უნდა 
დავისახოთ. დავეხმაროთ მოზარდს და განვუვი-
თაროთ მას პირადი საზღვრების დადგენისა და 
დაცვის უნარ-ჩვევები, რათა თავი კომფორტუ-
ლად, უსაფრთხოდ და თავდაჯერებულად იგრ-
ძნოს  სხვა ადამიანებთან ურთიერთობისას. ეს 
კი მას, თავის მხრივ, ემოციური კეთილდღეობის 
მიღწევასა და გარშემომყოფებთან ჯანსაღი 
ურთიერთობის დამყარებაში დაეხმარება. ის 
შეძლებს როგორც თავისი პირადი საზღვრების 
დაცვას, ასევე სხვების პირადი საზღვრების 
პატივისცემას.



წლების წინ, ფეისბუკზე, ჩემი 
მეგობრისა და „მასწავლებლის“ 
ძვირფასი ავტორის პოსტს 
წავაწყდი. წერდა, რომ მეორადი 
ტანსაცმლის ბაზრობაზე სათამა-
შოების მაღაზიას ხშირად სტუმ-
რობდა საინტერესო რაღაცების 
აღმოსაჩენად. ერთ დღესაც 
კარტი უნახავს, რომელიც დას-
ველებისგან დაზიანებული იყო. 
გამყიდველს უფასოდ მიუცია – 
თუკი მოგწონს და გამოგადგება, 
დაზიანებული მაინც არ გაიყიდე-
ბაო. ეს ამბავი იმდენი წლის წინ 
იყო, დაზუსტებით არც მახსოვს, 
ყველაფერი ასე ეწერა თუ არა. 
მახსოვს, როგორ აღვფრთოვან-
დი იმ კარტის იდეით, რომლის 
მსგავსიც მანამდე არასდროს მე-
ნახა. ის სამაგიდო თამაშივითაა, 
მასზე, ჩვეულებრივი კარტისგან 
განსხვავებით, კითხვები წერია, 
მოთამაშეებმა კი პასუხები 
უნდა გასცენ. პრინციპი ისაა, 
რომ არ იცი, რომელი შეკითხვა 
შეგხვდება და გიწევს დაფიქრდე 
თუნდაც ისეთ მარტივ რაღაცა-
ზე, რაზეც სხვა შემთხვევაში არც 
დაფიქრდებოდი, არადა, ფიქრი 
სასარგებლოა. 

ჩემი მეგობარი წერდა, რომ 
კარტი ინგლისურში სავარჯიშო 
არაჩვეულებრივი რესურსიც 
აღმოჩნდა, რადგან კითხვები 
ინგლისურად ეწერა და მისი 
შვილები ცდილობდნენ, რომ პა-
სუხებიც ინგლისურად გაეცათ.  

ბავშვობიდან მიყვარდა ისეთი 
თამაშები, სადაც კითხვებზე 

სასაუბრო
კარტებიქრისტინე სურგულაძე

მოსაზრება

რამდენიმე თვის 

წინ კარტი  ვიპოვე. 

დასტას „ცნობიერი 

კარტები“ აწერია 

და ოთხ ნაწილადაა 

დაყოფილი: ემოციები, 

გამოხატვა, ძიება, 

გაცნობიერება. 

თითოეულ ნაწილში 

შესაბამისი კითხვებია 

მოცემული, რომლებიც 

გვეხმარება, რომ 

ყველაფერი, რაც 

ჩვენ ირგვლივ 

ხვდება, ხელახლა 

დავინახოთ, აღვიქვათ, 

გავაცნობიეროთ და 

გავაანალიზოთ.

პასუხის გაცემა მიწევდა. არ ვიცი, 
ეს რით იყო გამოწვეული; იქნებ 
იმით, რომ მეგონა, თუ კითხვა 
არ დაისმებოდა, ისე პასუხში 
გაჟღერებული აზრები არავის 
აინტერესებდა. თუ იმიტომ, 
რომ კითხვის მოსმენისას იმაზე 
ვიწყებდი ფიქრს, რაზეც აქამდე 
არ მეფიქრა. შესაძლოა, ორივე. 
თუმცა მთავარი ისაა, რომ მიყ-
ვარდა, როცა დასმულ კითხვებს 
ვპასუხობდი და ჩემს აზრებს დი-
დურად ვაფრქვევდი. ჰოდა, იმის 
წარმოდგენაზე, რომ შეიძლე-
ბოდა ბავშვობაში ასეთი კარტი 
მქონოდა და ვინმესთან ერთად 
მეთამაშა, გული მომეწურა, 
რადგან არ მქონდა და ბავშვიც 
აღარ ვიყავი. სასაცილო ის იყო, 
რომ ჩემი მეგობრის მოძიებული 
კარტი დღემდე თვალით არ მინა-
ხავს და წარმოდგენა არ მაქვს, რა 
ტიპის კითხვებით იყო სავსე. 

როგორც უკვე ვთქვი, ამ ამბის 
მერე წლები გავიდა, რამდენიმე 
თვის წინ კი მსგავსი კარტი მეც 
ვიპოვე. დასტას „ცნობიერი 
კარტები“ აწერია და ოთხ ნაწი-
ლადაა დაყოფილი: ემოციები, 
გამოხატვა, ძიება, გაცნობიერება. 
თითოეულ ნაწილში შესაბამისი 
კითხვებია მოცემული, რომლე-
ბიც გვეხმარება, რომ ყველაფე-
რი, რაც ჩვენ ირგვლივ ხვდება, 
ხელახლა დავინახოთ, აღვიქვათ, 
გავაცნობიეროთ და გავაანა-
ლიზოთ. როცა კარტის თამაშით 
გული ვიჯერე, როცა ჩემს თავსაც 
ვეთამაშე და სხვებსაც, მხოლოდ 
მერე შევნიშნე, რომ ყუთზე ასაკი 

ჰქონდა მითითებული. აღმოჩნ-
და, რომ საბავშვო კარტი ვიყიდე, 
რომლითაც ბავშვებმა უნდა 
ისწავლონ თავიანთი ემოციების, 
ფიქრებისა და აზრების დახარის-
ხება და მოვლენების სწორად 
შეფასება. საკუთარ თავს ვუთ-
ხარი, რომ ამით ჩემი შინაგანი 
ბავშვი ძალიან გავაბედნიერე და 
სხვა, დიდებისთვის განკუთვნილი 
კარტის ძიებას შევუდექი. ძალიან 
ბევრი ვიპოვე და ამასობაში 
კიდევ ერთი იდეა დამებადა. 
თუკი ჩემი მეგობარი ადრევე 
მიხვდა, რომ მსგავსი სამაგიდო 
თამაში ინგლისურად მეტყველე-
ბისთვის შესანიშნავი სავარჯიშო 
იყო, რატომ არ შეიძლება, რომ 
მსგავსი კარტი ინგლისურის 
მასწავლებლებმაც გამოვიყენოთ 
სალაპარაკო აქტივობებისთვის? 

ხანდახან ინგლისურის სწავლე-
ბა არც ისე სახალისოა ხოლმე. 
განსაკუთრებით მაშინ, როდე-
საც გრამატიკული საკითხების 
სწავლებას კვირები მიაქვს და 
დასაძლევი პროგრამა და აღ-
მოსაფხვრელი ხარვეზები სხვა 
გზას არ მიტოვებს – რუტინის 
მორევში საცოდავად ვფართ-
ხალებ და თან მოსწავლეებს 
ვასწავლი, როგორ იქნიონ პაწია 
მკლავები. არადა, ისე მიყვარს 
საუბარი, მათი პატარა და 
დიდი აზრების, ემოციებისა და 
თავგადასავლების გაზიარება, 
რასაც ხშირად გაკვეთილზე ვერ 
ვახერხებ ხოლმე. ჰოდა, რატომ 
არ შეიძლება, რომ მსგავსი სამა-
გიდო თამაში ჩვენც გავაკეთოთ 
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და ყველა გაკვეთილზე ბოლო 
ათი წუთი ჟრიამული შევქმ-
ნათ, თან თამაშით „ვაიძულოთ“ 
ბავშვები, რომ წინადადებები 
ინგლისურად თქვან? რასაკ-
ვირველია, კარტის მოძიება და 
ყიდვა მარტივადაა შესაძლე-
ბელი, თუმცა თუკი ზუსტად 
ისეთს ან თქვენი მოსწავლეების 
ცოდნის დონის შესაფერისს ვერ 

მე? რატომაა მნიშვნელოვანი,   
მომთმენები ვიყოთ? რატომაა 
მნიშვნელოვანი, ადამიანების 
განსხვავებულობა მივიღოთ? რა 
თვისებებია დამახასიათებელი 
კარგი ადამიანისთვის?

ან იქნებ ისეთი თემა აირჩიოთ, 
რომ მიხვდეთ, როგორ აქვთ 
თქვენს მოსწავლეებს გააზ-

საფეხურის მასწავლებელი 
ხართ. მათ პროცესი ახარებთ. 
უფროსკლასელებს ამით ნუ 
შეაწუხებთ, ბევრი სამეცადინო 
აქვთ. შედეგით უფრო გაა-
ოცებთ. ჩემი დაკვირვებით, მათ 
უკვე გამზადებული რაღაცის 
ხილვა უფრო ხიბლავთ. „ვა, მას, 
რა მაგარია, თქვენ გააკეთეთ?“ 
ასე დაიწყება აქტივობა. 

ხანდახან ინგლისურის 

სწავლება არც 

ისე სახალისოა. 

განსაკუთრებით 

მაშინ, როდესაც 

გრამატიკული 

საკითხების სწავლებას 

კვირები მიაქვს და 

დასაძლევი პროგრამა 

და აღმოსაფხვრელი 

ხარვეზები სხვა გზას არ 

მიტოვებს – რუტინის 

მორევში საცოდავად 

ვფართხალებ და 

თან მოსწავლეებს 

ვასწავლი.

იპოვით, მაშინ თავისუფლად 
შეგიძლიათ, რომ მსგავსი კარტი 
ხელითაც დაამზადოთ, მარტომ 
ან მოსწავლეებთან ერთად. 

სანამ კითხვებს ჩამოწერდეთ, და-
ფიქრდით, რა თემატიკაზე გსურთ 
კარტის აწყობა. თემა აუცილებ-
ლად ისეთი უნდა იყოს, რომ მათ 
ცნობისწადილი აღუძრას და პა-
სუხებიც მარტივად მოიფიქრონ. 
მაგალითად, ემოციებზე: როდის 
იყავი ბოლოს უზომოდ ბედნიერი 
და რატომ? რამ აღგაფრთოვანა 
გუშინ ყველაზე მეტად? რა გწყინს 
ხოლმე? აღწერე, როდის იგრ-
ძენი თავი მარტოსულად და რამ 
გაგრძნობინა თავი უკეთ?  ან გაც-
ნობიერებაზე: როგორ ფიქრობ, 
რატომაა მნიშვნელოვანი, რომ 
სიმშვიდე შევინარჩუნოთ ხოლ-

რებული სხვადასხვა საკითხი, 
როგორ ესმით გარესამყარო და 
გამოხატავენ შინაგანს. ეს ყვე-
ლაფერი თქვენს ფანტაზიას და 
ბავშვებთან ჯადოსნურ კავშირს 
მიანდეთ. თქვენზე უკეთ მაინც 
არავინ იცის, თუ რა შეკითხვები 
შეიძლება გაუმზადოთ მათ. 

სამაგიდო თამაშს, ცხადია, რა 
ფორმასაც გინდათ, იმ ფორმას 
მისცემთ, თუმცა კარტის თამაში 
ყველა ბავშვის საყვარელი საქმი-
ანობაა და მგონია, რომ ეგ უფრო 
მოეწონებათ. დასაწყისისთვის 
შეგიძლიათ, ჩვეულებრივი ან 
უფრო სქელი ქაღალდი კარტის 
ფორმებად დაჭრათ და კლასში 
წაიღოთ, უკანა მხარის გაფორ-
მებაზე ბავშვები აქტიურად 
იზრუნებენ, თუკი დაწყებითი 

კარტის შექმნის შემდეგ  
დაფიქრდით არა მხოლოდ 
კითხვების შინაარსზე, არამედ 
მათ სიმარტივესა და სირთუ-
ლეზეც. სჯობს, კითხვები ისე 
შეადგინოთ, როგორც კლასის 
ინგლისურის ცოდნის დონეს 
შეეფერება – მოსწავლეების 
უმეტესობის ცოდნის დონეს, 
რათა გაკვეთილზე მოტოვებუ-
ლი წუთები ფიქრსა და თარგმან-
ში არ დაიხარჯოს. აქტივობის 
მთელი პრინციპიც ხომ ისაა, რომ 
მოსწავლეებმა რაც შეიძლება 
სხარტად შეძლონ იმ ინგლისუ-
რით საუბარი, რომელიც უკვე 
სხვადასხვა მეთოდით ისწავლეს. 

დანარჩენი პროცესს მიანდეთ 
და ისიამოვნეთ. 
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ხელოვნური ინტელექტის 
გამოყენება სასწავლო 
აქტივობებში

ტექნოლოგიურმა განვითარებამ ბევრ სფეროში 
გაამარტივა სამუშაო პროცესი და სასკოლო ცხოვ-
რებასაც დაატყო კვალი. ინოვატორმა მასწავლე-
ბელმა, რომელიც მუდმივად ისწრაფვის განვი-
თარებისკენ, ფეხი უნდა აუწყოს დღევანდელ 
აჩქარებულ ტემპს. ციფრულ სფეროში ბოლო 
ათწლეულების მიღწევებმა ფუნდამენტურად 
შეცვალა საზოგადოება. ხელოვნური ინტელექტის 
განვითარებამ კი გვაიძულა მასთან დამეგობრე-
ბა და ინტეგრაცია. ბავშვებს ყოველთვის აქვთ 
სიახლეებისკენ სწრაფვის სურვილი, განსაკუთ-
რებით თუ ეს ტექნოლოგიებს ეხება. მასწავლებ-
ლებს შეუძლიათ, სასიკეთოდ გამოიყენონ და 
მიზნობრივი გახადონ ტექნოლოგიების არსებობა 

ნათია უჩავა

გამოცდილება

სასწავლო პროცესში. გაგაცნობთ ხელოვნური 
ინტელექტის რამდენიმე ვარიანტს, რომლებიც  
გაამრავალფეროვნებენ  თქვენს სასკოლო დავა-
ლებებს.

https://aiapp.vidnoz.com/ გამოყენება

 სახვითი და გამოყენებითი 
 ისტორია

საწყის ეტაპზე მასწავლებელი კლასს უყვება 
ლეონარდო და ვინჩის ცხოვრებაზე და აწვდის 
ინფორმაციას, რომელიც მას შემდეგი აქტივობის 
განხორციელებაში დაეხმარება:

ციფრულ სფეროში 

ბოლო ათწლეულების 

მიღწევებმა 

ფუნდამენტურად 

შეცვალა საზოგადოება. 

ხელოვნური 

ინტელექტის 

განვითარებამ კი 

გვაიძულა მასთან 

დამეგობრება და 

ინტეგრაცია. ბავშვებს 

ყოველთვის აქვთ 

სიახლეებისკენ 

სწრაფვის სურვილი, 

განსაკუთრებით, თუ 

ეს ტექნოლოგიებს 

ეხება. მასწავლებლებს 

შეუძლიათ სასიკეთოდ 

გამოიყენონ და 

მიზნობრივი გახადონ 

ტექნოლოგიების 

არსებობა სასწავლო 

პროცესში.

https://aiapp.vidnoz.com/
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ყურადღების კონცენტრირებისა და წინარე 
ცოდნის გააქტიურების მიზნით, მასწავლებელი 
იყენებს სწავლების მეთოდს „ვიცი – მინდა ვიცო-
დე – გავიგე“. 

 მოსწავლეების მიერ დასმული შეკითხვა:

მეორე გუნდი ხელოვნური ინტელექტის სა-
შუალებით უპასუხებს პირველი გუნდის მიერ 
დასმულ შეკითხვას. ის იყენებს ხელოვნურ 
ინტელექტს ჯერ სურათის მოსაძიებლად, შემდეგ 
კი მის ასამეტყველებლად. ხელოვნური ინტელექ-
ტის მიერ მოძიებული სურათი, რომლის კოდიც 
ასე გამოიყურება: „ჩაფიქრებული ლეონარდო და 
ვინჩი ფიქრობს შეკითხვაზე“.

ვიცი მინდა ვიცოდე გავიგე

მომდევნო ეტაპზე მასწავლებელი სთხოვს 
მოსწავლეებს, შევსებული ბარათის მიხედვით 
აალაპარაკონ ლეონარდო და ვინჩი, რისთვისაც 
უნდა გამოიყენონ ხელოვნური ინტელექტის 
პორტალი: https://aiapp.vidnoz.com/ იხ. შექმ-
ნილი ნიმუში

გამოსაძახებელი ჩხირების გამოყენებით, მოს-
წავლეები წარადგენენ ნამუშევრებს. ამის შემდეგ 
მასწავლებელი მათ სთავაზობს ცხელი სკამის 
აქტივობას, სადაც მთავარი გმირი ლეონარდო და 
ვინჩი იქნება. კლასმა უნდა მოიფიქროს შეკითხვე-
ბი და დაუსვას მას. მოსწავლემ უნდა მოიფიქროს 
პასუხი და გაახმოვანოს ლეონარდო და ვინჩის 
სურათით.

კლასი იყოფა ორ გუნდად. პირველი გუნდი 
ხელოვნური ინტელექტის საშუალებით შექმნის 
მოსწავლის სურათს. სურათის მოსაძიებლად 
საჭიროა შესაბამისი კოდის ჩაწერა. კოდი შესა-
ბამისი ფორმულის მიხედვით უნდა ჩაიწეროს: 
ზედსართავი სახელი > არსებითი სახელი > ზმნა > 
სურათის აღწერა.

იხ. ნიმუში: მოსწავლეების მიერ მოძიებული 
სურათი:

მეორე გუნდის მიერ შექმნილი ნამუშევარი, – 
ლეონარდო და ვინჩი უპასუხებს შეკითხვას.

მსგავსი ტიპის აქტივობები მოსწავლეს, პირველ 
რიგში, ფანტაზიის უნარს უვითარებს, ეხმარება 
ტექნოლოგიის გამოყენების უნარ-ჩვევების გა-
მომუშავებაში და მის მიზნობრივ გამოყენებაშიც 
უწყობს ხელს.

 ქართული

დროში მოგზაურობა შესაძლებელი რომ იყოს, 
ვისთან ისურვებდით საუბარს? ამ კითხვაზე 
დაფიქრება მეტად სასიამოვნოა. მართალია, 
დროში ვერ ვიმოგზაურებთ, მაგრამ ხელოვნუ-
რი ინტელექტის საშუალებით შესაძლებელია, 
ჩვენთვის კარგად ნაცნობი ადამიანები ავალაპა-
რაკოთ, რომლებიც თუნდაც გასულ საუკუნეში 
მოღვაწეობდნენ.

დაწყებითი კლასები წარმოუდგენელია დედაენის 
გარეშე და დედაენა წარმოუდგენელია იაკობ 
გოგებაშვილის გარეშე. ხშირად მასწავლებელი 
კლასს აცნობს ინფორმაციას ფოტო- და ვიდეომა-
სალებით, რომლებიც ზოგჯერ შაბლონურია და 
ადვილად ავიწყდება მოსწავლეს. თუმცა, თუ იაკობ 

https://share.vidnoz.com/aishare-TrxH2hhIajPTfz3X2XgKJQXY17116611452790771
https://aiapp.vidnoz.com/
https://share.vidnoz.com/aishare-aVk5fnCwfX8SXnZBYCykGhmu17116601812790771
https://share.vidnoz.com/aishare-aVk5fnCwfX8SXnZBYCykGhmu17116601812790771
https://share.vidnoz.com/aishare-GHVXBWMEIsSBZOAjMjG69RM717116606982790771
https://share.vidnoz.com/aishare-GHVXBWMEIsSBZOAjMjG69RM717116606982790771
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გოგებაშვილი ბავშვებთან საუბარს დაიწყებდა, ეს 
მათთვის წარუშლელი შთაბეჭდილება იქნებოდა.

მაშ ასე:

მასწავლებელი მოსწავლეებს ამცნობს, რომ გაკვე-
თილზე დაურეკავენ მას, ვინც დედაენა შექმნა. ეს 
იაკობ გოგებაშვილია. მას უნდა, რომ მოსწავლეებს 
გაესაუბროს, ამიტომ გადაწყვიტა მათთან დაკავ-
შირება. მოსწავლეებში ინტერესი აღძრულია და 
ელოდებიან საინტერესო ზარს. მასწავლებელს პრე-
ზენტაცია ისე აქვს შემუშავებული, რომ ბუნებრივი 
და რეალობასთან მიახლოებული იყოს. ხელოვნური 
ინტელექტის საშუალებით, იაკობ გოგებაშვილის 
სურათი საუბრობს მასწავლებლის მიერ წინასწარ 
მოფიქრებული ტექსტით: ,,გამარჯობა, ბავშვებო, 
ალბათ, ბევრს გყავართ ფოტოებზე ნანახი. მე 
იაკობ გოგებაშვილი ვარ და ძალიან მიყვარს ბავშ-
ვები. გადავწყვიტე, დღეს თქვენთან დამერეკა 
და მადლობა მეთქვა იმისთვის, რომ დედაენის 
შესწავლა დაიწყეთ. დედაენა ცოდნის გასაღებია 
და გაუფრთხილდით, არ დაკარგოთ!“ 

ცხადია, ამის შემდეგ მოსწავლეების ინტერესი 
გაიზრდება და უამრავი კითხვა გაუჩნდებათ: 
„მართლა იაკობ გოგებაშვილმა დარეკა?“, 
„საიდან დარეკა?“, „მას, ეს თქვენ გააკეთეთ?“ და 
ა.შ. მასწავლებელი მოსწავლეებს უხსნის, რომ 
ხელოვნური ინტელექტის საშუალებით შესაძლე-
ბელია სურათის ამეტყველება სასურველი ტექს-
ტით. ამის შემდეგ მასწავლებელი მოსწავლეებს  
ყოფს სამ გუნდად და სთავაზობს დავალებას:

პირველი ეტაპი: მოსწავლეების პირველმა გუნდმა 
უნდა მოიფიქროს შეკითხვები, რომლებსაც იაკობ 
გოგებაშვილს დაუსვამდა; დახატოს პორტრეტი 
და გაახმოვანოს ის მოფიქრებული შეკითხვით.

მეორე ეტაპი: მეორე გუნდის მოსწავლეებმა უნდა 
მოიფიქრონ შეკითხვის პასუხი, თუ რას უპასუ-
ხებდა იაკობ გოგებაშვილი დასმულ კითხვებზე; 
ხელოვნური ინტელექტის გამოყენებით იაკობ 
გოგებაშვილის სურათით უპასუხონ.

მესამე ეტაპი: მესამე გუნდის მოსწავლეებმა ააწყონ 
გუნდების მიერ შექმნილი კითხვა-პასუხის ვიდეო  და 
წარადგინონ დავალების დასკვნითი პრეზენტაცია.

მასწავლებელი აღნიშნული აქტივობით მოს-
წავლეებს გაუჩენს ინტერესს, განუვითარებს 

დაკვირვებისა და შემოქმედებით  უნარებს, პასუ-
ხისმგებლობისა და მოვალეობის გრძნობას; ასევე 
გააფართოებს მათი ინტერესის სფეროს.

 ბუნებისმეტყველება

ნილ არმსტრონგი ამერიკელი კოსმონავტია, რომ-
ლის სახელის გაგონებაზეც მოსწავლეებს მთვა-
რეზე მისი გაფრენა ახსენდებათ. მისი ცხოვრების 
საინტერესოდ შესასწავლად მასწავლებელს 
შეუძლია დაგეგმოს რამდენიმე დავალება:

1.  გაეცანით ნილ არმსტრონგის  ცხოვრებას;
2. ტექსტში გამოყავით თქვენთვის მნიშვნელო-

ვანი ადგილები;
3.  მისწერეთ წერილი ნილს, დაუსვით თქვენთ-

ვის საინტერესო შეკითხვები;
4.  ხელოვნური ინტელექტის საშუალებით 

ამოგზაურეთ ნილი ახლანდელ დროში და 
სთხოვეთ, გიამბოთ საკუთარი განცდებისა და 
ფიქრების შესახებ.

 შესასრულებელი დავალების ნიმუში:

მასწავლებელს შეუძლია, თემიდან გამომდინარე, 
მოსწავლეებს მკვლევრების, მოგზაურების გახმო-
ვანება სთხოვოს. ისინი დავალებაზე მუშაობისას 
კვლევა-ძიების უნარებს განივითარებენ და 
ინტერესით შეასრულებენ მას.

https://firefly.adobe.com/ გამოყენება

 ქართული

მასწავლებელი მოსწავლეებს უკითხავს სულხან-
საბა ორბელიანის იგავ-არაკს ,,ენით დაკოდილი“.

https://share.vidnoz.com/aishare-sFUhjT46yBuIM8zFlcH9VPzH17116626872790771
https://firefly.adobe.com/
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იგავ-არაკის უკეთ გასაგებად მასწავლებელი მონაკ-
ვეთებად ყოფს ტექსტს და მოსწავლეებს სთავაზობს, 
ილუსტრაცია შექმნან ხელოვნური ინტელექტის 
დახმარებით https://firefly.adobe.com/.

მნიშვნელოვანია, მოსწავლემ სწორად გაწეროს 
კოდი, რომელშიც მისი სურვილი და ხელოვნური 
ინტელექტის ენა იქნება გაერთიანებული. მაგა-
ლითად: ტყეში მოლაპარაკე დათვისა და ნაჯა-
ხიანი კაცის ექსპოზიციური ნახატი; მოხატული 
აკვარელი, ილუსტრაცია; მშვიდი კონცეფცია. 

იმუშაოს მოსწავლეებთან და დაგეგმოს აქტი-
ვობები. მას შეუძლია გამოიყენოს ხელოვნური 
ინტელექტი საგაკვეთილო პროცესში, ასწავლოს 
მოსწავლეებს შესაბამისი კოდის სწორად ჩაწერა 
სასურველი ილუსტრაციის მისაღებად. ნიმუშის-
თვის განვიხილოთ ერთ-ერთი.

გაკვეთილის თემა: გარემოს დაბინძურება

მასწავლებელი მოსწავლეებს სთხოვს, შესაბამისი 
კოდის (მაგალითად, დაბინძურებული გარემო 
და მოწყენილი დედამიწა) გამოყენებით ხელოვ-
ნური ინტელექტის პორტალზე შექმნან თემატუ-
რი ილუსტრაცია.

შემოთავაზებული რამდენიმე ვარიანტიდან 
მოსწავლეს შეუძლია აირჩიოს მისთვის სასურვე-
ლი. მას შემდეგ, რაც მოსწავლეები მონაკვეთების 
მიხედვით მოიძიებენ ილუსტრაციებს, მასწავლე-
ბელი კლასს სთხოვს, შეუსაბამოს ილუსტრაცია 
ტესტის მონაკვეთს. 

ზემოთ აღნიშნული აქტივობით მოსწავლეები 
დაამუშავებენ ტექსტს და უკეთ გაიაზრებენ მას.

 ბუნებისმეტყველება

დღეს ვდგავართ კლიმატური და ეკოლოგიური 
პრობლემებისა თუ გამოწვევების წინაშე. მას-
წავლებელმა ამ მიმართულებით მუდმივად უნდა 

ის შექმნილ ილუსტრაციებს პროექტორის საშუ-
ალებით აჩვენებს კლასს და სვამს პრობლემის 
მოგვარებაზე ორიენტირებულ კითხვებს:

1.  თქვენი აზრით, რა ხდება სურათში?
2.   როგორ ფიქრობთ, რამ გამოიწვია დედამიწის 

ასეთი მდგომარეობა?
3.   რა შეგვიძლია გავაკეთოთ იმისათვის, რომ 

დავიცვათ დედამიწა?
4.   რაში ხედავთ გამოსავალს?

მსჯელობის შემდეგ მასწავლებელი მოსწავლეებს 
სთხოვს, მოიფიქრონ კოდი, რომლის მიხედვითაც 
შექმნიან პრობლემის ილუსტრაციას, სადაც 
აღბეჭდილი იქნება შედეგი (კოდის მაგალითი: 
ბედნიერი დედამიწა, აკვარელი).

 თემის შესაჯამებლად მასწავლებელი სვამს 
შეკითხვებს:

	 რა შეიცვალა ილუსტრაციაში?
	 როგორია ახლა დედამიწა?
	 რა უნდა გავაკეთოთ, რომ სულ ასეთი იყოს?
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 სახვითი და გამოყენებითი 
 ხელოვნება

სახვით და გამოყენებით ხელოვნებაში ხელოვ-
ნური ინტელექტის https://firefly.adobe.com/ 
გამოყენებას განსაკუთრებით შთამბეჭდავი 
შედეგი მოჰყვება. ცხადია, სასწავლო პროცესში 
მისი ინტეგრაცია სიახლესა და დიდ ინტერესს 
გამოიწვევს. მასწავლებელმა უნდა დაგეგმოს 
გაკვეთილი ისე, რომ მოსწავლეებმა ადვილად 
აუღონ მას ალღო და შეიყვარონ.

გაკვეთილის თემა: ცივი და თბილი ფერები

გაკვეთილის მიზანი: მოსწავლემ განასხვაოს 
ერთმანეთისგან ცივი და თბილი ფერები; შეძ-
ლოს გარშემო მათი შემჩნევა და საგნებთან 
დაკავშირება.

პირველი ეტაპი: მასწავლებელი წარუდგენს 
მოსწავლეებს პრეზენტაციას ცივ და თბილ 
ფერებზე. 

დღეს ვდგავართ 

კლიმატური და 

ეკოლოგიური 

პრობლემებისა თუ 

გამოწვევების წინაშე. 

მასწავლებელმა 

ამ მიმართულებით 

მუდმივად 

უნდა იმუშაოს 

მოსწავლეებთან 

და დაგეგმოს 

აქტივობები. მას 

შეუძლია გამოიყენოს 

ხელოვნური 

ინტელექტი 

საგაკვეთილო 

პროცესში, ასწავლოს 

მოსწავლეებს 

შესაბამისი კოდის 

სწორად ჩაწერა 

სასურველი 

ილუსტრაციის 

მისაღებად.

მეორე ეტაპი: დახატე საგნები, რომლებიც თბილი 
და ცივი ფერებით იქნება შეფერილი.

მესამე ეტაპი: ხელოვნური ინტელექტის საშუალე-
ბით მოიძიე ილუსტრაცია, სადაც თბილი და 
ცივი ფერები იქნება გამოსახული.

მეოთხე ეტაპი: წარადგინე პრეზენტაციის სახით 
შენ მიერ შექმნილი ნამუშევარი და მოძიებუ-
ლი ილუსტრაცია. ახსენი, რა საერთოა მათ 
შორის, რომელი ფერებია გამოყენებული 
და რომელი – არა. ისაუბრე, რა იყო რთული 
და რა იყო მარტივი დავალებაზე მუშაობის 
დროს.

https://aicomicfactory.com/playground გამო-
ყენება

 ქართული

კომიქსი ნახატების სერიით გადმოცემული 
ამბავია. ის გახლავთ გრაფიკის ერთ-ერთი 
სახეობა. კომიქსი ბავშვებს ძალიან უყვართ. 
მას მარტივად კითხულობენ გაფორმებული 
ილუსტრაციით და ინტერესს არ კარგავენ. 
საგაკვეთილო პროცესში კომიქსის გამოყენე-
ბა ეფექტურია. მოსწავლეებს საწყის ეტაპზე 
ვასწავლით კომიქსის მარტივად გამოყენებას, 
თუმცა შეგვიძლია უფრო შორსაც წავიდეთ და 
ამ საქმეში ხელოვნური ინტელექტი ჩავრიოთ. 
https://aicomicfactory.com/-ის გამოყენე-
ბით, ბავშვებს შეუძლიათ შექმნან  სასურველი 
პერსონაჟის კომიქსი. პირველ ეტაპზე მასწავ-
ლებელი მოსწავლეებს უკითხავს სულხან-საბას 
იგავ-არაკს „კუ და მორიელი“.

 ტექსტის წაკითხვის შემდეგ სვამს შეკითხვებს:
	 რა არის იგავის შეგონება?
	 რაზე დაფიქრდით?
	 შენ რომ ავტორი იყო, როგორ დასასრულს 

მოუფიქრებდი?

მეორე ეტაპზე მასწავლებელი მოსწავლეებს 
აძლევს შემდეგ დავალებას:

https://firefly.adobe.com/
https://aicomicfactory.com/playground
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1.  შექმენი კომიქსი, სადაც კუ მარტო აგრძე-
ლებს ცურვას.

2.   გამოიყენე ხელოვნური ინტელექტი
 (https://firefly.adobe.com),  შეუსაბამე კოდი 

და შექმენი ილუსტრაცია, სადაც წარმოაჩენ 
ამბის დასასრულს.

მოსწავლეები იწყებენ კომიქსზე მუშაობას. 
კომიქსის შექმნის დროს დეტალურად უნდა აღწე-
რონ: პერსონაჟები, გარემო, მოქმედებები, სხვა 
შესაბამისი დეტალები.

პირველი დავალების შედეგი:

მეორე დავალების შედეგი:

 ბუნებისმეტყველება

წელიწადის დროებს მოსწავლეები დაწყებით 

კლასებშივე სწავლობენ; იგებენ, თუ რა 

განმასხვავებელი ნიშნები აქვთ. თვალსაჩინოდ 

ილუსტრირებისთვის არაჩვეულებრივი 

საშუალებაა ეპიზოდური კომიქსის შექმნა.

 მასწავლებელი მოსწავლეებს აძლევს შემდეგ 

დავალებას:

	 შექმენი კომიქსი, სადაც წელიწადის ოთხივე 

დრო იქნება გამოსახული.
                   

შესაძლებელია, ბუნებრივი მოვლენების შესახებ 
თემის ახსნის დროსაც გამოვიყენოთ კომიქსები. 
მოსწავლეები შექმნიან ბუნებრივი მოვლენის 
ამსახველ კომიქსებს.

დავალების პირობა: შექმენი კომიქსი, სადაც 
ყვავილი იქნება წვიმიან, მზიან, ქარიან და 
ღრუბლიან ამინდში.

https://firefly.adobe.com
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ძალიან ბევრი წლის წინ, მაშინ, 
როდესაც სულ რაღაც 7-8 წლის 
ვიქნებოდი, საქართველოში 
დიდი ამბები ტრიალებდა. 
საქართველო ისტორიის 
ბეწვის ხიდს გადიოდა და დიდი 
მღელვარება იყო. მიტინგი ჩემს 
ცხოვრებაში და ცნობიერებაში 
სწორედ იმ დროიდან შემოვიდა 
და, რატომღაც, რაღაც ძალიან 
ამაღელვებელს დაუკავშირდა. 
მე რაიონში ვცხოვრობდი. 
მახსოვს, ზვიად გამსახურ-
დია იყო ჩამოსული და ზღვა 
ხალხი მოვიდა მის მოსასმენად. 
წვიმდა. მახსოვს უამრავი 
ფერადი ქოლგა და მუშტებად 
შემართული ხელები. მახსოვს 
დედას მონაყოლი – სტუდენტი 
იყო ცხრა აპრილის დარბევისას, 
ჰოდა, მიტინგზე წასულან ის 
და მამიდაჩემი, მათ გამოუსწ-
რიათ იმ საშინელი ამბებისთვის, 
მეგობარი კი დაჰკარგვიათ და 
საავადმყოფოებში დავეძებდით 
გიჟებივითო. აი, ასეთი ამბები 
იყო, ემოციებისა და გრძნობე-
ბისა, შიშებისა და მღელვარე-
ბისა.

სწორედ ამ ამბების შემდეგ 
ჩვენს უზარმაზარ ბიბლი-
ოთეკაში საპატიო ადგილი 
დაიკავა სქელმა წიგნმა, შავი 
ყდით: „9 აპრილი“.  ეს იყო 
წიგნი გლოვისა და წიგნი 

დი, მით უფრო იზრდებოდა 
და დროდადრო ამოხეთქავდა 
ხოლმე, მაგალითად, მაშინ, 
როდესაც პაპაჩემი სტალინს 
ხოტბას ასხამდა, ან უკვე მერე 
როცა მამაჩემი კონსერვატორ-
თა მხარეს დგებოდა. 

რაიონებში კიდევ სხვა სიტუ-
აციაა, სხვა ამბებია. თბილი-
სელი შესაძლოა ვერასდროს 
მიხვდეს, რა ხდება იქ, რა ფიქ-
რები და რა ვნებები დუღს, რა 
მისწრაფებები აქვთ, როგორ 
ზემოქმედებს პროპაგანდა, 
როგორი მითები იქმნება და რა 
შიშები ინერგება. 

აქ ყველა ერთმანეთს იცნობს, 
ყველა ერთმანეთის ან ნათე-
სავია, ან მეგობარი, ან კიდევ 
კარგი ნაცნობი. ამიტომ ხათრიც 
ბევრ რამეს წყვეტს. ხათრის 
გამო ადამიანები ჩუმად არიან, 
ხმას არ იღებენ და ყლაპავენ 
ძალადობებს და უსამართლო-
ბებსაც. 

ჰოდა, ასეთ გარემოში ეს შავი 
წიგნი აფეთქება იყო, აფეთქება, 
რომელმაც მთლიანად შეცვალა 
ჩემი ხასიათი,  გაბრაზება მას-
წავლა და გაბრაზებას მიმაჩვია. 

დღევანდელი გადმოსა-
ხედიდან მგონია, რომ ამ 

შავი  წიგნი 
ჩემი ბავშვობიდანინა იმედაშვილი

მოსაზრება

ჩვენ  გავხდით 

მასწავლებლები 

იმიტომ, რომ დიდი 

გამოცდილება 

დაგვიგროვდა. 

ჩვენ ხომ საკუთარი 

თავები გავზარდეთ, 

საკუთარი თავების 

მასწავლებლები 

ვიყავით, შემდეგ 

ეს გამოცდილება 

პროფესიად 

ვაქციეთ და მზად 

ვართ, სკოლებში 

თავისუფლების 

ქარბუქი 

დავატრიალოთ.

სიხარულისა. შიგნით საოც-
რება ხდებოდა. მთელი დღე 
შემეძლო მეთვალიერებინა და 
თან მეტირა. ეს წიგნი ნამდვი-
ლი იყო, რაც კი აქამდე მენახა 
და გამეგო, ყველაზე ნამდ-
ვილი და ყველაზე სასტიკიც. 
შიგნით შიშველი ემოციები 
და გრძნობები მოექციათ. აი, 
ასე, აეღოთ, დაეპატარავე-
ბინათ და წიგნში ჩაედოთ. ეს 
ყველაფერი მაშინ გამახსენდა, 
როდესაც „ჰარი პოტერის“ სამ-
ყაროს გავეცანი, ჯადოქრების 
გაზეთებსა და სურათებში 
რომ მოძრაობენ გამოსახუ-
ლებები – სწორედ ასეთი 
ეფექტი ჰქონდა ჩემთვის ცხრა 
აპრილის შავ წიგნს, საიდანაც 
ადამიანები მესაუბრებოდნენ 
და მიყვებოდნენ, რა მწარეა, 
როდესაც სამშობლოს გართ-
მევენ! როდესაც არ გისმენენ 
და შენ მაგივრად, შენი ქვეყნის 
ბედს სხვა წყვეტს! ამ წიგნში 
იყო უზარმაზარი ტრაგედიაც 
და უზარმაზარი სიხარულიც, 
ზუსტად ისეთი, როგორი 
დღეებიც ჩვენს ქვეყანას 
სჩვევია. ალბათ, ამ დროდან 
დავიწყე ფიქრი სამშობლოზე, 
სწორედ ამ წიგნიდან შემჯავ-
რდა რუსეთი, კი არ შემჯავრ-
და, უფრო სწორედ, ძალიან 
გავბრაზდი! ეს გაბრაზება, რაც 
დრო გადიოდა და ვიზრდებო-

ეძღვნება მასწავლებლებს, რომლებმაც საკუთარი თავები გამოზარდეს 
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წიგნმა მასწავლა სამშობლო, 
როგორც ასეთი – სამშობლო 
ძალიან ხელშესახები, რე-
ალური და არა განყენებული 
ცნება. 

ამ წიგნის ფოტოებმა, ნიჩბებით 
თავგაჩეხილმა ადამიანებმა 
მითხრეს, რომ სამშობლოსთვის 
სიცოცხლის გაღება დიდი სახე-
ლია, დიდი პატივიც. ამ წიგნში 
თვალებანთებულმა პატარა 

გოგოებმა ჩამჩურჩულეს, რომ 
ღირს, ღირს სამშობლოსთვის 
ტანჯვაც და გასაჭირის ატანაც; 
რომ გაბრაზება სამართლიანია, 
რომ ეს გაბრაზებაა, აქამდე რომ 
მოგვიყვანა. 

ეს შავი წიგნი ჩემთვის სიკეთისა 
და ბოროტების ბრძოლის სიმბო-
ლოა ისევე, როგორც ახლანდელი 
თაობისთვის – „ჰარი პოტერი“, 
ოღონდ განსხვავება ისაა, რომ ამ 

წიგნში მოყოლილი ამბები შემზა-
რავად ნამდვილი იყო, ბოროტება 
კი – შემზარავად ხელშესახები. 

ტიტები, ტიტები...  უამრავი 
შავ-თეთრი ტიტა შავ-თეთრ ფო-
ტოებზე, როგორც ბრძოლისა და 
გამარჯვების სიმბოლო, ოღონდ 
მწარე, ცრემლიანი გამარჯვების. 

წიგნები გვაყალიბებდნენ, 
გვზრდიდნენ, ქმნიდნენ ჩვენს 

თვალსაწიერსა და ღირებულე-
ბებს. არცთუ გადაჭარბებული 
იქნება, თუ ვიტყვით: წიგნები 
იყვნენ ჩვენი მასწავლებლები 
და ჩვენი დამრიგებლებიც, რად-
გან იმ ცივ და ბნელ 90-იანებში 
ჩვენი გაზრდისთვის თუ აღზრ-
დისთვის არავის ეცალა. 

ისე კარგად მახსოვს, როგორ ჩა-
მოყალიბდა ჩემი ღირებულებე-
ბი,  სულ დამოუკიდებლად, სულ 
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გამარჯობა და 

გამარჯვება 

მასწავლებელო, 

90-იანებგამოვლილო. 

შენი გაბრაზება, 

შენი წარსული 

განცდები ახლა შენი 

ძალაა, შენი თილისმა. 

ამიტომ ხარ ასეთი 

გამორჩეული, ასეთი 

საოცარი და ასეთი 

მებრძოლიც.

თავისით: წიგნიდან წიგნამდე, 
კომუნისტური ცხოვრებით 
მოხიბლული, როგორ ვიქეცი 
მის მოსისხლე მტრად. 

ჩვენ ვიყავით ის თაობა, რომელ-
მაც საკუთარი თავი თავად გამო-
ზარდა, ზოგმა არცთუ ისე კარგად, 
ზოგმა არცთუ ისე ცუდად. ჩვენ 
დავიბადეთ და ვიზრდებოდით 
თავისუფლებასთან ერთად. დღეს 
საქართველოს თავისუფლება 
ჩვენი ტოლია, სადღაც 40 წლი-
სა, გარდამტეხ ასაკშია. ახლა ის 
ჩვენ უნდა გავზარდოთ, უნდა 
შევუდგეთ მხრებში.

ჩვენ  გავხდით მასწავლებლები 
იმიტომ, რომ დიდი გამოცდი-
ლება დაგვიგროვდა. ჩვენ ხომ 
საკუთარი თავები გავზარდეთ, 
საკუთარი თავების მასწავ-
ლებლები ვიყავით, შემდეგ ეს 
გამოცდილება პროფესიად ვაქ-

ციეთ და მზად ვართ, სკოლებში 
თავისუფლების ქარბუქი და-
ვატრიალოთ. აი, ამ ქარბუქში 
გამოზრდილი ბავშვები კი კიდევ 
უფრო სხვანაირად მოუფრთ-
ხილდებიან ჩვენს სამშობლოს, 
ჩვენს ენას, ჩვენს თვითმყოფა-
დობას. 

ჰოდა, გამარჯობა და გამარჯ-
ვება მასწავლებელო, 90-იანებ-
გამოვლილო. შენი გაბრაზება, 
შენი წარსული განცდები ახლა 
შენი ძალაა, შენი თილისმა. 
ამიტომ ხარ ასეთი გამორჩე-
ული, ასეთი საოცარი და ასეთი 
მებრძოლიც. 



maswavlebeliN3, 2024   49

მოსწავლეთა ინტერესების კვლევა ჩემი მასწავლებ-
ლური საქმიანობის განუყოფელი ნაწილია. რას 
უსმენენ, უყურებენ, იცვამენ, რა აწუხებთ და უხა-
რიათ – ამ ყოველივეზე დაკვირვება მეხმარება, რომ
მოზარდების სამყაროს გავეცნო და ლიტერატუ-
რული ტექსტები თუ მეთოდები სწავლების პრო-
ცესს მოვარგო. პირველ რიგში, მასწავლებლის ყუ-
რადღება ნდობას აღვივებს და გულწრფელობის 
ხარისხს ზრდის, ამასთანავე, საშუალება გვეძლევა 
სწავლა-სწავლება უფრო სახალისო გავხადოთ. სამ-
წუხაროდ, ისედაც უამრავი პრობლემის წინაშე დგას 
ჩვენი საგანმანათლებლო სისტემა: გადატვირთული
სახელმძღვანელოები, ლექციური ხასიათის გაკვე-
თილები, 5-წუთიანი შესვენებები, მრავალრიცხო-
ვანი კლასები, მცირე საგაკვეთილო დრო, სხვადას-
ხვა საგნის საშინაო დავალებები, ქულებზე ღელვა,
სასკოლო კვების არქონა...როგორ უძლებენ?  –  ხში-
რად ვფიქრობ ჩემი მოსწავლეების შემყურე.  პრობ-
ლემების აღმოსაფხვრელად არასათანადო ძალის-
ხმევა, შედეგად, გართულებულ ქცევასა და სწავლი-
სადმი გულგრილობას იწვევს. სწორედ ამ ყოველი-
ვეზე მუდმივმა ფიქრმა მიმიყვანა იმ დასკვნამდე, 
რომ მოსწავლეთა ინტერესებზე მორგებული გაკვე-
თილების შეთავაზება სიხარულით ავსებს ბავშვებს.

ამჯერად გიზიარებთ ამბავს ერთი საინტერესო 
გაკვეთილის შესახებ, რომელიც მე და ჩემმა მეცხ-
რეკლასელმა მოსწავლემ ერთად ჩავატარეთ. 
გაკვეთილის იდეამდე კი მარიამის მოხატულმა 
მერხმა მიმიყვანა. როგორც წესი, მერხზე გაკე-
თებული წარწერები თუ ნახატები მოზარდების 
თვითგამოხატვის ერთ-ერთი ფორმაა. ერთ დღეს 
მარიამის მერხთან ჩავლისას თვალში მომხვდა 
მომღერლებისა თუ მუსიკალური ჯგუფების სა-
ხელწოდებები და მათზე დაკვირვებისას აღმოვა-
ჩინე, რომ მე და მარიამს ერთნაირი მუსიკალური 

მოსწავლისა და 
მასწავლებლის 

„ფლეილისტი“

გამოცდილება

გემოვნება გვქონია. როცა განწყობის ასამაღლებ-
ლად თუ სამწუთიანი ჩანაწერების წერისას მუსი-
კა გვჭირდებოდა, მარიამის მერხიდან რომელიმე 
კომპოზიციას ვარჩევდით და ვრთავდით. ასე 
დავარქვით მარიამის მერხს „ფლეილისტი“. 

შემდეგ კი გამახსენდა დღიური, რომელშიც 
ზუსტად მარიამის ასაკში ვწერდი ჩემი ყოველდ-
ღიურობის შესახებ.  2001 წლის ერთ მშვენიერ 
დღეს დღიურში ჩამიწერია:

„მე 15 წლის თინეიჯერი ვარ. მიყვარს მუსიკა. რა-
ღაც ამ ბოლო ხანებში ჩემს მეგობარს გავებუტე 
თუ ისინი გამებუტნენ, არ ვიცი, წიგნს ვგულისხ-
მობ. მე მიყვარს მუსიკა. აი, ამ წუთას ვუსმენ 
გორილაზის „ქლინთ ისთვუდს“. ახლა გეტყვით, ამ 
პერიოდში ვის ვუსმენ:

Dido – Here with me, Thank you
Gorillaz – Clint Eastwood
Geri Halliwell – It’s Raining Men
Bee gees
Red Hot Chilli Peppers 
Depeche Mode – Dream on, Free Love
Shivaree – Goodnight Moon
Hooverphonik – Mad About You
Nelly Furtado – I’m Like A Birdes
Anastacia
Dastiny’s Child 
John Lenon – დაუვიწყარია. 
მე მიყვარს მუსიკა.“

წარმოიდგინეთ, როგორ გამახარებდა ამ ჩანა-
წერის მარიამის მერხთან პარალელის გავლების 
პერსპექტივა. მართლაც უზარმაზარი ინტერესი 
გამოიწვია, როდესაც მოსწავლეებს მათი თანა-

მოსწავლეთა 

ინტერესების კვლევა 

ჩემი მასწავლებლური 

საქმიანობის 

განუყოფელი 

ნაწილია. რას უსმენენ, 

უყურებენ, იცვამენ, რა 

აწუხებთ და უხარიათ 

– ამ ყოველივეზე 

დაკვირვება 

მეხმარება, რომ 

მოზარდების 

სამყაროს გავეცნო 

და ლიტერატურული 

ტექსტები თუ 

მეთოდები სწავლების 

პროცესს მოვარგო.

ლელა კოტორაშვილი
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ტოლი მასწავლებლის მუსიკალური გემოვნების 
შესახებ ვესაუბრე და თვალსაჩინოებად კი ჩემი 
დღიური გამოვიყენე. 

რამდენიმე კვირის განმავლობაში ვგეგმავდით 
მე და მარიამი გაკვეთილს. თავდაპირველად 
Youtube-ზე შევქმენით სიმღერების სია და ერთ-
მანეთს გავუზიარეთ, შემდეგ შევარჩიეთ ერთი 
მუსიკოსი და მისი ბიოგრაფია კლასისთვის წარ-
სადგენად მოვამზადეთ, ხოლო ერთი სიმღერის 
მიხედვით ჩვენი მოგონებების შესახებ დავწერეთ 
ტექსტი, რომელსაც საინტერესო ფორმატი შე-
ვურჩიეთ, კერძოდ, თაბახის ფურცელზე გადავ-
ხატეთ მუსიკალური ვიდეორგოლიდან კადრი და 
Youtube-ის მახასიათებლები (რამდენი ნახვა და 
კომენტარი ჰქონდა ვიდეორგოლს, როდის იყო 
ატვირთული...) მივუთითეთ. 

ვფიქრობ, წინასაგაკვეთილო სამზადისმა 14 წლის 
მოსწავლესთან უფრო მეტად დამაახლოვა, ამასთა-
ნავე, დროდადრო, კლასს ვუზიარებდით ჩვენი ჩა-
ნაფიქრის შესახებ და მათაც გადაედოთ დადებითი 
მუხტი. ჩვენი მიზანი იყო, ბავშვები დაგვეფიქრებინა 
მუსიკალური გემოვნებისა და მოსწავლე-მასწავ-
ლებლის ინტერესების გადაკვეთის წერტილზე. 

 გაკვეთილმა შემდეგი თანმიმდევრობით ჩაიარა:
	 გაკვეთილის იდეისა და მიზნის გაცნობა;
	 პრეზენტაცია სლაიდშოუს სახით საყვარელი 

მუსიკოსის შესახებ;
	 ერთი სიმღერის მოსმენა, ვიდეორგოლის 

ჩვენება და ჩანაწერის წაკითხვა;
	 ვიდეორგოლის ქვეშ თანდართული კომენტა-

რებიდან ერთი კომენტარის აუდიტორიისთ-
ვის გაცნობა;

	 კლასს საშინაო დავალებად შევთავაზეთ, 
მათაც გაეხსენებინათ ერთი მნიშვნელოვანი 
მოგონება საყვარელი სიმღერის ირგვლივ და 
დაეწერათ. 

ჩემი შერჩეული სიმღერა დღიურის ჩანაწერში არ 
მქონდა მითითებული, თუმცა იმდენად ძვირფასი 
მოგონება ამომიტივტივდა, გულმა მისკენ გამიწია. 
ეს იყო ამერიკელი მომღერლის, მობის, სიმღერა 
სახელად – Natural Blues. ვიდეორგოლის შინაარ-
სი ეხება ადამიანის ცხოვრებას. მთავარი გმირი 
თავად მომღერალია, რომელიც საავადმყოფოს 
მისაღებში ტელევიზორში უყურებს თავისი ცხოვ-
რების კადრებს სიბერიდან დაბადებამდე. მუსიკას, 
სიმღერის ტექსტს, ვიდეორგოლის ვიზუალურ 
შინაარსს მსმენელში სევდიანი განწყობა შემოაქვს 
და თან ყოველი წუთის დაფასებისკენ გიბიძგებს, 
რადგან მხოლოდ მომავალზე ფიქრი აწმყოში გან-
საცდელ სიხარულს აუფერულებს. 14-15 წლისა 

ვიდეორგოლის ყურებისას სევდაზე სულ არ ვფიქ-
რობდი, პირიქით, სიმღერა ფიქრისა და ანალიზის 
გარეშეც ძალიან მიყვარდა და ჩემი ბავშვობის 
მეგობართან ერთად ხშირად ვუსმენდი. 

ჩემმა თინეიჯერობამ კი სწორედ იმ დროში 
ჩაიარა, როცა მუსიკას მხოლოდ რადიოს ან ამე-
რიკული არხის, Mtv-ის, საშუალებით ვუსმენდით. 
გადახვევისა და ამგვარად მრავალჯერადად მოს-
მენის ბედნიერება სად იყო, ამიტომ კიდევ უფრო 
მეტად გვიხაროდა მოულოდნელად საყვარელი 
სიმღერის მოსმენა. 

როგორ ინახავს მუსიკა ჩვენი ცხოვრების განსა-
კუთრებულ მომენტებს, ამაზეც ხშირად უნდა ვე-
საუბროთ, რადგან გაკვეთილის შემდეგ უკუკავში-
რისას აღმოვაჩინე, რომ ბავშვების უმრავლესობა 
მუსიკას არ უსმენს, არ იცნობს მუსიკალურ ჟანრებს 
და საერთოდ არ გამოხატავს ინტერესს. მჯერა, 
რომ მათთვის ჩემი და მარიამის შერჩეული მუსიკის 
გაცნობა უკვალოდ არ ჩაივლის და სადღაც აუცი-
ლებლად იჩენს თავს. როგორც მკითხველად ჩამო-
ყალიბებისას ვთავაზობთ სხვადასხვა სტრატეგიას, 
ასევე უნდა ვიზრუნოთ ბავშვების ცნობიერების 
ასამაღლებლად მუსიკის, მხატვრობის, სპორტის 
მიმართულებით. რაც უფრო მრავალფეროვანი 
ინტერესი ექნება მოზარდს, მით უფრო მშვიდად 
გადალახავს  პუბერტატის რთულ პერიოდს. 

მოგონება ერთი სიმღერის ირგვლივ

„22 წლის წინ სააღდგომო არდადეგებზე ჩემმა 
მეგობარმა იმერეთის სოფელ ჩხარში დამპატიჟა. 
დიდი, წითელი ავტობუსით გავემგზავრეთ ტასოს 
დედის, ნათელა დეიდას, სოფელში. იქ ოლია – 
ანასტასიას გამზრდელი ბებია ცხოვრობდა. ჩემი 
მეგობარი გიჟდებოდა ოლიაზე, ჩხარის სახლზე. 
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სიხარულით იყო სავსე, მეც რომ მაზიარა თავის 
საყვარელ გარემოს. 

მე და ტასო ბევრს ვიცინოდით, ვვარჯიშობდით, 
ოლია ბებოს სახლი დავულაგეთ და ისიც გვაქებ-
და. მახსოვს, ფხვიერი  ნამცხვარი გამოგვიცხო 
უგემრიელესი ხილფაფით, მას შემდეგ სულ მენატ-
რება იმ ნამცხვრის გემო. აღდგომის შემდეგ დღეს 
სასაფლაოზე გავყევი ტასოს. სოფლის შარაგზაზე 
მივდიოდით საკუთარი ცხოვრებითა და გარეგ-
ნობით უკმაყოფილო 15 წლის გოგოები, მაგრამ 
ყველაზე ლაღები და ბედნიერები. მივდიოდით და 
მობის სიმღერის მისამღერს ჩვენი გამოგონილი 
ფაზებით ვმღეროდით. ახლა, 22 წლის შემდეგ, 
ჩემი სახლის სამზარეულოში ვზივარ, ვწერ და ვიხ-
სენებ იმ დღეს, ვუსმენ მობის და ისევ ჩხარში ვარ, 
15 წლის, ჩემს უსაყვარლეს მეგობართან ერთად 
შარაგზაზე მივდივარ და გულიანად ვიცინი.

ჩემი მოგონების გამოხმობისას კიდევ ერთხელ 
დავფიქრდი, როგორი მაგიური ძალა აქვს მუსიკას 
– ემოციების გაცოცხლების, დროში მოგზაურო-
ბის, მოუხელთებელი განცდებისა და შეგრძ-
ნებების წამოშლის, ძვირფასი ადამიანებისადმი 
სიყვარულის გამძაფრების“. 

ეს ჩანაწერი წავუკითხე კლასს, მარიამმა კი ქარ-
თული ჯგუფი Skazz გაგვაცნო და მათი ერთ-ერ-
თი სიმღერის Egoist-ის შესახებ შემდეგი ჩანაწერი 
გაგვიზიარა:

„მეტროში ვარ. ნერვები მაქვს ძალიან მოშლილი. 
Skazz-ის სიმღერას ვუსმენ ბოლო ხმაზე ისე, რომ 
არაფერი მესმის. უცებ ვიღაც მთვრალი კაცი 
მადგება, ვერ ხედავ, აქ კაცი რომ დგას და უნდა 
დასვაო? მე კიდევ გაბრაზებულზე ვუპასუხე, 
არანაირად არ ვარ ვალდებული-მეთქი, თქვენ რა 
გაწუხებთ, იმას რომ პრობლემა ჰქონდეს, გაიჭირ-

ვებდა და მაინც დაჯდებოდა-მეთქი, თან იქით 
თავისუფალი ადგილი იყო და ვუთხარი, თუ მაინც 
და მაინც დაჯდომა უნდა, იქაც დაჯდებოდა-მეთ-
ქი. შემდეგ მკითხა, რამდენი წლის ხარო. ვუთხარი, 
14-ის-მეთქი და თავი გადააქნია. გვერდით ქალი 
მეჯდა, დგებოდა, რომ დაესვა, ბავშვს შეეშვი, აგერ 
აქ დაჯექიო და იმ კაცმა უპასუხა, არაო, მე დაჯდო-
მაზე არ მაქვს საუბარი, ამისთვის მშობლებს უნდა 
ესწავლებინათ და სათანადოდ აღეზარდათო. 
ვუთხარი, თქვენ ჩემს მშობლებს ნუ ეხებით, არ გა-
ბედოთ და ჩემს მშობლებზე არ ილაპარაკოთ-მეთ-
ქი, თქვენ არ იცით და არ იცნობთ ჩემს მშობლებს, 
არ იცით, ვისი გაზრდილი ვარ, თორემ მაგას არ 
იტყოდით-მეთქი და ამის მერე ხმა ვეღარ ამოიღო. 
მე კიდევ ჩამოვედი მარჯანიშვილზე და წავედი. 
მთელი გზა იმ კაცთან საუბარზე ვფიქრობდი და 
თან ამ სიმღერას ვუსმენდი“. 

ჩემი და მარიამის მოფიქრებულმა დავალების 
გაზიარებამ სხვებსაც გაუღვივა წერის სურვილი. 
საინტერესო იყო მათი შერჩეული სიმღერების 
მოსმენა და მოგონებების წაკითხვა. ამ აქტივო-
ბით კიდევ უფრო ახლოს გავიცანი თითოეული 
მათგანი. 14-15 წლის მოზარდების ნაწერებმა 
შემახსენა, თუ როგორი ფაქიზი დამოკიდებულება 
სჭირდებათ ურთიერთობისას და როგორ მძაფ-
რად განიცდიან ყველაფერს. 

აქვე უნდა აღვნიშნო, რომ მოსწავლისა და 
მასწავლებლის სიმღერათა ნუსხაში შევნიშნეთ 
გადაკვეთის წერტილები, რადგან ის, რასაც მათ 
ასაკში ვუსმენდი, ისინიც უსმენენ და ჩემთვისაც 
ნაცნობი იყო რამდენიმე სიმღერა. ვფიქრობ, ეს 
გაკვეთილი დაუვიწყარი იქნება ჩემთვისაც და 
მარიამისთვისაც. მუსიკამ დაგვაახლოვა და ერთ-
მანეთის სამყაროში გვამოგზაურა. 

ამჯერად გიზიარებთ 

ამბავს ერთი 

საინტერესო 

გაკვეთილის შესახებ, 

რომელიც მე და ჩემმა 

მეცხრეკლასელმა 

მოსწავლემ ერთად 

ჩავატარეთ. 

გაკვეთილის 

იდეამდე კი მარიამის 

მოხატულმა 

მერხმა მიმიყვანა. 

როგორც წესი, 

მერხზე გაკეთებული 

წარწერები თუ 

ნახატები მოზარდების 

თვითგამოხატვის 

ერთ-ერთი ფორმაა.

15 წლის ლელას დღიური – 2001 წელი
მოსწავლე

14 წლის მარიამის მერხი – 2024 წელი
მოსწავლე

15 წლის ლელას სიმღერების სია:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLoIliAHxgn-2nuP8kCRDSjPSm489ufBZJ

14 წლის მარიამის სიმღერების სია:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLRC65d5x9uLBnk7-eGy

aFxSTYqw5p20ww

https://www.youtube.com/playlist?list=PLoIliAHxgn-2nuP8kCRDSjPSm489ufBZJ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLRC65d5x9uLBnk7-eGyaFxSTYqw5p20ww
https://www.youtube.com/playlist?list=PLRC65d5x9uLBnk7-eGyaFxSTYqw5p20ww
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რესურსი

მარიამ გოდუაძე

თანასწავლება, 
თანამშრომლობა 
და აღდგენითი 
განათლება

თანამშრომლობა განათლების, 
და მით უფრო, ჩართულობის 
განათლების1 მნიშვნელოვან 
საფუძვლად და წინაპირობად 
მოიაზრება იმდენად, რამდენა-
დაც   ავითარებს სოციალურ და 
სხვა აუცილებელ უნარებს, და-
მოკიდებულებებს, ფასეულო-
ბებს. მიჩნეულია, რომ თანამშ-
რომლობა უმნიშვნელოვანესი 
პროფესიული მახასიათებე-
ლია2 და მისი როლი ცოდნის 
აღდგენის – რემედიაციულ 
– განათლებაში არსებითია. 
თანამშრომლობა ქმნის მნიშვ-

ნელოვან განწყობას საკლასო 
ოთახებში თანასწავლებისთვის. 
თანასწავლება (co-teaching) 
გუნდური სწავლების სახეა 
და საგაკვეთილო პროცესში 
მოიაზრებს ორი თანაბარი 
განათლების მქონე ინდივიდს, 
რომელთაც, შესაძლოა, ჰქონ-
დეთ ან არ ჰქონდეთ განათლება 
ერთსა და იმავე დისციპლინაში 
და აწვდიდნენ ან არ აწვდიდნენ 
მსგავსი ტიპის საგანმანათლებ-
ლო ინსტრუქციებს  მოსწავ-
ლეთა/სტუდენტთა ჯგუფებს. 
სწავლების ეს ტიპი, როგორც 

პარალელური 

სწავლებისას  

თითოეული 

თანამასწავლებელი 

ან თანამასწავლებელი 

და სტუდენტი 

მასწავლებელი 

გაკვეთილს გეგმავენ 

ერთად, მაგრამ ისინი 

კლასში ერთსა და 

იმავე დროს ერთი 

ინფორმაციის 

სხვადასხვა მხარეს 

წარმოაჩენენ.

წესი, ხორციელდება როგორც 
სკოლამდელ დაწესებულე-
ბებში, ასე – სკოლაში სწავლის 
ნებისმიერ საფეხურზე. თანას-
წავლებისას განათლების ორი 
მუშაკი – ორი პედაგოგი ერთად 
გეგმავს, აყალიბებს, ახორცი-
ელებს საგაკვეთილო პროცესს, 
მიუთითებს და აფასებს ერთი 
და იმავე ჯგუფის მოსწავლეებს 
ერთსა და იმავე სივრცეში. 
რემედიაციულ პროექტებში 
თანასწავლებას შეიძლება 
ახორციელებდეს რემედიატო-
რი მასწავლებელიც. 

მასწავლებლებს მიაჩნიათ, რომ მათ იმისთვის ამზადებდნენ, სწავლას მოწყურებული ბავშვების-
თვის ესწავლებინათ და არა ისეთებისთვის, რომლებსაც სწავლა არ სურთ, მოკლედ, ამბობენ, 
რომ მათთვის ასეთი მოსწავლეების მოძებნა და „ამოქაჩვა“ არავის უსწავლებია, და რომ „ეს“ 
მათი საქმე არ არის. „ეს“, მხოლოდ და მხოლოდ „ეს“ გაისმის აქედანაც და იქიდანაც. – და, როგორ 
დავძლიოთ „ეს“, თუ ემპათია არ გამოგვადგება? ის ორჭოფობს. მე ჩემსას არ ვიშლი: – ჰა, მითხარი. 
შენ ხომ ყველაფერი იცი, თუმცა არაფერი გისწავლია. რა არის სწავლების ყველაზე ეფექტური 
მეთოდი? არსებობს კი ისეთი მეთოდი, „ეს“ რომ დავძლიოთ? – აქ მეთოდების სიმცირეზე ნამდ-
ვილად არ ღირს ლაპარაკი; რამდენიც გინდა, იმდენია! თქვენც ხომ სხვას არაფერს აკეთებთ, იმის 
გარდა, რომ რომელიმე მეთოდს ამოეფაროთ. თუმცა გულის სიღრმეში დარწმუნებული ხართ, 
რომ აქ მეთოდი საქმეს ვერ უშველის, იმიტომ, რომ მას ყოველთვის რაღაც აკლია. – და, ვერ იტყვი, 
რა აკლია? – ვერა? – რატომ? – უწმაწური სიტყვაა. – ემპათიაზე უარესი? – ნამდვილად. ეს ისეთი 
სიტყვაა, რომლის წარმოთქმის უფლებას შენ თავს ვერც სკოლაში მისცემ, ვერც ლიცეუმში, ვერც 
უნივერსიტეტში და ვერც რომელიმე სასწავლო დაწესებულებას მიმსგავსებულ ადგილას. – და, 
მაინც? – არა, არა, მართლა არ შემიძლია. – მიდი ახლა, თქვი! – ხომ გითხარი. არ შემიძლია-მეთქი. 
ისე, განათლებაზე საუბრისას ეს სიტყვა თუ წამოგცდა, ლინჩის წესით დასჯა არ აგცდება. – ... – ... 
– ... – სიყვარული!“

დანიელ პენაკი, „სკოლის სევდა “
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თანასწავლების თვალსაჩინო 

ნიმუშები ვრცელდება თანამედ-

როვე მსოფლიოს ინკლუზიურ 

საკლასო სივრცეში, სადაც 

საგნის ძირითადი პედაგოგი 

და სპეცმასწავლებელი ან 

რემედიატორი მასწავლებელი 

ინაწილებენ პასუხისმგებლობას 

საკლასო დაგეგმვისა და მოს-

წავლეთათვის ინსტრუქციების 

თანაბრად მიწოდებისთვის, 

რაც ემსახურება ინკლუზიას 

(ჩართულობას) და მეტი სარგე-

ბელი მოაქვს თანაბრად ყველა 

მოსწავლისათვის.

მიჩნეულია, რომ თანასწავლება  

აძლიერებს ეფექტურობას და 

იძლევა საუკეთესო შედეგს 

საკლასო ოთახებში, სადაც პე-

დაგოგები იზიარებენ ინსტრუქ-

ტირებისა და კლასის მართვის 

პასუხისმგებლობას. რემედი-

აციის პროგრამაში ჩართულ 

სკოლებში მნიშვნელოვანი იქ-

ნება თანამასწავლებლებისა და 

რემედიატორი მასწავლებლის 

ურთიერთთანამშრომლობა 
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ბავშვის საუკეთესო შედეგების 

მიღწევის მიზნით.

თანასწავლების ფორმა-

ტი (co-teaching format), არ 

გულისხმობს ერთდროულად 

ანალოგიური ან მსგავსი რამის 

კეთებას. ეს გულისხმობს, რომ 

თითოეული მასწავლებლის 

როლი მიმართულია გაკვე-

თილის ეფექტურობისა და 

შედეგიანობისკენ. იმ სკოლებში 

კი, სადაც თანამსწავლებელი, 

შესაძლოა, იყოს რემედიატორი 

მასწავლებელი, იგი საკლასო 

პროცესზე დაკვირვებითა და 

ჩართულობით პარტნიორი 

მასწავლებლისგან ბავშ-

ვისთვის საჭირო ინფორმა-

ციას მიიღებს და წინსვლას 

დააჩქარებს, რამდენადაც 

თანასწავლება აუმჯობესებს 

ბავშვებისათვის ინსტრუქტი-

რების მხარდაჭერას   საკლასო 

ოთახში, ზოგავს დროს, ზრდის 

მასალის ათვისების შესაძლებ-

ლობას, მეტი ჩართულობა და 

ურთიერთმხარდაჭერაა, ასა-

კით უფროსი თანამასწავლებე-

ლი ხდება უფრო ენერგიული, 

ზრდის ყურადღებას, ამცირებს 

შედარებითობით დამოკიდე-

ბულებას, ამაღლებს მასწავ-

ლებლების თვითშეგნებას, 

მასწავლებლები სწავლობენ, 

რა სტრატეგიები გამოიყენონ 

მითითებისას, როგორ დაგეგ-

მონ და ჩაატარონ მაღალი 

დონის გაკვეთილები, მოსწავ-

ლეები მაგალითით სწავლობენ 

თანამშრომლობას, შედეგად 

კი იზრდება მოტივაცია და 

პასუხისმგებლობა.

 რემედიაციული თანამშ-

რომლობისას წარმატების 

განმაპირობებელი ფაქტო-

რებია:

 არაერთგვაროვნება, განსხ-

ვავებულობა და დისპოზი-

ცია, რაც ქმნის პარტნიორი 

მასწავლებლების განსა-

კუთრებულ ალქიმიას

 სურვილი, გაუზიარონ და 

ისწავლონ ერთმანეთისგან

 ჰარმონიული ურთიერთ-

თანაარსებობა როგორც 

საგაკვეთილო პროცესში, 

ასევე მშობელთან, ფსიქო-

ლოგთან, დირექციისა თუ 

სკოლის ნებისმიერ წარმო-

მადგენელთან

 შედეგზე ორიენტირებული 

სწავლების ფილოსოფია

 კომუნიკაციისა და ინტერ-

პესონალური უნარები

 მსგავსი ენერგიის დონე და 

ენთუზიაზმი სწავლებისათ-

ვის

http://faculty.virginia.edu/coteaching/video_5formats.html


maswavlebeliN3, 2024   55

 დრო პარტნიორული და-

გეგმვისა და საგაკვეთილო 

რეფლექსიებისთვის

 ადმინისტრაციული 

მხარდაჭერა თანაზიარად 

ინტერვენციის გეგმების 

შედგენისა და მათი განხორ-

ციელებისთვის.

 თანასწავლების მოდელები-

დან რემედიაციისას შესაძ-

ლოა შემდეგი მოდელების 

გადატანა. ესენია:

 ერთი ასწავლის, ერთი 

მხარდამჭერია: ერთი 

თანამასწავლებელი აძლევს 

მითითებებს, ვიდრე მეორე 

ეხმარება ყველას, ვისაც 

სჭირდება დამატებითი 

დახმარება გაძლიერებისთ-

ვის, აგროვებს დაკვირვების 

მონაცემებს ან აწარმოებს 

საკლასო მენეჯმენტს.

 პარალელური სწავლება: 

თითოეული თანამასწავ-

ლებელი ან თანამასწავ-

ლებელი და სტუდენტი 

მასწავლებელი გაკვეთილს 

გეგმავენ ერთად, მაგრამ 

ისინი კლასში ერთსა და 

იმავე დროს ერთი ინფორ-

მაციის სხვადასხვა მხარეს 

წარმოაჩენენ.

 ალტერნატიული  სწავლება: 

ერთი მასწავლებელი მთელ 

კლასზე ზრუნავს, ვიდრე 

მეორე მუშაობს მცირე 

ჯგუფში კლასის შიგნით ან 

გარეთ. ეს მცირე ჯგუფი კი 

არ არის ინტეგრირებული 

მიმდინარე გაკვეთილის 

მსვლელობისას.

 სწავლება „სადგური“: 

ორივე მასწავლებელი 

ინაწილებს მითითებების 

შინაარსს და თითოეული 

იღებს დაგეგმვისა და სწავ-

ლების პასუხისმგებლობას. 

ამგვარი სწავლებისას 

კლასი იყოფა სხვადასხ-

ვა სასწავლო ნაწილებად. 

თანამასწავლებელი და 

სტუდენტი მასწავლებელი 

არიან ცალკეულ „სადგუ-

რებზე“, სხვა „სადგურებზე“ 

კი ბავშვები მუშაობენ 

დამოუკიდებლად ანაც მას-

წავლებლის დახმარებით.

 გუნდური სწავლება: ორივე 

მასწავლებელი პასუხისმგე-

ბელია გაკვეთილის დაგეგმ-

ვასა და სტუდენტებისთვის 

მითითებების გაზიარება-

თანასწავლება, 

რემედიატორი 

მასწავლებლების 

ჩართულობით 

ეფექტურად 

წარიმართება, თუკი  

მასწავლებლები 

სკოლის სხვა 

პერსონალთან, 

მოსწავლის 

მშობელთან ერთად 

შექმნიან პოზიტიური 

სკოლის კულტურას, 

ნათლად და ზუსტად 

განსაზღვრავენ 

მოლოდინებს, 

რომლებიც არსებობს 

მოსწავლეებისა და 

მოზრდილებისთვის 

სასკოლო გარემოში, 

სხვადასხვა 

აქტივობებთან 

მიმართებაში.
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ახსნის	პროცესში,	რათა	მო-

წაფეები	წაახალისონ	აზრის	

გამოთქმისა	და	დისკუსიის-

თვის.	ორივე	პედაგოგი	
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მუშაობისა	და	სწავლისას	

ბოლო	პერიოდში	მოიაზრებს	

სინქრონული	ინსტრუმენტე-
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რომელთა	დროსაც	მოსწავლე-

ები	ონლაინ	რეჟიმში	ხვდებიან	

ფიქსირებულ	(სინქრონულ)	

ონლაინ	საკლასო	ოთახში.	მი-

უხედავად	იმისა,	რომ	ვებ-ვიდე-

ოკონფერენცია	არ	არის	ახალი	

ფენომენი,	ისეთი	ინსტრუმენ-

ტები,	როგორიცაა	Skype,	MSN	

Web	Messenger	და	Adobe	

Acrobat	Connect	საშუალებას	

აძლევს	მოსწავლეებს	ეფექტუ-

რად	დაუკავშირდნენ	უფასო	

ან	დაბალი	ღირებულების	

ტექნოლოგიის	გამოყენებით,	

როგორიცაა	მარტივი	სამუშაო	

დაფის	კომპიუტერი.	

შეჯამებისთვის	შეიძლება	

ითქვას,	რომ	თანასწავლება	

გაწვრთნილი	რემედიატორი	

მასწავლებლების	ჩართულო-

ბით	ეფექტურად	წარიმართება,	

თუკი	სკოლის	მასშტაბით	რიგი	

ღონისძიებები	გატარდება	და	

მასწავლებლები	სკოლის	სხვა	

პერსონალთან,	ასევე	მოსწავ-

ლის	მშობელთან	ერთად	შექმ-

ნიან	პოზიტიური	სკოლის	კულ-

ტურას,	ნათლად	და	ზუსტად	

განსაზღვრავენ	მოლოდინებს,	

რომლებიც	არსებობს	მოსწავ-

ლეებისა	და	მოზრდილებისთვის	

სასკოლო	გარემოში,	სხვადასხვა	

აქტივობების	შესრულებისას.	

სკოლის	დირექციამ	კი	აუცი-

ლებლად	უნდა	უზრუნველყოს	

ის,	რომ	მოსწავლეებს,	თანამ-

შრომლებსა	და	მშობლებს	

გაცნობიერებული	ჰქონდეთ	

აღნიშნული	მოლოდინები.

http://mastsavlebeli.ge/?p=27852
http://mastsavlebeli.ge/?p=27852
http://mastsavlebeli.ge/?p=19319
http://mastsavlebeli.ge/?p=19319
http://mastsavlebeli.ge/?p=19274
http://mastsavlebeli.ge/?p=19274
http://mastsavlebeli.ge/?p=16578
http://mastsavlebeli.ge/?p=16578
http://mastsavlebeli.ge/?p=19319
http://mastsavlebeli.ge/?p=19319
http://mastsavlebeli.ge/?p=19319
http://mastsavlebeli.ge/?p=19319


ჟურნალი „მასწავლებელი“ და ინტერნეტგაზეთი „Mastsavlebeli.ge“ წარმოგიდგენთ ძვირფასო მასწავლებლებო!

წიგნს: 

„მედიაწიგნიერების გაკვეთილები“
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